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“充电”也需量体裁衣

面对越来越多的“90 后”纷
纷加入“充电”大军，专家表示，
经济大环境不好，参加培训提升
自己的竞争力很有必要，否则要
遭淘汰的可能首先就是素质最
差的一批人。

很多国外白领也是选择类
似这种背景下继续深造或参加
培训，这样既可以储备知识，又
可以扩展人脉，而这些优势都
将是未来工作或跳槽的“敲门
砖”。

不过，专家也提醒“90 后”，
“充电”的同时应有明确的计划
性和目的性，了解自身最需要补
充哪些技能，不能盲目追风。时
刻关注自己所处行业对人员技
能和需求的改变，认真分析这个
领域对所需人才有什么样的标
准和要求。

对于刚进入职场不久的新
人来说，培训计划的侧重点应
在于提高专业技能，而不是拿
一堆所谓的证书，别人学什么，
你也学什么，不仅把自己弄得
很累，也影响到目前的工作和
学习。

小学是孩子培养良好学习习惯、打好基础
的关键期，而让孩子学有所长、全面发展，更是
家长的期望。

大山暑期班除了原有的金牌剑桥少儿英语
班、全外教少儿口语班、小学奥数班、百分作文
班、小主持人班、书法班之外，三轮班更是增开
了多项短期班、专项班。如针对二至四年级学

生开设的“乐学语音速成班”，用 20个课时帮助
孩子掌握发音技巧，轻松认知48个国际音标，并
掌握拼词方法，为以后语法学习打基础。

“星座英语”课程采用多媒体等现代化教学
方式，通过西方神话故事寻找词汇起源，通过星
座知识的学习掌握初中重点词、词组，寓教于乐，
帮助孩子自我解读性格密码、平稳度过叛逆期。

伴随着 90 后的陆续入职，
为了使自己在未来的工作中更
具竞争力，或未雨绸缪、重新规
划，越来越多的“90后”选择利用
业余时间“充电”。律师证、会计
证、四六级、驾驶证……能拿的
证，一个也不落下，只要对工作
有用，统统去学。

对此，专家提醒，利用业余
时间进行“充电”是一件好事，可
以趁机储备知识，养精蓄锐，但
也要根据自己的需要选择，要有
明确的计划性和目的性。

记者 吴幸歌

2012年是“90后”大批走向社会的第
一年。

近日，记者走访郑州多所品牌培训机
构发现，随着毕业季的来临，一些大学生
在找工作的同时，把“充电”放在了第一
位，无论是职业技能类、出国留学类，还是
外语培训类，各培训学校近段时间的报名
量较往年同期都有明显增长。

据新东方、联大市场部工作人员介
绍，往年这个时候报名的主要是考研大军
和备战四六级的高校学子。而面向成人、

职场人士的外语口语、商务英语、小语种
短期提高班等现在则是淡季。但最近一
两个月，各类成人班的报名人数均比往年
要多出近一倍。

据了解，伴随着就业形势的日趋严
峻，再加上工作压力的增大，近年来，想找
到一份理想的工作变得比以前更加困难，
很多“90后”担心找不到合适的工作或工
作后遭遇裁员的厄运。因此，利用业余时
间继续攻读较高学位，或参加某类职业技
能培训成为他们的必修课。

采访中，记者发现，一些短期实用性
培训项目备受“90后”的青睐。

小楚是一名标准的“90 后”，大学学
的是营销专业，由于喜欢车，他这段时
间应聘了很多家汽车销售公司。在找
工作的同时，他又给自己报了一个驾
校，8 月中旬就要路考了。“现在很多汽
车销售公司除了要求专业对口，喜欢车
之外，有驾照也是他们的要求条件之
一，我学得有点晚了。”采访中，小楚遗
憾地说。

刚刚在一家外贸公司应聘成功的刘

心，这几天也给自己报了一个英语口语
班。“虽然眼下用不着，但将来肯定用得
着。”刘心说，身边的同事都是专八的水
准，如果他想在这家公司有更好的发展，
就必须过英语这一关。

据他介绍，随着就业压力的增大，多
一项技能就好比多了一项应聘的资本，
用人单位在选择时也会有所偏向，所以，
在他的同学中，很多人都是一边找工作，
一边“充电”。即使一些已经工作的同
学，也在利用网络、图书等各种渠道提高
就业技能。

“90后”成为“充电”一族

短期实用性培训最受青睐
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一张一弛，文武之道。
这个道理用在孩子们的暑
期安排上，再合适不过——
经过放假之初的“狂欢”后，
孩子们温故预新、突破学习

“瓶颈”的时机不能再耽搁
了。大山暑期课程二轮班
已进入授课阶段，三轮班增
设了中小学语、数、英、理、
化科目不同主题专项班、短
训营，针对各科难点予以

“精准打击”，帮助孩子在短
期内突破知识“瓶颈”，快速
提成绩。 记者 唐善普

一、要欢乐，去方特。8月15日前，符
合条件的小升初、中学生以及大山老带新
学员，可免费参加“方特快乐之旅”活动。

二、8月5日前每天上午9:00，在建
设路校区举行中考四科联保班入学测
试、小升初名校签约班入学测试，抢报：
67628910；8 月 27 日前，每周一、三、五
16:00，在凯旋门校区举行新小六签约
选拔考试，抢报：68617567；8 月 4 日、5
日上午 9:00，中考名校签约班、五科联
保班二轮测试，政七街校区，抢报：
63311999；8月3日16:00，中考签约说明
会及二轮测试，京广路校区，抢报：
87075387；8月3日17:00，小升初签约说
明会及综合测试，京广路校区，抢报：
87075387。

三、8 月 15 日前，幼少儿课程单科
最低7.8折，三科联报最高优惠2100元；
小升初课程单科最低9折，三科联报最
高优惠 1980 元；中学生课程单科最低
7.5折，四科联报最高优惠2400元；一对
一课程，小学生100课时最高优惠3300
元，中学生100课时最高优惠4200元。

详情咨询大山郑州各校区
政 七 街 校 区 ：0371-63311999
农大校区：0371-63558396
建 设 路 校 区 ：0371-67628910

东关小学校区：0371-66332337
南 关 校 区 ：0371-66213778
京广路校区：0371-87075387
聚源路校区：0371-65372626
全部32所校区请浏览大山官网网

址：www.dashanedu.com

学习遇“瓶颈”，就找大山专项班
作为一个资深“数理化盲”，田女士还记得

当年让自己成绩一落千丈的“罪魁祸首”——立
体几何。“那些圆锥、圆柱、球体，还有各种辅助
线，弄得我头昏脑涨。”田女士说，如今，她女儿
也遇到了同样的问题：数理化成绩很不理想。
女儿就要升入初三、备战中考，她非常着急。

跟田女士一样为孩子遭遇学习“瓶颈”而焦
急的家长不在少数。大山近日推出的暑期专项
班，就是为帮助孩子点对点攻克难题。

“比如我们开办的初中物理电学专项班，专
门针对初二电学没学好、开学后又即将升入初
三的学生，特别有效。”大山有关负责人说，专项
班能够帮助学生梳理电学知识体系，掌握基本
概念、定律，解决物理电学知识难题，确保物理
成绩能较大提高。

新学期开始，总有学生因课程脱节导致学
习困难或成绩下降。在“承上启下”的暑期中，
复习已学知识查漏补缺、预习新课程有的放矢
非常关键，这样才能在新学年继续“领跑”。近
期，大山推出多项特色专项班、短训营，通过短
短几次课程，就能让孩子在短期内提高学习兴
趣、掌握学习方法、突破知识“瓶颈”。

比如，针对新初一、新初二学员一元一次方
程专题知识掌握不扎实问题，或六年级升初一
提前预习的孩子，大山推出了“一元一次方程专
项突破班”，采用大山内部研发的独家教材，讲
解方程的解题技巧和口诀、一元一次方程应用
题题型分析及求解技巧。仅10个课时，就让孩
子明白数学实用性、提高学习兴趣。

开学想“领跑”，暑期要温故预新

提升全面素养，精彩班型在大山
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