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虽身处精彩刺激、冗杂喧嚣、名缰利锁的大
时代，可我却乐于独辟一隅，过属于自己的小日
子，宁静、安闲、诗意、自得。在我眼里，能过小
日子，便是好日子。

工薪收入自然拮据，日日在开销上算计，月
月在房贷里喘息。故而，当私家车如雨后春笋
般在身边冒出时，我学会了视而不见，依旧自行
车加步行在小城里奔走。每遇同事抱怨油价上
涨、探讨爱车保养、忍受堵车之苦、争抢紧缺车
位时，我却可以缓骑车或踱方步，在大街小巷里
自由穿行，亲近自然，欣赏风景，放松自己，享受
低碳健康的慢生活。

偶遇别人车祸、剐蹭、吵架，人车俱损、气急
败坏时，我也会潜生那么丁点儿小庆幸，因为我
没车，自然少了有车族的风险和麻烦，可以轻松
自在漫步行走，不必躲避电子眼的监视；可以敞
开肚子闲品小酒，不必智斗查酒驾的交警。每
天安全、自在地上下班，心也随着脚下的路放
宽、舒展。

普通职员，受人领导，不为那些繁文缛节、
迎来送往所累，没有天天跑会、轮赶酒场的辗
转，没有决策失误、财政赤字的忧虑，没有勾心
斗角、尔虞我诈的防备，完全可以摆脱负累，埋
头沉入工作里，不急不躁、淡然坦然。工作之
余，我便可安静躲入书房，读读闲书，码码文字，
听听音乐，甚是舒爽。最喜饭后躺卧床上，关了
灯闭着眼听广播，一时忽觉世上只有自己，心静
得如夜色般纯粹。

我的爱好并不多，但足以让生活有滋有
味。我不打麻将，不爱玩游戏，似是脱离时代，
但却少了计较输赢、心绪不宁、久坐不动、健康
隐忧的多重顾虑；只需经营好自己唱歌、写字的

爱好，借以消遣、静心便好。我不喜篮球、乒乓
球这种竞技激烈、技术含量高的运动，貌似愚
笨，可爬山、跑步、羽毛球此类简单的锻炼，照样
强身健体，何必样样皆会、耗时费力？我不想寻
刺激、找情人，自与那种疲于周旋、提心吊胆的
生活绝缘，老婆孩子热炕头的烟火日子，每天都
踏实、知足。

没有权、没有钱，公费、自费长途旅游自是
甭想。于是便爱上了微旅行，携妻带女，或小隐
于野，享受春发、夏荣、秋实、冬藏的原生态，体
验春赏花、夏听雨、秋采叶、冬踏雪的小浪漫；或
大隐于市，看车水马龙、街市霓虹，品茶香诗意、
风味小吃；自有一种心远地自偏的闲逸洒脱。
不招事、不惹事，谨小慎微、心怀坦荡地生活，自
然少了工于心计、被人算计的担心；特别是走于
街上，寻仇的、报怨的、打劫的断不会找上我，因
身无分文而心放轻松，因心底无私而心境豁然。

小家庭，自有小幸福。妻子虽如大多女人
一样向往浪漫、爱慕虚荣，但没有甜言蜜语、金
银玫瑰的赠予，代之以暖心的知冷知热，或是
寒酸的烛光家宴，日常的理解、搀扶才是贴心
的幸福，才是平实的生活。虽对女儿抱以很
大期望，意欲让她延续我的梦想，但我知道孩
子的未来应交于她自己，于是给了她更多的
空间去释放天性；即便将来不能出人头地、功
成名就，只要健康快乐、自食其力，便是全家
最珍贵的宝。

真希望能有一道哆啦A梦的如意门，在不得
不存在、不得不融入的大时代，与心生向往、纯
粹真实的小日子间自由转换，怀抱对生活的热
爱，过充满质感、简单自在的生活。因为，小日
子即是大生活，小日子便是好日子。

[ 精彩 网文 ]
运动项目趣味对白

□陈立军
（一）

足球：篮球老弟，你那个网兜啥时补
好啊？装一个漏一个，那不白装了吗？

篮球：比不上足球大哥的网大，装多
少都行。我网小，只好开个口子啦。排
球，你咋老被人往下打啊，你看我，总被
人捧。

排球：咱们还算不错，至少和手打交
道，不像足球，总被人踢来踢去。

足球：谁说我总被人踢啊，不也有被
人用脑袋顶的时候吗？

（二）
跳远：我说跳高，你别总想着往高

看、登高枝，啥时能考虑得长远一些啊？
跳高：追求不同，我追求的是生命的

高度。再说，我跳得高自然也会看得远，
总比往下跳要好吧！

跳水：你说谁呢？往下跳有啥不好，
先有了高度才有深度，不会像跳远兄似
的沾一屁股沙子。

跳远：虽然沾了一屁股沙子，但我实
实在在地留下了足迹……

（三）
网球：乒乓老弟，这么多年过去了，

你咋还在那个小地方折腾呢？
乒乓球：我也羡慕网球老兄家大业

大，有红土场、绿草地、塑胶地等多处产
业。没办法，谁让咱出生就在桌子上呢！

羽毛球：乒乓老弟，我跟你一样，也
只有一处产业，我也羡慕网球啊！

网球：其实，我也有苦处。我不能像
你们二位一样，跟家家户户老老少少随
时随地走得那么近……

（四）
艺术体操：你行啊，都改名叫“花游”

了。不想跟我们在地上玩，跑到水里去
了。水里比地上好玩吗？

花样游泳：不好玩，地上学的功夫到
水里头轻易玩不转啊，我是和游泳哥哥
联姻才慢慢适应的。

奥运冠军咬金牌的N个解释
□胡茂全

●山寨验金师曾告诉我，用牙使劲咬，
就能知道金牌含金量高不高，纯度够不够。

●为了拼出好成绩，俺都费死劲
了。终于拿到一块，看见它恨得牙根直
痒痒。

●昨晚拿到一枚金牌，醒来睁眼一
看，原来是个梦。今天仔细咬咬，看看是
真是假。

●记者照相非让俺露牙一笑，喊“茄
子”太俗，喊“田七”涉嫌广告，还是咬着
金牌比较庄重。

●命里缺金，小时佩金锁，长大戴金
表，俺最喜欢与带金字的东西来一次亲
密接触。

●偶像是 唐 朝 大 英 雄 ，福 将 一
个。赛前求他保佑，终于成功卫冕，他
姓程名……咬金。

●跟十二生肖有渊源，俺看见稀奇的
东西就想来一口。不错，哥的属相是狗。

●怕跟其他运动员的金牌弄混，留
下俺自己的签名，喏！就是这口深深的
龅牙印。

[ 男左 女右 ]

林子是我以前的同事，她和大学时谈的男
友很是相好。一个偶然的机会遇到了她，他
们竟还未走进婚姻的殿堂。于是不解，便八婆
般的问为什么。

林子还是那般的婉约风情。她说，如今他
们虽然还没有去领那张证书，还没有住到一起，
但是他们天天都在约会，下了班一起买菜、做
饭，周末一起去逛街、看电影。

有的时候，他们从鱼虫花鸟市场买了生灵
骑着自行车去郊外放生。他们一人一辆，郊
外的马路上车少，他们来个比赛，输的一方
回去后做饭。当然，每次赢的一方都是她。

赢得不做饭奖项的林子也不闲着，她为
男友收拾房间，给他把一周的脏衣服洗了，
再把他一周要穿的衣服都找出来，放在床头
柜里。

男友在厨房里大声喊：娘子，开饭了。她从
洗手间伸出两只带着胶皮手套的手，夸张般的
欢呼：好啊好啊，只剩下你的臭袜子了，等你自
己来洗吧，我吃饭去喽。

此时的男友会懊悔不迭地拍着自己的嘴
巴，赶紧说：噢，老婆，我忘了，还落下一道汤没
有煲好呢，你歇息着做啊，别累着，我煲好汤再
叫你。

于是两个人在各自的“岗位”上都心照不宣
地哈哈大笑。他的小计谋，她懂；而她的小计
谋，他更懂。

林子的日记本在男友的客厅里挂着。每一
天或者每一周，他们都在上面写上一段感同身
受的事或者话。即使彼此发生了争执，也会记
在上面，过些天来看，总觉得既好笑又好玩。同
时，还觉得幼稚。于是，就把那样的争执在他们
今后的生活里彻底删除。本子写满了一个，他
们就又换上另一个新本子。

林子说，他们不是惧怕婚姻，而是尊重婚
姻。只是想在进围城前，把婚姻的地基打好，多
多地储存一些爱，等中年或者暮年的时候，抑或
是彼此感到审美疲劳的时候，拿出这份爱的储
蓄来。

尊重婚姻！是啊，对拿着结婚、离婚当儿戏
的诸多轻率之人来说，这个词是多么的珍贵。
即使你对这个词无所谓，那么，在进围城前，多
储存一些爱，还是应该与必要的。

把相恋时的快乐储存下一些，把对方感动
你的事情或话语储存一些，等之后你们的婚姻
触礁时，拿出一份来，铺就在你们有裂痕的中
间，此时，那曾经彼此的好，会把相濡以沫这条
路修补得更加牢靠温馨。

进围城前，多储存一些爱
□孙逗

蜗牛和蚂蚱约会

蜗牛和蚂蚱约会失败后，逢人便说：
“那小子穷着哩，连幢房子也买不起，还敢
出来泡妞！”

这话传到了蚂蚱的耳朵里，蚂蚱气愤
地说：“我呸！买了房子也不会像她天天背
着出来炫耀！”

秃子

出差到达某城市，当地安排接机的司
机打电话问我在哪儿。

我说：“刚从到达厅出来，哪一个是您啊？”
他说：“在对面停车场招手呢！”

“哪一个呀，我只看到一秃子招手。”
“那秃子就是我……”

得奖

看奥运新闻，老妈十分痛心地对我说：
“你看看人家 80后和 90后都得冠军了，你
啥时候也给我得个奖回家？”

我虎躯一震，怒吼：“我昨儿不是得了
吗？还给你喝了！再来一瓶呢！”

别冻死了

女儿三周岁了，一次我打电话回家，女
儿接电话。

女儿奶声奶气地对我说：“爸爸，天气
降温了，记得加衣服。”

我刚想回答：“好的，爸爸知道了。”
女儿又补了一句：“别冻死了……”

老虎

丈夫和妻子到野外旅游，突然碰到一
只老虎。丈夫义无反顾地走上去跟老虎搏
斗，最后把老虎赶跑了。

妻子：“你真是太勇敢了，那么大的老
虎，你居然一点儿都不怕。”

丈夫：“有什么好怕的！我和你这只母老
虎生活在一起这么多年，难道是白混的？”

别再吃了

老婆怀的是双胞胎，肚子很大。
一次我们在外吃饭，一个小男孩肚子

也很大，他一直看我们。
过了一会儿，他终于忍不住跑过来，指

着老婆的肚子，再看看自己的肚子，担心地
说：“阿姨，你别再吃了！”

你再试一次

朋友病了，要挂盐水。
给他扎针的是一个实习小护士，扎了

半天都没扎进血管。他痛得龇牙咧嘴，无
奈叫来了护士长。

护士长好手法，只见她一针见血地扎
进了血管，然后马上拔出来，把针递给那个
实习护士说：“看清楚没有？你再试一次！”

月考

在你人生的某个年龄段，它总是每个
月来一次。

它来得一般很准时，当然提前几天、推
迟几天也是常有的事。

它来时，常伴有生理反应，比如紧张、
烦躁、失眠、心情郁闷，甚至食欲不振，当然
最神奇的是，住一个宿舍的几个人，它来的
日子竟然会一致。

没错，它就是该死的月考。

都市闲情都市闲情


