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附部分国家奥运会三大球奖牌数

中国 2金3银3铜——总：200金
美国 26金6银6铜——总：960金
日本 3金4银3铜——总：128金
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陈若琳淡看金牌见明星却晕陈若琳淡看金牌见明星却晕
三大球暴露中国体育软肋三大球暴露中国体育软肋
国人看待金牌正日趋理性国人看待金牌正日趋理性

昨日凌晨，陈若琳成为中国
奥运历史上最幸运的人。当她以
近乎完美的表现，拿到女子跳水
10米台冠军之后，中国夏季奥运
会历史上的第200枚金牌如约而
至。与此同时，凭借着自己在奥
运会上获得的 4 枚金牌，陈若琳
也成为比肩伏明霞、郭晶晶、吴敏
霞、麦克科尔米克以及洛加尼斯，
第六位在跳水项目上夺得4金的
传奇式人物。你知道吗？我们获
得第一个 100 枚用了 20 年，获得
第二个100枚用了8年。

首席记者 郭韬略 伦敦报道

美国 没有金牌，我们一样很难受
在沃尔什和梅完成史无前例的奥运

会沙滩排球三连冠之时，两人几乎疯狂
的举动让人有些错愕，难道美国人也是
如此在意金牌？而《洛杉矶时报》对此发
表了一篇专栏，并对奥运会期间的狂热
进行了一番解读：“在奥运赛场上，每一
次的突破，每一枚充满汗水和付出的奖
牌，都是值得表彰和肯定的。但是如果
没有金牌，我们一样会难受。”

法国 体育政策之间摇摆不定
法国《新观察家报》对法国代表团在

伦敦表现不佳进行了反思。在法国，政
策制定者们一直在着眼于大众的教育性
体育政策和着眼于高水平运动项目的体
育政策之间摇摆不定，而后者能帮助我
们在世界性比赛中重振家业。

巴西 迎接奥运，要改善育才机制
《巴西日报》报道称，至今，巴西在奖

牌榜上的位置并不理想，作为下一届奥运
会的举办国，我们应该进一步去思考如何
管理和加强体育事业。运动员产生的地方
应该在学校。这是中国、美国等一些奥运
会大赢家的共同经验。我们的体育教育制
度却是十分低质量的，我们不仅要提供
一些公共教育的机会，更要提高质量。

牙买加 现代奥运史上最成功的国家
人口数量和经济水平是在奥运赛场

上取得成功的两个决定性条件。但是这
也不是全部，牙买加平均每人每年只有
9000美元的收入——比墨西哥还少——
现在已经拥有9枚奖牌了，其中有3枚金
牌。如果算一下人均奖牌数，牙买加是
现代奥运历史上最成功的国家了。

加拿大 金牌价值不仅是爱国主义
加拿大《魁北克体育》网站发表评论

认为，不必去在乎加拿大将会收获多少枚
奖牌，也不必问魁北克是否会在伦敦奥运
会上满载而归，反而应该关心的是本届奥
运会上是否有令人肃然起敬、令人热泪盈
眶、令人情不自禁为之感动的运动员，不管
他们是以成功还是悲剧的失败收场。

比赛结束后，来到混合采访区的陈
若琳一直都是笑呵呵的。金牌当然成
了令她开心的原因，但这并不是全部，

“刚刚看到罗志祥了，激动死了。”听到
陈若琳的话，一位记者马上跟了一句：

“那如果看到周杰伦，会怎么样？”“我想
我真的会昏过去的。”

陈若琳的这句话，无疑就是这位
19 岁姑娘内心的最真实写照，生活本
应如此，金牌和成绩固然对他们来说非
常重要，但绝不应该是全部。其实，看

到陈若琳，并且接过她送给自己的花，
罗志祥也快昏过去了：“当我拿到冠军
花时，我顿时愣住，然后全身发麻！”由
此可见，还是小猪的反应更大一些。

在此次伦敦奥运折桂之后，陈若琳
已经拿下了4块奥运金牌，因此很多人
都想将“跳水女皇”这个名号送给她。
听到这个，她无法继续淡定了：“别吓
我，像郭姐、伏明霞她们都是很伟大的
运动员，如果突然叫我‘女皇’的话，我
会不适应的。”

国人看待奥运金牌正日趋理性
上世纪 80 年代，国门刚刚打开，中

国急于向世界展示自己的实力，而国人
也需要一个又一个冠军来鼓舞自己，让
自己更快地赶上世界、融入世界。所以，
奥运冠军的冲击力与影响力无与伦比。

现在呢？大到航空航天，小到网络
旅游，中国已经在更多方面走到前列，
尤其是当我们自己也举办过奥运，并且
让后来者难以赶超以后，人们对奥运变

得淡定。奥运金牌的使命已经变了，它
将更倾向于展现精神风貌，对国人而
言，是锦上添花的事情。

毋庸置疑，金牌仍然是衡量一个国
家体育强盛的直观标准。虽然有的国
家在淡化金牌效应，但不可否认，任何
国家在面对金牌的时候，都会有或多或
少的民族自豪感以及爱国热情掺杂其
间，谁都不能否认这一点。

尴尬，中国200金三大球仅占1%
200金是中国体育的里程碑，从许

海峰射落第一块金牌到陈若琳泳池边
淡淡的微笑，中国体育人已是奥运颁奖
台上的“老面孔”。但如果细看 200 金
分布，还是袁伟民的那句：我们是金牌
大国，但不是体育强国。

一个事实是，体育界影响力最大的
三大球，中国的成绩相比我们的对手，
实在有些抬不起头。中国队总共 200
金，三大球只有 2 金 3 银 3 铜，1%的金
牌占有率，而且全部来自女排，其他 5

块金牌我们从未染指。每届奥运会的
男女足、男女篮、男女排决赛，都是观赛
票价最贵的项目。为什么昂贵？因为
珍贵。
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昨日，在伦敦奥运会女子昨日，在伦敦奥运会女子1010米跳米跳
台决赛中，陈若琳以台决赛中，陈若琳以422.30422.30分的成绩分的成绩
夺得冠军。这是中国体育代表团夺得冠军。这是中国体育代表团夏季夏季
奥运会历史上第奥运会历史上第200200枚金牌。枚金牌。

②②

③③

④④⑤⑤


