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专家在线专家在线

感觉宝宝的头部前半部不够圆，从头顶
看感觉都成三角形呢,额头虽宽但不是很饱
很亮那种，求个专家问问吃点什么补补，能
长个圆圆饱饱的头型呢？ 左耳轻轻

【专家解答】
郑州人民医院医生闫安平 这位家长的

观察会不会有误呢？三角形的头型并不常
见，只听描述不能够确定孩子头形的具体状
况，建议到医院做下体检，量一下头围，如果
真的像描述的那样靠食补是不现实的。

郑州大学附属郑州中心医院医生段红宝
建议到医院量一下头围，如果较小的话，要做
一个脑部CI,头型是不能靠吃补品改变的。

【网友支招】
如果真的是三角形的话，有可能是头部

畸形啊，这个不能大意，要去医院啊，如果头
围真的很小的话，会影响脑部发育的，家长
一定要重视。 宝宝的眼睛会放电

宝宝头型成三角形能
靠食补治好吗

结婚宝典结婚宝典

拍结婚照时的一个微笑关系到这套婚
纱照的好坏和质量。

1.要保持冷静的状态，一旦紧张面部的
肌肉就会僵硬，所以做3个深呼吸，吃点巧克
力，让自己放松下来。

2.可以多想一些高兴的事情，或者回忆
一些搞笑的情景，到时新娘就能自然而然地
笑出来了。

3.在拍摄婚纱照的时候，新娘和新郎的
互动是很重要的，一定要活泼起来，哪怕是
和摄影师一起琢磨摆 POSE 也行，只要放轻
松后拍出的相片，才能让画面有动感。

4.如果实在笑不出来，那就索性不笑，打
造出个性非凡的冷酷、野性的新娘。不过脸
上是需要有细微表情的，例如可以摆出漠视
的姿态，不过千万不能瞪得太狠，不然拍出
来的效果会很吓人哦。

拍婚纱照怎么保持微笑

小记者小记者

说起汽车，想必许多人都有一连串的问
题，我们小记者们也带着疑问在工作人员的
带领下来到了河南少林汽车股份有限公司。

经过工作人员的介绍，了解了车的制作
过程，先是制件，其次焊装，然后涂装，最后
总装。看似这些简单的过程，但工人们却耗
费了心思，如果没有他们的精心制作，我们
也不会有今天的安全保障。

校车安全问题一直是人们比较关注的
问题，少林汽车公司在将要上市运营的公交
车中有了两个更独特的设计——婴儿座和
储物座，婴儿座是既保证孩子的安全又让各
位家长们放心的一款设计，十分周全。储物
座能减轻乘客的劳累，可以把携带的东西放
在上面。我相信这两款新的设计在上市时
一定能受到人们的青睐！ 小记者 刘婉璐

运动宝贝运动宝贝

最像夫妻脸评选活动仍在持续，详情请登录郑州19楼zz.19lou.com查看

最像夫妻脸

拍照时间：2012.7.7
拍照地点：市青少年宫一楼
宝贝昵称：贝贝

我现在9个月了，特别喜欢笑，每逢周六都要和妈妈去陪6
岁的姐姐到市青少年宫学跳舞，姐姐在楼上跳舞，妈妈在楼下带我
玩，还给我们带来各种好吃的，不过，我对别的都不感兴趣哦，就喜
欢啃黄瓜吃，哈哈，看，我这次吃得脖子上沾的都是，不过，这丝
毫不影响我的心情。 网友 小小贝贝妈妈 文/图
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拍照时间：8.12 拍照地点：昭元奇妙儿童摄影
宝贝昵称：欣欣和依依

伦敦奥运会已经闭幕了，这段时间里小宝贝们也在
快乐体验奥运激情。作为奥运宝宝的双胞胎欣欣和依
依，真的很享受生平第一次奥运会带来的激情与刺激。
每次看跳水，俩姐妹都很担心地问：“他们会不会碰到那
个板子啊？”如果水花小的话还会惊呼：“噢，好棒啊！”然
后姐妹俩在床上就会把被子枕头都摞得高高的，趴在床
上做游泳状。 网友 欣依吉祥/文

我和老公是经家
里人介绍认识的，在一
个阳光明媚的日子里，
我俩相约在一条小路
上，第一眼看到他感
觉傻傻的，当他站到我
面前的时候猛地一惊，
不是长相啦，是身高 1
米85，太高了。就这样
我俩认识了，老公说因
为每个人都觉得自己长得最好看，最欣赏自己，所以当他看
见一个和自己特别像的人的时候，就会特别欣赏这个人，这
就是为什么夫妻都会特别像的原因，来看看我俩是不是特别
有夫妻相吧！ 菡菡宝贝2010 文/图

3 年之前，也许是缘分
吧，在朋友介绍下遇见了生
命中的他。我是个失聪女
孩，但是我有着敏锐的眼睛、
灵巧的双手，所以我可以靠
自己的奋斗去追求美好的生
活！他在部队当兵，是一位
可爱帅气的班长。当他知道
我的特殊情况后，虽然有些
担心以后的日子，可是他心
肠好，不在乎我的缺点，通过

短信我们聊得很开心！那年夏天，他特地请假回来看我，初次见
面，有种一见钟情的感觉，虽然我的听力不好，但是他的每一句话
我都能听懂。老天是公平的，赠送我一个心肠好、帅气又威风气
派的小伙子来到我的身边。 yarongmeng 文/图

你的每句话
我都能懂他就是

男版的我

郑州 19 楼的亲们，“秋老虎”来袭，赶紧
抓住夏天的“小尾巴”，带孩子再体验下水上
运动的乐趣吧，与水再做一次亲密接触！郑
州 19 楼联合奥帕拉拉冒险岛水公园，再次给
宝贝们提供一个亲近“海洋”的机会，20 个免
费游玩名额等你来抢！

【抢票时间】
今天9点开始 先抢先得，抢完为止。

【抢票规则】
第一步：必须是亲子俱乐部成员，否则抢

票无效哦~~~~赶紧加入吧：点这里加入
第二步：以下三种方式任选其一就行啦
参与方式一：抢到楼层为50或50的倍数，

如 50、100、150……即可得到一张门票。抢楼

跟帖内容为回忆怀宝宝时，老公做过的最让你

感动的事。

字数在50个字以上。表情、数字、广告均

视为无效！帖子编辑后也视为无效。

参与方式二：凡将此活动链接转发5个以

上（包括 5个）不同QQ群，并将转发截图以跟

帖形式上传，即可得到门票一张。

参与方式三：转发 8 月 15 日郑州 19 楼新

浪官方微博此次活动内容(http://e.weibo.com/
zz19lou)并@20人以上 ，将转发的截图一次上

传，可得到门票一张。

参与抢楼就能省下 158 元，下手一定要

快哦。

去奥帕拉拉玩水 20张免费门票等你抢
1.以上三种方式可任选一种

参加，每个ID仅限一张票，多抢
无效

2.每位网友凭一个 19 楼 ID
和一个电话号码领取一张门票

3.因系统存在缓存，结果以
最终显示楼层数为准

【领票时间】公布获奖名单
后就可领奖，逾期不领视为弃
权啦

【领票地点】陇海西路与文
化宫路交叉口郑州日报社十九
层1901室

提
醒

奥运宝贝双胞姐妹花奥运宝贝双胞姐妹花

公交车有婴儿座和储
物座 你见过吗

在郑州 19 楼 zz.19lou.com 首
页点击“晚报电子版晚报电子版”就可以阅读
当天的郑州晚报最新报道


