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突然而来的一个好消息，让金水区花园路
张琪瑞小朋友的父母乐坏了。临近开学的视力
检测，孩子0.3的弱视居然全好了。

7岁的张琪瑞，从3岁开始就被检查出有患
有严重的弱视，左眼0.3，右眼0.4，孩子几乎看什
么东西都是眯着眼，父母急得到处求医，治了近
4年，大小医院跑遍，视力还是在原来的基础上
上下滑动，即使戴上眼镜，也连书本上的字都看
不清。

今年暑假，父母带着孩子参加了河南省煤
炭总医院七彩视光中心举办的“弱视干预救助
计划”。没想到奇迹就这么发生了，经过近一个
暑假的治疗，0.3的视力一下子就恢复到了1.0。

据了解，我市此次举办的“弱视干预救助计
划”所采用的治疗方法是由河南省煤炭总医院七
彩视光中心引进的国际最先进的弱视治疗技术，

叫做“视神经立体修复法”和“视网影像综合干预
法”，在欧美国家的临床治愈率达到了98.6%。

我国著名的眼视光专家、第四军医大学西
京医院眼科主任、七彩视光专家团顾问徐渊教
授表示：此技术突破了传统弱视治疗存在技术
落后、针对性差、患儿无法坚持的多种弊端，其
核心原理是通过调动视网神经对图像的敏感度
和解析能力来增强大脑获取清晰图像的功能，
最为关键的是调动了孩子进行治疗的能动性，
使治疗更为方便和高效。弱视散光一般通过三
至四次干预治疗，视力就能大幅度提升，两至三
个月就能基本治愈。

作为这一技术的引进者和推广者，河南省近
视弱视防治基地七彩视光中心承诺和所有弱视患
者签约治疗，若经过治疗后，视力没有达到提升，
七彩视光承诺退还所有治疗费用。 晓蕾 玉韩

家住中原区互助路上小学四年级的段聪聪
（化名），因暑假在家经常看电视上网玩游戏，原
本就有些近视的他，不到两个月的时间，从 200
度升到了 300度，检查结果把父母吓坏了，原来
的眼镜已经失去了作用，重新配镜的结果也只
能看着近视度数不断加深。

面对这种两难的境地，父母来到煤炭总医院
七彩视光中心，在眼视光专家的建议下放弃普通
近视眼镜，选择了一种新型青少年近视防治“隐
形眼镜”——角膜塑形镜，经过一系列专业验配，
一晚上的试戴结果让奇迹产生了，300多度的视
力得到了很明显的提升。以前的近视只有加深
的，现在居然下降了，把父母都高兴坏了。

我国著名眼视光专家、角膜塑形镜国家标
准制定人之一，七彩视光中心特邀专家徐渊教

授说：角膜塑形镜是根据近视患者的角膜几何
形态和屈光度数设计的一种特殊隐形眼镜，采
用夜间佩戴矫正方式，白天取镜后即可获得良
好的裸眼视力。它采用透气性硬质材料，夜晚
戴镜使近视的角膜变成轻度近视或者变成不近
视的角膜，白天，由于角膜形状发生了变化，因
此近视减轻或者消失了，一般一夜之间视力就
能有所提升，600度以内的近视在一周左右达到
1.0以上的视力，尤其针对18岁以下近视发展速
度过快的青少年能够有效控制其发展。

目前，煤炭总医院七彩视光中心正推出角
膜塑形镜免费试戴活动，18岁以下近视患者，签
订协议后，只需缴纳一定押金，就可免费领取

“角膜塑形镜”一套回家试戴，治疗效果不满意，
将全额退还押金。 晓蕾 玉韩

特殊“隐身眼镜”，睡觉戴，白天摘

300度近视，一夜戴没了
报名电话：400-0399-000

0.3的弱视 一个暑假没了
七彩视光新技术创造弱视治疗奇迹 咨询电话：0371-56788981

浪漫七夕
守住你们的健康
专家对他说……

有人曾说：茫茫人海可以找到一个心爱的人，这是多么大的福气，或许
没有你想象那么好，应该也不会糟糕到哪里，所以知福惜福好好珍惜。

在七夕节，这个中国传统的情人节。无论送什么礼物，无论以哪种方
式表达浓浓的爱意，不要忘记，守住健康最重要。 记者 董亚飞 蒋晓蕾

“下次来复查，最好带上你的妻子。”每诊
疗完一位男科疾病患者，郑州中原医院泌尿外
科副主任王兴发都不忘提醒这么一句。“看男
科疾病，为什么还要带老婆过来呢？”一位患者

不解地问。王兴发说：“男科疾病最讲究夫妻
同治。因为妻子是丈夫健康的守护者、监督者
和直接参与者。如果男方有男科疾病，那么也
很容易传染给自己的性伴侣。”

在郑州中原医院泌尿外科，记者见到陪同
丈夫一起来看医生的张女士，她说，他们已经结
婚10年，孩子已经8岁了，两年前，她发现丈夫
每到晚上，总是推说有生意应酬，两人渐渐无故
远离了性福。今年年初，两人为此发生了争执，

丈夫看瞒不过后才主动承认。她多次劝丈夫到
医院看一看，可他却以不知找哪个科室为由，一
直拖延。眼看“七夕”情人节快要到了，她灵机
一动，想出一个主意，说送丈夫一份特别的礼
物，左哄右骗终于将他“骗”进了医院。

多种男科疾病易传染女性

宫颈炎可以发生于任何年龄的女性，有了性生活后，阴道相对处于一种
开放状态，给细菌可乘之机。男性包皮过长、包皮污垢等都是细菌、病毒滋生
场所，在包皮内有尿液的残留物、脱落的上皮等就会积聚在包皮内，加上一些
污物，细菌就大肆横行了。在性生活时，带有大量细菌的包皮垢进入女性阴
道深处，到达宫颈部位，就会引起宫颈炎症。

包皮过长
VS

宫颈炎

前列腺炎是男性高发疾病，它不断地通过夫妻生活将有害物质传递到女
方体内，引起女方的生殖及泌尿系统的感染，最为典型的是尿道炎。而女性
的感染也同时成为男性疾病病源。这两种疾病互为因果，形成拉锯式感染，
俗称“乒乓球效应”。长此以往，不但危害双方身体健康，而且会引发各种诸
多并发症和后遗症，更为严重的是，其互相感染的特性引起久治不愈。

前列腺炎
VS

尿道炎

据临床医学统计，夫妻同诊同治男科病
的人群中，七成的女性都比男性患者本人阐
述病情更能让医生理解，也更加客观并具有
价值。“从心理角度看，夫妻同治更能让妻子
明晰丈夫的病情和心理，更为理解和关怀丈
夫，避免很多不必要的沟通障碍导致的家庭
问题，从而降低男性的心理负荷。”郑州同济
医院院长副主任医师常观堂说。

“就如男科性功能障碍，有时候病源可能
在妻子身上。如果只有丈夫自己来看病，最终

的治疗效果很可能不理想。我们主张，妻子对
丈夫应以鼓励和关心为主。当丈夫在性爱中
遇到挫折，妻子善解人意的一句话，效果也会
很明显。”

常观堂认为，对很多男性来说，有了妻子
的帮助，再加上一些辅助治疗药物，要获得良
好的性爱质量就不是难事了。

最后，他提醒，七夕来临之前，如果你的他
面对男科疾病很“羞涩”，你不妨以这个节日为
理由，帮助他守护健康。

夫妻同诊事半功倍
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