
B22
医患桥

河南肿瘤治疗中心的专家、教授们，你们好！
请先接受我深深地鞠躬感谢，没有你们

的温暖中原肿瘤治疗救助行动，我也不会这
么快就得到及时针对性的治疗，我的病情也
不会控制这么好，恢复这么快。

我是河南省商水县周墙镇李庄村的吴雪
连，女，50岁，一名胃肿瘤的患者。

半年前，刚开始患病时，经常会觉得胃部

疼痛。当时一直认为自己是胃炎或者溃疡病
的疼痛。按照胃病治疗后，病情并没减轻，并
且还一直有食欲减退、消瘦的情况。

当时，常常觉得浑身无力，哪也不想去，
也不想吃饭，就一直瘫在床上，有时还恶心呕
吐。最后，家人感觉病情有些不对劲儿，到医
院诊断检查才发现患了胃肿瘤。“肿瘤？那不
就是癌症，我怎么这么倒霉。”获悉自己病情
的同时，我觉得像天塌了一样。总想着自己
离这个世界越来越远了。

在经过一段时间的保守治疗后，病情并
没受到控制。我的上腹部依然有压痛感，恶
心呕吐的症状也越来越严重。

家里的经济条件也不好，眼看着给我看
病，老伴把养老钱都拿出来后，我真不知道自
己下一步该如何走。

我不能太自私，我不能明知道自己治不
好，还要拖累老伴，将积蓄花光。我为了省
钱，就终止再次治疗。老伴知道了我的心思，
也很心疼，多次劝说。

庆幸的是，在这时命运出现了转机。我
的一位亲戚告知郑州市丰庆路与农业路交

叉口北 50 米肿瘤治疗中心，有新的治疗肿
瘤的方法，并给了我肿瘤治疗 中 心 专
家 电话 400-6234-120，我从中了解到该治
疗中心采用民族医药精髓，结合传统与现代
医学的整体治疗，不手术、不放化疗。由中
国抗癌协会会员张主任、刘主任、聂主任等
多位专家组，与国际国内抗癌尖端科研单位
联手，研究出口中含化、内服各种特效抗癌系
列，在治疗肝癌、肺癌、鼻咽癌、胃癌、直肠癌、
食道癌、舌癌、喉癌、膀胱癌、胰腺癌、乳腺癌、
子宫癌、骨癌、淋巴癌、脑瘤、黑色素瘤、白血
病等各种癌症肿瘤上取得突破性效果。专家
组先后多次应邀到国外进行技术学术交流，
他们在 2003 年国际治癌新医学交流会上的
论文《藏、中、瑶药与免疫疗法治癌的优势与
展望》，受到各国专家的一致推崇和高度评
价，成为 21世纪攻克癌症的希望，国内外报
纸、电视台、电台等各家媒体争相报道。还特
地为患者带来减免等优惠信息。我顿时觉得
自己又有了希望。

在老伴的陪同下，我在这里开始了系统
规范的治疗。

治疗了3个多月后，我的病情明显好转，
身体好了，脸色红润了，心情也开朗了，能明
显感觉到自己身体一天天在恢复健康，这种
感觉又幸福又高兴。

在这里，为了表达谢意特意送上锦旗一
面。同时，也想把这个亲身治疗的经历和感
受告知广大跟我一样受肿瘤困扰的朋友，少
走弯路，树起治疗信心。本人手机号码
15993253446，愿与患者朋友交流治病心得。

我很清楚像我一样有着痛苦和困扰的朋
友有很多。很多患者跟我刚开始的想法一
样，认为得了肿瘤等于接到死亡通知单。

在经过这段时间的治疗后，我深有体会，
只要找到好的治疗方案，坚持就有希望，不要
放弃。

现在，我的病情恢复很好，下一步我也将
继续坚持治疗，相信一定会越来越好。同时，
在这里也祝所有的病友，及郑州市丰庆路农
业路交叉口北 50米肿瘤治疗中心的所有专
家和医务工作人员，和所有亲朋好友，希望大
家一切都越来越好！

此致

来自肿瘤患者的一封感谢信

郑州中原医院立院之本就是公益，其专家
坐诊，平价收费，贵宾服务，在郑州有口皆碑。
为配合国内金牌专家莅临医院坐诊，中原医院
特开展部分检验科目和手术治疗等特大优惠。

8 项检查项目，每个项目仅收 2 元：尿常
规、分泌物常规、血常规、精液分析、前列腺 B
超、尿道分泌物常规、湿疣醋酸白检测、性功
能检测。

治疗项目享受以下优惠：韩式包皮环切
术手术费 100 元、学生凭学生证手术费优惠
60%、男科治疗费优惠 50%、药费按国家指导
价优惠 10%、新一代前列腺腔道介入治疗系
统治疗费减免 500 元、SW 功能障碍治疗系统
治疗费减免 500 元、早泄背神经 II 型微控术手
术费减免 500 元。

亚飞 晓蕾

两位泌尿外科泰斗、博士生导师要来郑州中原医院的消息引轰动——

“还有北京协和专家号没？我要预约”
泌尿外科博士生导师

专家团

郑州中原医院为公立医院，是省、市医保定点医院、新农合
定点医院、CMDF中国男科名医郑州专家门诊，全国百佳重点
男性专科，中原医院是中国医师联合会CMDF专家门诊所在
地，中国医师联合会的数百位国内一流知名专家均在该院轮流
出诊，如博士生导师、北京协和医院原泌尿外科主任宋宗禄、官
景印、王兴发、王万义等国内知名泌尿外科专家，这一举措解决

了中原百姓看国内知名专家难的问题。
中原医院是全省率先开展定位定量切除包皮技术的医院，

目前已独家做到了包皮手术术后不缝线、不留疤。同时，该院
还是我省中西医结合治疗前列腺疾病的开拓者，在前列腺炎的
分型治疗上有多篇学术论文问世。此外，在生殖感染、男性不
育、性功能障碍治疗上也有独到之处。

周一，本报刊出了，“中国男科名医郑州专
家门诊”在中原医院成立，两位泌尿外科博士生
导师、北京协和医院原泌尿外科主任宋宗禄、官
景印将于周日在郑州中原医院出诊的消息。消
息一经刊出，中原医院预约专家号的电话就被
打爆了。有些男士打不进去，竟然把电话打到
了报社。“在家门口能看上北京的名医，这样的
机会太难得了!”一家银行的经理说。当听说两
位大牌泌尿外科专家，将在郑州待六天，一位男
士直呼：“太好了，中原医院这是实实在在为咱
办好事，啥也不说，还是公立医院好。”

据了解，目前专家号预约名额所剩不多，想
看北京专家的患者要抓紧时间了。

两位专家出诊时间是 8 月 19 日~24 日，在

北京他们的挂号费都在百元以上，而在郑州
中原医院专家挂号费全免，这是公立医院郑
州中原医院为郑州市民办的又一件大好事。
（特别提醒：为保证就诊质量，每位专家每天
只挂 50 个号，就诊前一定提前预约，预约QQ：
1975060606）

不过，电话咨询中也有患者问道，专家走了
怎么办。在这里告诉大家，中国男科名医郑州
专家门诊在中原医院成立后，中国医师联合会
旗下的数百位国内一流泌尿外科名医将定时来
郑州出诊，请大家随时关注报纸上的消息。另
外，中国医师联合会和中原医院已经实现了远
程会诊，对于一些疑难病，中原医院专家和北京
专家团随时可进行病情的分析与探讨。

为解决中原百姓看名医难的问题，让患者
真正享受到北京顶尖级别的专家诊疗，郑州中
原医院做出了有益的探索。

作为公立医院，郑州中原医院经过长达3年
的努力，终于凭借自身过硬的技术条件，争取到
中国医师联合会（CMDF）“中国男科名医郑州
专家门诊”在中原医院成立。“专家门诊”将通

过国内泌尿外科泰斗定期来诊和远程会诊两种
方式，实现郑州中原医院与中国医师联合会旗
下数百位国内一流男科专家的资源共享，让郑
州市民看北京泌尿外科专家不再难。中国健康
管理促进会副会长吕庆和称赞说，郑州中原医
院这一举措，为解决百姓看病贵看病难提供了
新思路。

北京权威专家“坐镇”吸引中原患者求诊

中国男科名医郑州专家门诊成立 看名医难问题有望缓解

郑州中原医院与北京专家联手 将公益进行到底
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宋宗禄
教授、博

士生导师、主
任医师

1965年毕
业于中国协和
医科大学，留
美专家，先后
担任北京北海
医院及北京慈
康医院泌尿外科首席指导教授，北海医
院医疗安全专家管理委员会主要负责
人，北京协和医院泌尿外科主任，协和医
科大学教授等职务。曾获中国医科院科
技成果奖、国家卫生部科技成果奖等。

擅长前列腺炎、前列腺增生、男性性
功能障碍，生殖系感染以及各种泌尿外
科疑难疾病的诊治。

官景印
教授、博

士生导师、主
任医师

毕业于中
国医科大学，
50余年临床实
践经验，首批
被录入中国名
医辞典，系国家援非医疗队指导专家、南
非华人医学会秘书长。曾赴日本、加拿大
等国知名大学访问并担任客座教授。

擅长各种男性疑难疾病的诊治，男
性前列腺炎、前列腺增生、泌尿生殖感
染的诊断与治疗。

健康新知

美国研究：少说
谎有利于身心健康

想让自己身体更健康，除了
健康饮食、多运动外，还应注意
些什么？美国一项研究显示，少
说谎同样有利于身心健康。

美国印第安纳州圣母大学
心理学者征集 110 名志愿者参与
为期 10 周的诚实实验。志愿者
年龄介于 18 岁至 71 岁，34%为
社区居民，66%为在校大学生，
属于不同人种；家庭年收入最低
的少于 2.5 万美元，最高的超过
16 万美元。

研究人员把志愿者分为诚
实组和对比组，要求诚实组在
实验期间“无条件杜绝谎言，
可以选择略过真相、不回答问
题或保守秘密”，对比组则不
作要求。

研究期间，志愿者每周接受
体检，该实验负责人、心理学教授
凯莉等人还要评估他们的人际关
系状况，并借助测谎仪了解对比
组志愿者的说谎情况，比如善意
谎言和一般谎言的数量。

结果显示，说谎少的志愿者
生理健康和心理健康均有所改
善，例如当对比组志愿者平均少
说 3 个善意谎言时，他们平均少
报告一起出现头疼、喉咙疼等生
理状况，少报告两起出现情绪低
落、紧张等心理状况。这种积极
效果在诚实组志愿者身上表现得
更为明显。

此外，减少说谎行为的志愿
者都认为自己的人际关系有所
改善。

研究人员相信，这就是志愿
者身体变得更健康的主因。凯莉
说：“当他们说谎，健康水平下降；
减少说谎，则健康状况改善。”

实验结束时，诚实组志愿者
还报告了自己在人际交往中如
何努力避免说谎。凯莉说：“我
们发现，实验参与者可以自觉
地、戏剧性地减少每日谎言。反
过来，它与显著的健康状况改善
存在关联。” 新民


