
小记者采访稿写得怎么样？投票比一比

大家来看看 帮我投一票
小朋友们在河南少林汽车股份有限公司参观采访表现得非常好，采访归来交作业

也表现得非常积极。8月的采访稿基本上都交齐啦，小朋友们写得都很不错，大家写的
文章都有各自的视角和观点，赞一个先！

不过，文章到底好与不好还要大家说的算哈，今天大家可以为自己喜欢的文章投
票啦，票数高的小朋友会有奖品哦！

8月9日，我们来到河南少林汽车股份
有限公司。来到车间才知道制造一辆车
一共分为4部分：制件、涂装、焊装车间等。

在焊装车间，发现那些零件摇身一
变，就组合到了一起，成了一个完整的客
车骨架。

进入涂装车间，汽车们都被穿上了花
衣服，总装车间是负责把涂装后的汽车统
一，再次进行最后的零件焊装。

在这些车中，我发现电动公交车不仅
有先进的设备还设计得很人性化。汽车

前座上的婴儿坐椅
把手上都有伸缩按
钮，坐椅也十分柔
软，还配有遮阳窗
帘。还看到了“大鼻子”校车，车身呈醒目
的黄色，能起到警示避让的作用。此外，
车身还有一个“停”，遇到危险时，它就会
自动弹出。我进入校车里体验了一番。
哇！连坐椅都包上了卡通图案。讲解员
告诉我们，制造这样一台校车，大概需要
138人来一起完成！ 小记者 韩冰子

生产一辆校车，要138人来完成

闻采飞扬闻采飞扬

宝宝运动会宝宝运动会

伦敦奥运会刚刚闭幕，相信奥运选手尤其是冠军的风采，依然让不少粑粑麻麻和小盆
友啧啧称赞吧！

粑粑麻麻们有没有想让宝宝参加奥运会的冲动呢？郑州晚报·郑州19楼联合汇爱早
教，为宝宝们也准备了一场运动会，今天下午 4点将拉开帷幕，谁家的宝宝将成为冠军？
让我们拭目以待吧！

参加运动会 宝宝拿金牌

我的宝贝我的宝贝

更多宝宝美图请登录郑州19楼zz.19lou.com查看

轮滑飞动轮滑飞动
快乐随我快乐随我

宝宝姓名：瑞瑞
拍照时间：8月15号
拍照地点：大河广场

我家宝贝 5 岁 8 个月了，小名叫瑞
瑞，是个活泼外向的小男孩。带孩子去
大河广场玩，带了个溜冰鞋，碰巧广场上
有教轮滑的，孩子那时刚会溜冰，还摇摇
晃晃的，就跟着学了起来，我就给他报了
轮滑班，但离家太远，一星期才能去一
次。小家伙还不让拍，说我影响他上轮
滑课，我就哄着说，照片可以上19楼的，
小家伙才让我拍了！来，给大家做个鬼
脸吧。 网友 changchengrui 文/图
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最像夫妻脸更多好故事请登录郑州19楼zz.19lou.com慢慢读

最像夫妻脸最像夫妻脸

和老公认识是在2005年的一个夏天，那
时候我十六七岁，一个情窦初开的年龄。刚
开学，我在学校军训，他和他的朋友在旁边
玩，不经意间看见了我。

军训结束后，他就在一边等着我，过来
和我说话，很直接，说想和我好，我没理他，直
接回了宿舍。他居然跑到女生宿舍来找我，
这时候才看清楚他的脸，白白的，帅帅的，感
觉也挺好的。后来他天天来找我，慢慢地我
们就确定了恋爱关系，现在我们已经有了可
爱的宝贝啦！

和他在一起的7年时间里，我们相互宽
容、相互尊重，人家说不是一家人不进一家
门，因为我们有很多相似之处，并且长得也
很像哟！ 脸上德微笑 文/图

刷刷小房子快来参加吧

他说想和我好
我没理他

“最像夫妻脸”回味爱情故事 晒出幸福和甜蜜

三次见面我两次失约 差点错过帅老公

我和老公第一次见面很有波
折呢，先后三拨儿媒人来催，我失
约了两次才和老公见了一面。由
于老公人缘好，给他介绍的人很
多。第一次，老公和第一个媒人
一起去，因为临时有事我失约了；
第二次，又换了一个媒人来催，我
再次失约；第三次，这个媒人比较
厉害，直接发传呼威胁我说今天不去就到单位来找我，没办法只好现身啦。当时一看，
呵！这小伙一米七的个头，挺帅的，俩人一见如故，在紫荆山公园聊了很久。

从见面的第二天起，他就夜里2点准时出现在我单位的门口，因为那时我上的是夜班。这
一送就是两年，两年后我们顺理成章地建立了小家。

但说起第一次见面的情景，他都会说，如果你一直不来，哪有你今天的幸福！是呀，错过了一
次，就错过了一生。现在已经结婚十年了，老公还经常说，和你谈恋爱还没有谈够，每次听了这句
话，心里都甜滋滋的。老人们都说，有了夫妻相，婚姻才能天长地久。你看我们俩长的有多像！

zhangmeng888 文/图

我俩的恋爱
还没有谈够

咖啡：像咖啡，巧克力，可乐中的咖啡因
会影响胎儿的心脏和大脑的发育，严重的会
导致胎儿畸形。如果非要喝的话，一天不能
超过2杯。

芦荟：怀孕中的妇女若饮用芦荟汁，会导
致骨盆出血，甚至造成流产。对于生产后的
女性，芦荟的成分混入乳汁，会刺激孩子，引
起下痢。芦荟本身就含有一定的毒素，中毒
剂量为9~15克。大家一般可能会在食用后
8~12 小时内出现恶心、呕吐、剧烈腹痛、腹
泻、出血性胃炎等中毒反应。

螃蟹：它味道鲜美，但其性寒凉，有活血
祛淤之功，故对孕妇不利，尤其是蟹爪，有明
显的堕胎作用。

甲鱼：虽然它具有滋阴益肾的功效，但是
甲鱼性味咸寒，有着较强的通血络、散瘀块作

用，因而有一定堕胎之弊，尤其是鳖甲的堕胎
之力比鳖肉更强。

薏米：是一种药食同源之物，中医认为其
质滑利。药理实验证明，薏仁对子宫平滑肌
有兴奋作用，可促使子宫收缩，因而有诱发流
产的可能。

马齿苋：它既是草药又可做菜食用，其药
性寒凉而滑利。实验证明，马齿苋汁对于子
宫有明显的兴奋作用，能使子宫收缩次数增
多、强度增大，易造成流产。

黑木耳：虽然因其有滋养益胃的作用而
很受孕产妇的欢迎,但同时其又具有活血化
瘀之功,不利于胚胎的稳固和生长,所以不可
以吃。

豆腐乳：豆腐乳是孕妇绝对不能吃的东
西，非常容易导致流产。

专家在线专家在线

准妈妈不能乱补，这些东西不能吃
网友“鸢尾花城堡”爆料，邻居因婆婆好心办错事，把千年野山参放进

红枣桂圆汤里给她喝了，结果导致4个月大的宝宝流产。为了避免悲剧再
次发生，郑州19楼请来了武警河南省总队医院妇产科主任柳书勤解答准妈
妈们的疑虑。

准妈妈吃了这些东西易流产


