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身高171~182厘米，月薪5000元以上
付得起首付，逛得起丹尼斯
视老婆若女王，偶尔浪漫喝红酒

泪奔！郑州“经适男”标准谁定的
“社会对男人期望值太高了”“有没有廉租男标准”

昨天，一条“郑州经济适用男新标准”引
爆本地网络，许多微博网友对号入座之后发
现：想做经适男，原来这么难。 记者 张柳

先来看全国版经适男标准。
内外需兼修：身高 172~182厘米，体重 65~85

公斤，发型普通，性格温和，不吸烟，少喝酒，不爱
泡吧，有耐心，有孝心，有爱心，有上进心，举止斯
文，不说脏话，谦虚、谨慎、稳重、大方，对待爱情
忠诚不二，有担当。

技能需全面：本科以上学历，月薪在 3000~
10000元之间，会煮饭。

杭州、重庆、上海、南京、长沙、广州等地的网友套

用这一标准，纷纷出台了各自的地方版经适男标准。
在这些地方版标准中，身高下限放宽到了

168 厘米，体重下限放至 60 公斤，学历放宽至大
专，喝酒、赌钱、关手机一律禁止，赚的钱达到
2000元即入选，不过钱要交给老婆打理，且有首
付能力。

在杭州、重庆、南京等地的标准中，对经适男
的职业做出明确规定：一般从事教育、文化创意
产业、IT、机械、技术类行业的男子。

郑州经适男标准：身高在171~182厘米，体重
60~85公斤，本科以上学历，月薪5000元以上。付
得起首付，看得起奥斯卡，逛得起丹尼斯，喝得了
胡辣汤，吃得起水煎包。发型普通，性格温和会喝
酒，当得起宅男，做得起煮夫。对爱情忠贞不二，
视老婆若女王，偶尔浪漫喝红酒，还能逛大商。

这一详细的标准让很多郑州男性“很受伤”，
许多受访男性中，不是身高不达标，就是体重超

重，要么就是月薪不够。
这些硬性标准都达标的男性，对“逛得起丹

尼斯”“偶尔浪漫喝红酒”等高端消费要求表示难
以企及。

受访的邢女士认为，此经适男的收入标准不
符合实际，“按照郑州目前的商品房价，月收入
5000元已经买不了一平方米的房子了，这一条明显
和全国版中付得起首付、还得了月供有巨大差距。”

全国版经适男标准 外貌、内在、学历、技能，一样都不能少

@yinzeyue：1.工资很有争议。3000元~10000元差太
多了吧！2.人都在变。只能假设某时间段某人符合经适
男。3.忠诚二字也很有争议。

@我是黄小豆：这么高的标准只是经适男啊？社会对
男人期望值太高了。

@made_in_han：这样说，经适男是个褒义词？
@漏网之鱼1838：富有很多种：脑瓜灵，智力富；朋友

多，人力富；术专强，才力富。广大女青年要广开眼路，寻
找靠谱富男！

@lily糖 lili：突然到处都在说经适男，靠不靠谱有了条
条框框，高帅富、白富美在脱剩界没了市场，但是又何必。
如歌词唱的“其实爱对了人，情人节每天都过”，管他是屌
丝、高帅富还是经适男。

@默小许：有了经适男标准，那有没有廉租男的标准啊？

网
友
说

对待爱情忠诚不二

身高在171~182厘米

视老婆若女王

当得起宅男，做得起煮夫

9667896678

打电话有稿费


