
张女士，31岁；叶先生，30岁。两人来自河南商丘，于2008年9月28日走进婚姻的礼堂，从此过上
温馨甜蜜的幸福生活。夫妻俩为了让这个家庭更加圆满，于是两人积极备孕，但天不遂人愿，两人积极
备孕一年多，张女士的肚子不争气，一点反应都没有。于是这段婚姻笼上了一层浓浓的阴霾。

医生介绍到新世纪女子医院找名医
在面临将要破碎的婚姻时，张女士坚持继

续求医，希望奇迹出现。三年间来回穿梭在医
院治疗无果后，夫妻俩希望能找到灵丹妙药或
民间偏方。在洛阳某医院治疗过程中，该院的
医生表示无能为力，并对夫妻俩说：“你们试试
到郑州新世纪女子医院治疗，那里有全国出名
的治不孕医生，也许能帮上忙。”

听了医生的这席话，张女士决定去碰碰运
气，她在网上搜索了一下郑州新世纪女子医
院，看了徐佩安医生的介绍后，于是抱着试试
看的心态来到了郑州新世纪女子医院。夫妻

俩找到徐佩安主任，并聊了许久。
徐佩安主任给夫妻俩同时做了详细的检

查，老公各方面都正常，而张女士患有输卵管
不通，还有支原体感染。徐佩安给张女士做
了一份详细的诊疗计划，并告诉她每一项治
疗针对什么疾病，这一切让张女士心里感到
踏实与放心。经过两个月的药物治疗，徐佩
安为张女士做测排卵显示正常，于是让他们
安心回去备孕。

快孕挽救婚姻，千金取名“佩怡”
为了给备孕提供一个轻松的环境，夫妻两

人回商丘老家度假，差不多一个月后，张女士感

到身体不舒服，常伴有恶心呕吐。于是自己去

药店买早孕测试纸来测试，经过三次的测试，都

显示阳性，她还是不敢相信自己怀孕。夫妻俩

马上赶回郑州，找徐佩安主任为他们做了详细

的检查，结果显示真的怀孕了，张女士长期压抑

的心情终于得以释放。笼罩着浓浓的阴霾也渐

渐消散，幸福再次降临相互扶持的夫妻俩。

2012年8月，张女士喜得千金，为了感谢徐

佩安主任，夫妻俩为女儿取名“佩怡”，白话音

就是“佩儿”——徐佩安的女儿。

亚飞 晓蕾

快孕79天，挽回破碎的婚姻
患者感言：遇到徐佩安主任是我的运

气，非常感谢徐佩安主任，她细心地为我治
疗，没让我吃苦，让我快速怀孕并挽救了我
们的婚姻。我把求医的经历和一些不孕不
育朋友分享，同时介绍朋友到新世纪女子医
院治疗也顺利怀孕了。我跟身边的朋友们
说，治不孕一定要找对医生，并且要相信医
生，坚持治疗，一定可以成功的。

如有不孕不育疑
问请拨打全国免费电
话：400-0371-166

或 孕 育 热 线 ：
0371-67353333咨询

B22
医患桥

据世界卫生组织统计，由于大量滥用抗生
素治疗溃疡性肠胃疾病，在杀死有害菌的同时还
杀死了有益菌，病症不仅不能缓解，反而会加重
病情，使胃炎、结肠炎发病出现极为顽固的耐药
菌株，导致难治愈、除根难、癌变率大幅度提高。

便秘一种症状，两三天或更长时间才排一
次大便，且排便困难，多数人大便干结，甚至如硬
羊屎，原因是大肠吸收水分的功能正常、蠕动的
功能下降。身体所需水分，是靠大肠吸收的。大
肠蠕动乏力，粪便久滞，而大肠又不停地吸收粪
便中的水分，于是粪便就干结，那么排便就困难。

便秘的害处不仅仅是腹胀下坠、憋得难受，
更严重的是毒素的危害。毒素来自肠道内久滞
不下的粪便的发酵，也来自以大肠杆菌为代表的
坏细菌的分泌。毒素通过肠壁上的毛细血管进
入血液，血液中免疫细胞、免疫分子就来分解毒
素，分解不完，随血液进入肝脏再被分解，还不能
分解干净，就会导致包括癌症在内的各种疾病。

腹泻、拉肚子大便不成形，一天三、四次之
多、马桶里黏液冲不干净，大多有害菌繁殖量过
大，超过了体内的双歧杆菌。服用抗生素易产
生了抗药性、耐药性和副作用，破坏胃肠道正常

菌群，造成菌群失调，久而久之变成老肠炎，严
重影响正常生活。

由业内权威药企滇虹药业生产的“加加宁”双
歧杆菌口服液，是引进俄罗斯高新生物专利技术
的生物制剂。该活菌为最早为世界第一位太空
人——前苏联宇航员加加林进入太空而研制，故得
名“加加宁”。一经面市即受到广大患者的认可。

其活菌和代谢物可抑杀致病菌，促使双歧
杆菌粘附在肠黏膜细胞壁上，形成菌群屏障，产
生的短链脂肪酸可提供肠黏膜上皮细胞能量，
促使细胞再生和肠蠕动，防止便秘、腹泻、口臭、

失眠，促进人体肠道消化吸收，净化肠道内环
境，排除肠毒素。

凡长期老便秘、功能性便秘、腹泻、大便不
成形。正在打针吃药、用抗生素导致肠胃菌群
紊乱的人，尤其是年龄超过60岁的老年人。需
携带本人身份证和病例报名免费试服价值120
元的新成果。

届时，滇虹药业特邀请北京权威医院正师
级教授杨永贵主任，河南省中医一附院《国医
堂》等老教授与您一对一的个性化诊疗。

报名电话：0371-65751026、55013929

严禁滥用抗生素

治便秘 腹泻 老肠炎有了新疗法
中国驰名商标 亚洲品牌500强 新成果免费治疗6天 赠送电话0371-65751026

很多人认为纳豆激酶就是纳豆或纳豆
冻干粉，其实这是一个认识上的误区，就像
是番茄红素绝非西红柿，胡萝卜素绝不是胡
萝卜汁。

纳豆激酶是在纳豆发酵过程中由纳豆
枯草杆菌产生的一种丝氨酸蛋白酶，被肠
道消化液分解后，形成分子量更小的肽
链。纯正的纳豆激酶产品中不含嘌呤、维
生素 K2以及大豆异黄酮，但是这些成分在

纳豆和纳豆冻干粉里很常见，对有血栓病
史的人或支架术后人群很危险。日本清和
雪纳豆软胶囊，是由“纳豆激酶之父”须见
洋行博士唯一认证的纳豆激酶产品，独有
的“双向清血”疗法，能达到双向入手、同步
溶栓的功效。

权威医院对此进行了试验。“经过试
验，清和雪很明显地溶解了人工血栓，而其
他产品均无变化”。 鹏云

不是所有的纳豆激酶都能溶栓

日前，全国中医药慢性疾病防控暨中
医中西医结合防治慢性心、肺、肾疾病学
术会议（2012 年河南省中医医药学会中西
医结合呼吸专业委员会学术年会）在郑州
召开。

出席会议的专家就慢性病特点、防治
策略、控制现状、中医药在慢性病防控中的
效应特征、慢性病对中医药的需求及慢性
病的防治途径等方面进行了深入探讨。

据悉，近年来，慢性病已成为我国城乡
居民死亡和生活质量下降的主要原因，也
逐渐成为越来越严重的公共卫生问题。中
医药擅长治疗慢性病，慢性病防治给中医
药带来了机遇和挑战；如何充分发挥中医
药在慢性病防控中的作用和优势，对建设
我国医疗卫生体系、提高国民健康水平具
有重要意义。

鹏云

中医药专家齐聚郑州 共话慢性疾病防控

日前，卫生部办公厅在关于牛初乳产品
适用标准问题的复函中明确，婴幼儿配方食
品中不得添加牛初乳以及用牛初乳为原料生
产的乳制品。

牛初乳是健康奶牛产犊后七日内的乳。
卫生部表示，用牛初乳为原料生产乳制品的，
应当严格遵守相关法律法规规定，其产品应
当符合相应的国家标准、行业标准、地方标准

和企业标准。
在普通食品中添加牛初乳为原料的乳制

品，应当按照相关食品标准执行。婴幼儿配
方食品中不得添加牛初乳以及用牛初乳为原
料生产的乳制品。

卫生部要求，上述规定自2012年9月1日
起执行，此前按照相关规定生产或进口的产
品可在保质期内继续销售。 新华

9月1日起婴幼儿配方食品禁加牛初乳
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