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宋宗禄，博士生导师。现任北京协和
医院泌尿外科特需门诊主任、原泌尿外科
主任。曾获中国医科院科技成果奖，国家
卫生部科技成果奖。是我国泌尿外科当之
无愧的领军人物之一。

官景印，博士生导师。北京大学第一
医院泌尿外科专家。首批被录入中国名医
辞典，系国家援非医疗队指导专家、南非华
人医学会秘书长。

宋宗禄、官景印两位博导，在我国泌尿
外科领域都是响当当的人物。他们从医
50余年，在泌尿外科都有独立的研究成果
和建树，都有过留美的经历。这两位老教
授的专家号在北京都在 300 元以上，而且
通过正常挂号几乎都挂不上。在票贩子那
里买就不知道几百几元一个号了。

而他们却在百忙之中来到郑州中原医
院，一待就是 6天，为郑州 600余位男科疑
难病患者解决了难题。这是为什么呢？原
来，作为一家公立医院，郑州中原医院（电

话 65855555）泌尿外科领域的实力为业界
所公认。在中国医师联合会的撮合下，两
位专家欣然来到郑州中原医院。

两位博士生导师，对中原医院的专家、
设备、技术、服务交口称赞。宋宗禄博导还
亲笔为郑州中原医院题词：中原男人首选
品牌医院。

更让人欣喜的是，出于对郑州中原医
院的认可，以及医院的诚意邀请，两位老专
家还接受聘请，从中原医院王万义院长手
中接过聘书，正式成为郑州中原医院的特
聘专家。

这就意味着，两位老教授将毫无保留
地把他们这几十年来在泌尿外科方面的专
长全部带到中原医院来，全力支持中原医
院的发展，中原泌尿外科的技术水平将得
到进一步提升。而且两位老专家将定期到
郑州出诊，咱们河南男人想找他们看病也
方便多了。

张玉韩

“虎牙”莫乱拔
整齐美白是很多人对牙齿的审

美标准，可对现在的一些日本女性
来说，这可不够完美，可爱的笑容一
定要有“虎牙”的点缀。为此，不少
女性前往牙科诊所预约“虎牙美
容”。据介绍，医生会在美容者自身
的尖牙上粘贴一个小尖，让尖牙看
起来更尖、更长，略微外凸，更像虎
牙。与之相反的是，在国内不少父
母觉得“虎牙”并不美观，常会带着
孩子到医院要求把“虎牙”拔掉。

专家介绍，所谓“虎牙”其实就
是错误萌出在牙弓颊侧的上颌尖
牙。从医学角度来看，这种牙一般
是不能拔除的。上颌尖牙的牙根
是所有牙齿中最粗壮的，具有重要
的咬合功能，而且它位于牙弓前牙
区，日常语言、微笑等活动中都处
于暴露状态，是面部美观的重要组
成因素。

如果轻易拔除了“虎牙”，牙弓
的对称性、完整性都会遭到破坏，其
拔除后余留下的间隙也难以通过其
他方法消除，对美观有很直接的破
坏性影响。更重要的是尖牙拔除
后，其所在部位的牙槽骨将会吸收，
结果面颊部软组织因为缺乏硬组织
的支撑而塌陷，这将严重破坏面部
的丰满度和对称性，对面容的影响
是灾难性的。

因此，“虎牙”是不能随便拔除
的。如果患者觉得“虎牙”影响美
观，应该到口腔正畸科找专业医生
进行正规的正畸治疗，这样才能获
得完美的治疗效果。 鹏云

我市公立医院郑州中原医院全面引入美国国立卫生研究院《前列腺炎诊
疗规范》。

前列腺炎过度治疗问题，引起国内有关部门的高度重视。中华泌尿外科
学会常委、北京协和医院臧美孚教授指出，《前列腺炎诊疗规范》的意义非常重
大。因为国内过度治疗前列腺的问题非常普遍，动辄对前列腺进行穿刺治疗、
手术，有时反而会加重病情。

根据美国国立卫生研究院对前列腺炎的分类，前列腺炎分为Ⅰ型-急性
细菌性前列腺炎(ABP)；II型-慢性细菌性前列腺炎(CBP)；Ⅲ型-慢性非细菌
性前列腺炎；ⅢA型-炎症性前列腺炎；ⅢB型-非炎症性前列腺炎；Ⅳ型-无
症状炎症性前列腺炎(AIP)6 个类型。这 6 个类型制定相应治疗规范是可靠
的、科学的。经过临床实践，根本不存在“限制了医生的发挥，治疗效果没有
保障”的说法。推行规范的实际结果是患者用药少了、手术少了，而治疗效果
却更好了。

根据中国医师联合会的提议，《前列腺炎诊疗规范》将首先在郑州中原医
院试点，相关临床统计数据将纳入《规范》评价体系，为在全国推广前列腺炎的
规范诊疗提供依据。也就是说，到中原医院医生不会给胡治乱治，前列腺炎的
治疗将有法可依了。

郑州中原医院泌尿外科王万义院长说：“在就诊患者中，过度治疗的，有时
能占50%，过度治疗会导致前列腺正常的内环境被破坏，病情会越来越重。是
药三分毒，对于侵入性的治疗方法的使用更是要慎之又慎。”

规范治疗前列腺炎，让患者以最少的代价获得康复，记者从郑州中原医院
（电话65855555）看到了希望。 晓蕾 亚飞

中原医院为咱男人
聘来俩泌尿外科“博导”

北京协和医院、北京大学第一医
院两位泌尿外科博导宋宗禄、官景印
接过聘书，正式成为郑州中原医院特
聘专家。

郑州中原医院隶属国家公立医院！是省、市医保定点医
院、新农合定点医院、全国百佳重点男性专科。

中原医院是中国医师联合会全国泌尿外科名医郑州专
家门诊所在地。中国医师联合会的数百位国内一流知名专
家在中原医院轮流出诊，如博士生导师、北京协和医院泌尿
外科主任宋宗禄及官景印、王兴发、王万义等国内知名泌尿
外科专家，这一举措彻底解决了中原百姓看国内知名专家
难的问题。

中原医院是我省中西医结合治疗前列腺疾病的开拓者，
首家引进美国国立卫生院《前列腺炎诊疗规范》在前列腺炎的
分型治疗上有多篇学术论文问世。中原医院目前拥有国内最
先进的前列腺诊断治疗设备 30台套，我国男科泰斗、工程院
院士郭应禄在考察后称“在男科领域，能达到中原医院这样实
力的医院，国内不多”。中原医院是全省率先开展定位定量切
除包皮技术的医院，目前已独家做到商环包皮手术术后不留
疤。在生殖感染、男性不育、性功能障碍治疗上，中原医院也
有独到之处。中国医师联合会副会长吕庆和亲笔题词，“树医
疗行业标准，立权威男科典范”。中原医院电话 65855555，
QQ1975060606。 亚飞

为啥一说看男科，
大家都往中原医院跑？
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