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导致女方不孕的罪魁祸首多数就是输卵管
堵塞，但是否堵了就得手术解决？甚至花费巨
资尝试试管婴儿？对此专家表示：至少 80%患
者可通过非外科手段达到输卵管再通而自然受
孕，不要盲目选择做“试管婴儿”。

来自河南安阳农村的一对夫妻此前在广州
打工，打工期间在广州一家医院接受检查，结果
显示女方患有输卵管堵塞，治疗了几个月依然
没有起色，他们接受了医生的建议，做了试管婴
儿，结果却让他们失望——失败了。今年年初，
在朋友的介绍下到郑州求医，才发现一直怀不
上孩子的原因不仅仅是因为女方存在输卵管堵

塞，男方的输精管也有点堵，精子活力差。
“非常多的夫妻一上来就要求做试管婴儿，

可能是这股风潮实在刮得太猛的原因，让大家
以为有捷径可走，只要舍得出钱。”据郑州新世
纪不孕不育研究工作站学科带头人徐佩安教授
介绍，实际上并非如此，“财大气粗”不等于能治
疗成功。

徐佩安教授表示，试管婴儿存在非常严格
的适应症，不少夫妻没有进行过基础全面检查，
盲目追求试管婴儿治疗，其实花了冤枉钱又损伤
了身体、挫败了信心。“目前只有三四成尝试者能
成功，虽然是主流选择之一，但并非人人适用。”

据介绍，输卵管堵塞现象在育龄女性中非
常严重，而女性不孕在不孕不育问题中占据大
头，其中多半就是因为输卵管堵塞所至。“为此
我们对诊疗输卵管堵塞进行了详细研究，也总
结了临床科研经验，制订了输卵管堵塞分型标
准，希望可以给大家进行参考。”据徐佩安教授
介绍，输卵管堵塞分轻度、中度、重度，分别可以
对应不同的诊疗方法。其中，一些非手术治疗
方法可避免创伤，且花销相应大幅减少。“轻度的
可采取生物药离子复通，即直接用药就能帮助提
升孕育机会，中度可采用数码水动力扩溶，重度
则要考虑显微输卵管植入术。” 记者 李鹏云

试管婴儿并非人人适用

80%输卵管堵塞女性可自然受孕
全国不孕不育免费咨询热线：400-0371-166 孕育热线：0371-67353333

河南省不孕不育名
老专家，郑州新世纪不
孕不育研究工作站学科
带头人，从事不孕不育
临床研究 50 余年，在女
性不孕的诊治方面卓有
建树，以“治愈率和怀孕
率双高”、“技术精湛”、

“治疗时间短、恢复快”在业内著称，是“河南精
准-快孕”第一人。为无数家庭送去了宝宝的
欢笑，被患者尊称为“快孕圣手”。

“加加宁改善胃肠道的效果真好，我们一家人喝
了都受益。”受益者罗新娥笑着说，她和外孙、女儿都
在喝“加加宁”，女儿给她添了个外孙女，正在哺乳
期。没想到，女儿喝“加加宁”连正在吃母乳的外孙
女的便秘问题也解决了。

罗新娥今年 61 岁，家住南阳路，她说，最先买
“加加宁”是给坐月子的女儿买的，女儿老早就有便
秘的毛病，3、4天不解大便很正常，坐月子时最严重
的2周才解一次大便。

在喝了“加加宁”一段时间后，大便形状逐渐变
软变黄。看着女儿、外孙女便秘症状一天一天改
善，罗新娥想到了自己的胃不好，也想试试。喝之

前，她咨询了医生，医生告诉她，老年人肠道功能
老化，可导致肠道内有益菌减少，体内双歧杆菌缺
乏，如果人体内以双歧杆菌为代表的好菌占了主
导地位，人的肠胃道就相安无事；当肠道内坏菌占
了主导地位，人就会出现便秘、腹泻、胃炎等症
状。“加加宁”双歧杆菌口服液，可以迅速补充肠
道内的好菌数量，从而改善肠胃道症状。罗新娥
喝“加加宁”半个月后，她腹泻、胃酸的症状明显
减轻了。

据了解，“加加宁”双歧杆菌口服液，是引进俄罗
斯宇航局高新生物制剂。最早为世界第一位太空人
前苏联宇航员加加林服用研制，故得名“加加宁”。

河南省中医一附院《国医堂》主任医师、教授叶枫：
传统的通便清肠、排毒产品，大都含有泻药的成分——蒽醌。蒽醌存在

于芦荟、大黄、番泻叶、决明子、何首乌等中药以及果导（酚酞）等西药当中，长
期服用不仅会导致肠道发黑病变，且会使本已老化没有蠕动力的肠道更没动
力，因此才出现这么多久治不愈、反复发作的病人。

双歧杆菌现已广泛应用于临床，令便秘、腹泻、老肠胃炎、长期使用抗生
素的术后病人得到了很好的治疗，连婴儿和孕妇都可以使用，无副作用和依
赖性。但患者购买时要注意，一定要选择“活”的双歧杆菌口服液，市场上大
部分都是胶囊、片剂、颗粒剂型，都是休眠菌。只有口服液的活菌是最多的。
滇虹药业是中国驰名商标、亚洲500强、国家级企业技术中心，值得信赖！

咨询电话：0371—65751026 55013929
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