
作为保送生，王世尧、张希吉，在介
绍学习方法的同时，还阐明了另一个常
被人们忽视的现象：情商比智商同样重
要，用“智商”帮助提升“情商”，然后用

“情商”促进“智商”。 记者 唐善普

优秀生都注重提升“情商”
他们都提到了自己的爱好兴趣及心理素

质。在“情商”上不断提升自己，超越他人。不
死学、劳逸结合，积极参加班集体活动。足球、
羽毛球、看课外书、参加义工等，这也正是他们
在保送面试时成绩优秀的原因所在。

今年中考裸分比第一名裸分成绩高6分
的鲁子烨，爱好音乐，在晚上十点前准时睡
觉，从不感到学习有压力。作为“模联主席”
的邵月同学，也分享了自己在综合能力提升
上对学习的帮助。

鼓励孩子培养健康的兴趣
自信是情商能力的基石。自信的孩子，

在面对别人的恶意攻击时拥有良好的抗挫及
抗压能力，在人际关系上也会得心应手。

心理教育学家彭剑表示，父母亲对孩子
的评价，对其自信有着直接的影响。建议父
母写下孩子的优点。这些优点不是和别人比
较的成果，而是孩子他本身所具有的特质。
多肯定孩子，让他的情商能力会大幅度提高。

在美国有些中小学的课程加入冥想的
练习，让孩子闭上眼睛意念集中静坐 20 分
钟降低焦虑感强化注意力，提升学习效率。

“父母要鼓励孩子培养健康的兴趣和嗜
好，帮他们排解压力。”彭剑说，可以带孩子一
起体育锻炼、画画、唱歌等，在生理上起到舒
缓压力的作用。

出国教汉语吧 年薪年薪1010万美元万美元
但出国当汉语教师需要先考证

今年最后一次考试在10月份 明年起考试难度就会增加

目前海外汉语热，大约1亿人在学汉语，专家预
测，到 2013 年年底，海外学习汉语的人数将达 1.5
亿。据国家汉办统计对外汉语教师缺口在500万人
以上，且薪资颇高，在美国，汉语教师的年薪已突破
10万美元；在西欧，年薪在8万欧元左右；即使在国
内，月薪过万已是普遍现象。在如此形势下，从事
对外汉语教学，已成为华人出国工作的又一门新兴
热门职业。 记者 唐善普

现在美国留学的李芸是一名“洛阳娃”，于
2010年6月考取了 IPA国际注册汉语教师中级
证书。到密歇根大学的第一个月，就将自己的
对外汉语教师中级证以及其他才艺类证书扫描
传至招聘网站上，很快就有当地的家庭邀请他
去做家教。李芸系统学习过对外汉语教学课

程，谙熟汉语教学规律，所以深受雇主的欢迎，
时薪也从一开始的45美元涨到现在的60美元。

据海外留学生反馈，从事“对外汉语教学”
很不错，时薪比端盘子刷碗高得多，并且可以凭
借教老外汉语，更快地融入，扩大交际范围，进
而提高社会实践和自理能力。

两年前，郑州市的赵红研取得了 IPA国际
注册汉语教师中级证书，因陪同儿子上学，去了
加拿大。刚到加拿大那段时间，平时除了为孩
子洗衣做饭别无他事，异国他乡，又举目无亲，
倍感孤独寂寞。

不久，她发现当地很多“华二、三代”及“洋
人”要学中文，于是就在安省开办了专门的中文
培训班，为 300多名洋学生传授汉语。日子过
得很充实，经济收入也是可观，她准备移居当
地，目前正在办理移民手续。

老家是开封的张涛2009年大学毕业后，经
过系统学习，考取了 IPA 汉语教师高级证书。
经考务中心推介，次年 3月赴新加坡一所华文

学校任教。据他介绍，新加坡华文教师非常吃
香。李想每月能拿到2500多新币，业余时间还
能做家教捞外快，算下来外快比工资还高。

改革前最后一次考试正在报名
大专及以上学历人士、在校大学生（专

业不限）、准备出国留学的高中毕业生或高
三在读生均可报名。从 IPA汉语教师考评
委员会获悉，从明年1月份起，考试大纲将
有所调整，考试难度会有所加大，欲从事对
外汉语教学者，建议参加今年10月份考试。

目前,10月份考试报名工作正在进行,
有意者请到考务中心抓紧时间报名,以便
充分备考。
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