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月薪两千 度日艰难
刘成菊家的房子从 81平方米到 42平方米再到 36平方米，惟一

的冠军奖杯她没舍得卖，如今，她又想卖掉房子补贴家用。
10 月 15 日，刘成菊发了工资，扣完三险一金，到手 2016.54 元。

她的同事谷峥介绍说，这是调整后的工资，“刘成菊以前月工资 800
元左右，近两年涨到了2000元左右。”

证明刘成菊一家每况愈下的一项数据是居住面积。2003年才力
去世时，寡妻孤女住着81平方米的房子。为给女儿做扁桃体手术，刘
成菊把位于艳粉街的房子卖了，换成单位附近42平方米的房子。目
前，她们住的是大东区的回迁房，36平方米。

两张床，两个柜子，一个炕桌，占据了大半个房间，母女俩在小屋
里经常相互摩擦。“有时姥姥会来，那时屋子里很挤。”尽管如此，才巾
金月是希望姥姥来，“姥爷不在了，她自己待着会难过。”

刘成菊动起了卖掉房子的主意，“大不了我们娘俩租房住，我在
举重队时养成的习惯是挺得住就挺着，挺不住也得挺着。”

有过田径运动员艾冬梅卖奖牌的先例，刘成菊也想卖掉“荣誉”
补贴家用，可丈夫的奖牌在婆婆那里，她只有一个 18年前亚运会选
拔赛的冠军奖杯。她说，在一个奥运冠军遍地的国度，这样的荣誉不
值钱，有人出2000元，她没舍得卖。 据《新京报》

才力的妻女生活艰难被媒体报道后，辽宁省
体育局在已落实相关退役运动员保障政策后，再
次向她们伸出援手，15日晚，辽宁省体育局领导
专程赶到才力妻子刘成菊家，进行了慰问。

据介绍，辽宁省体育局得知才力妻子、女儿
的近况后，根据《辽宁队老运动员老教练员关怀
资助金发放实施方案》等相关政策规定，特意将
为已故运动员才力和妻子刘成菊申请的老运动
员关怀资金送到了刘成菊和女儿才金月的手
中，帮助她们解决燃眉之急。辽宁省体育局相

关领导介绍，虽然刘成菊退役后按相关政策安
置到沈阳惠天热力公司工作，但考虑到刘成菊
也曾是辽宁省优秀运动员，并取得过举重全国
冠军的成绩，根据其患重大疾病和家庭特别困
难的实际情况，为她申请了老运动员关怀基金。

记者了解到，才力 2003 年病逝后，国家体
育总局、辽宁省体育局根据才力的实际情况，
为其特批了5万元关怀基金，同时，考虑到才力
的女儿年龄尚小，所在单位还为其女儿办理了
5万元专项保险。
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2003 年 5 月 31 日，北京
亚运会举重冠军才力离世。
生前最后 4 年，他是辽宁省
体院的门卫。他的遗孀、曾
同为举重运动员的刘成菊在
今年被查出患有乳腺癌；他
们 13 岁的女儿才金月转氨
酶偏高，患有支气管哮喘
病。在辽宁举重队效力期
间，才力夫妇举起过难以计
数的重量，但这个“力量之
家”，疾病、贫穷等是他们生
命中的难以承受之重。
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舍小为大 生活艰难
1994年，刘成菊在组织的安排下，把亚

运会入场券让给别人。丈夫死后，她工作
之余干了很多营生，但都失败了。

1998 年，辽宁省举重运动员刘成菊和
才力步入婚姻殿堂。相恋三载终成眷属，
至今仍是刘成菊心头的美好记忆，“有才力
在，我的生活很幸福。”

才力是1990年亚运会举重冠军，刘成菊
是他在辽宁队的师妹。1994年，刘成菊获得
亚运会预选赛冠军，但在组织的安排下，她把
资格让给别人，赢得“舍小为大”的美名。
1997年，刘成菊因伤退役。2003年，才力因病
离世，当时家里仅剩300元钱，曾获得数十个
冠军头衔的才力去世前是辽宁省体育学院的
门卫。刘成菊在沈阳市惠天热电六分公司上
班，这也是她退役后惟一的正式工作，她负责
监测水压、化验水质和接待报修。

丈夫去世后，生活压力日益沉重，为贴
补家用，刘成菊想尽各种办法，摆地摊、送
奶、叠餐巾纸、开烧烤店，还在网吧做过收
银员。可厄运如影随形，摆摊卖衣服，常碰
上大雨，数月后放弃；送牛奶要爬楼，她有
伤的膝盖肿得像大腿一样粗，难以坚持；烧
烤店几乎动用了全部积蓄，却因小混混的
屡次骚扰不得不关门。

身患癌症 父亲病故
2012年10月12日，刘成菊的父亲在抚顺

离世，被发现时身体已经发凉。她今年 4月被
查出患有乳腺癌，两次手术花了1万多元。

刘成菊自嘲说：“我就是点儿背。”2006
年，她想给丈夫买块墓地，囊中羞涩，只能求
助于贷款。3 万元贷款刚刚到手，放在自行
车筐里，忘了拿，几分钟就没了。“什么背事儿
都能碰到。”她叹气说。最终，一个朋友给了
1万，才力的母亲给了 1万，刘成菊才给才力
买了一块墓地。“才力的墓地是功勋级别的，
埋得很好，他的旁边就是一位将军。”她说。

今年4月，单位组织员工体检，刘成菊被
查出患有恶性乳腺癌，这对这个风雨飘摇的
家庭来说无异于晴天霹雳。

刘成菊有医保，大病能报销85%，但她个
人负担的部分在两次手术中花费 1 万多元，

“半年白干了。”她有些懊恼。“看起来我挺壮，
其实做运动员都一样，浑身是病。”刘成菊腿
有伤，腰有伤，还有心肌缺血和心肌炎等问
题，经常吃速效救心丸和硝酸甘油。

辽宁体育局慰问才力妻女

女儿超胖 体弱多病
13岁的才金月身高1.73米，体重153公斤，抵抗力低下，转氨酶偏

高，医生说她可能患有脂肪肝。才力去世后，刘成菊一个人带女儿。
母女俩都是“药罐子”，家里负债累累。

如今，才金月更是她的心头病，这位13岁的少女身高1.73米，体
重 153公斤。她抵抗力低下，转氨酶偏高，胰岛素偏高，患有支气管
哮喘，曾出现呼吸困难等症状。昨晨，母女俩前往中国医科大盛京医
院体检，中午又去一家减肥机构。忙了一天，她们的晚饭是一大袋面
包、半盘剩饺子和两瓶矿泉水。盯着才金月，刘成菊几次叹气，医生
判断孩子可能患有脂肪肝。

5月中旬，才金月在微博上求救：“我没了爸爸，不能再没有了妈
妈，难道就没有人帮帮我吗？”许久无人响应，上小学五年级的才金月
感慨说，“已经没有人再关注我们了。这个世界难道就这样无情吗？”

才金月的微博 10 月份因大 V 转发而受到关注。北京友谊医
院普外科胃肠外科医生孟化也发微博说，愿为才金月免费诊断
和免费实施减肥手术治疗。国庆前，沈阳市总工会、市职工爱
心慈善基金会和市困难职工帮扶中心也对刘成菊家有过捐赠和
救助。“最近收到了一些资助，我的首要任务是还钱，还欠亲戚
朋友 7 万多块。”刘成菊说。
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