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悦耳的二胡 动听的歌声 惬意的笑容

这就是我们身边美丽的公园
参加工作不久的23岁女孩
说了这样一句话

“倾听着悦耳的音乐，呼吸弥漫清香的空气”
“这种生活，真的是一种享受”

冯盈，23岁，去年7月份走出大学校门
的她，如今在西区一家企业当会计。

工作一年多来，盈盈养成了一个习
惯：只要有空余时间，每次路过文化宫路
建设路口，她都会到五一公园坐一会儿。

“唱戏的阿姨，拉二胡的老大爷，踢毽
球的年轻人……咱郑州的公园超有文化
气息，没事到这里感受一下，心情会特别
舒畅。”这就是盈盈喜欢公园的原因。

记者 常亮 文/图

“刷”出来的书法作品里包含着“文明交通”常识

走进五一公园，一种想象不到的热闹景象立刻映入眼帘。
在公园最居中的一处位置，几十名市民将一位蹲在地上

练习书法的老人团团围住。时而，人群中会爆发出阵阵掌声。
写书法的老人名叫朱敬民，今年75岁。戴着一顶皮质黑帽

的他，一手提着水桶，一手拿把漆刷，一笔一画地在地面上书写
着毛笔大字。

“见笑了，年纪大了，拿不动大号长杆毛笔，就用小刷子练
练字。”写到字体笔画的提钩处，朱敬民的右手稍作停顿后，微
微回了一下笔锋，然后猛地用了下力，一个苍劲有力的“万”字
跃然地面。

“这位大爷的字写的……可以出字帖了。”顷刻间，周围再
次迎来了一片叫好声。

对痴迷书法的朱敬民来说，五一公园一直都是他的第二个
“家”。只要没有恶劣天气出现，他每天都会按时来这儿练练手。

“熟能生巧，掌握住刷子的特点，一样能写出好字。”由于工具特
色，朱敬民的书法常常会吸引很多市民围观。看到周围人渐渐多了
起来，朱敬民开始对自己所练习的书法内容有了新的“创意”。

“多写点交通安全语，在练字的同时还可以顺便普及一下
文明交通知识。”朱敬民乐呵呵地笑个不停，“呵呵，当然，最重
要的是锻炼了身体。”

拿起刷子在小水桶里涮了涮，朱敬民一脸自信地看着大家：
“别看刷子小，一笔一画写字很费劲的。大家可以来试试，担保你
写30个字就出汗……”

在公园爱上毽球后，她建了一个推广毽球运动的QQ群

离朱敬民练习书法的位置不远处，一个像网球场一样的比赛场地上，几
位中年人在进行激烈的毽球双打比赛。

“快，快接住！”看到一只毽球朝自己头顶飞来，46岁的女选手黄培荣满
脸焦急地大声提醒身后的队友。

“10∶3了吧？”一个漂亮的侧踢将新的一分拿下后，黄培荣开心地跳起
来向大家宣布着目前的比赛成绩。

5年前，黄培荣就是在五一公园第一次接触到毽球运动。“那时候看到
别人在这儿踢毽球，觉得很好玩。接触几次后，我也喜欢上了这项运动。”

如今，早已成为毽球朋友圈里一名高手的黄培荣还在网上专门建
立了一个“毽球 QQ 群”，负责管理 30 多名成员的她，经常会组织大伙
儿来公园里参加一些活动和比赛。

“广场公园文化，早已成为城市的一张名片”

悦耳的二胡、动听的歌声、惬意的笑容……中午时分，伴着阳光
漫步整个五一公园，随处可见能够带给你丝丝暖意的场景画面。

“五一公园这些场景，我在碧沙岗公园、人民公园和绿荫公园都见
过。咱郑州的公园和广场几乎都是这样的。”聊起公园话题，冯盈如数
家珍。“其实，公园和广场文化早已成为咱郑州市的一张名片……”

盈盈说，周末休息的时候，她经常会坐在公园的休闲凳子上，静静地倾
听着一首首悦耳的音乐和戏曲，轻轻地呼吸着一丝丝弥漫清香的空气。“这
种生活，真的是一种享受！”


