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上海市医学专家中心教授，河南省肝肿瘤、胃肿
瘤、TPN学术委员会委员，铁道部普外科学士委员会
主任委员，消化道学科带头人孔繁华教授提醒大家
注意，长期以来，普通居民因对日常体检不重视，有
病喜欢拖，结果小病拖成大病，尤其是肿瘤，一经发
现多是中晚期，错过了最佳的治疗时期。相关部门
曾建议：45岁以上的人群，每年做1次胃肠镜检查是
非常有必要的。胃肠镜检查是目前确诊消化道恶性
肿瘤的唯一、正确、安全的方法。而CO舒适检查法
是目前患者接受程度最高，感受最舒适的理想方法。

现值消化疾病研究所成立之际，特推出重大优
惠措施：

1.持今天的《郑州晚报》预约来河南省现代医学研

究院医院消化科参加胃肠镜检查，直接优惠现金100
元（截至12月31日前使用）。

2.免费订阅医疗科普生活杂志《一百岁》，2013
年全年共12本。

3.由专家组免费制定食管、胃、肠部肿瘤康复方案。
请我省广大便血、便秘、消化道溃疡、不明原因

消瘦等肿瘤高危人群以及食管、胃、结肠、直肠等急
需诊疗的患者，拨打电话0371-60156600提前预约。

据河南省现代医学研究院医院业务院长，河南省健
康咨询中心副主任，我著名外科专家张福林介绍，该院
作为非营利医院，在消化疾病的治疗上，让患者在享受
高质量医疗服务的同时，实行省、市、新农合当场报销的
医保政策，最大限度的解决群众看病难，看病贵问题。

我省首家专业消化疾病研究所今日成立
如出现便血、便秘、腹泻、腹痛、消瘦5大症状，须进行肿瘤筛查

患者请拨打电话0371-60156600提前预约
持本期《郑州晚报》，并成功预约消化道肿瘤筛查、诊疗的读者，可减免100元

今日，河南省现代医学研究
院消化疾病研究所正式成立，该
所以消化道肿瘤的预防与治疗做
为重要研究课题，这必将极大地
推动我省消化道肿瘤诊疗工作的
开展，将我省消化道肿瘤治疗水
平提升到一个新台阶。

据河南省现代医学研究院消
化疾病研究所所长，中华医学会
河南以及甘肃省内镜分会常委、
秘书长，硕士生导师普长生介绍，
消化疾病研究所主要研究对象是
消化道疾病，尤其是消化道肿瘤
的治疗和筛查，既包括食管、胃肠、
肝胆、胰腺等所有消化相关器官疾
病，又有内科、外科、微创介入、内
镜、腔镜、病理、影像、生物化学、免
疫、遗传等诊断和治疗手段参与。
运用 OCR-CP 多元疗法为各类消
化系统疾病患者，特别是疑难、危
重症晚期的肿瘤患者提供全面、系
统、连续、高质量、高水平的医疗服
务，最大限度地延长患者生命长度
的同时，提高病人的生命质量。

河南省现代医学研究院医院采用国际上胃肠
镜检查的最先进方法——CO 舒适检查法，运用国
际上技术最高端的奥林巴斯电子胃肠镜检测仪，
多角度、多方位地检查治疗。由具有 50 多年消化
内镜检查经验的普主任亲自操镜检查。

CO 舒适检查法与传统和无痛胃肠镜检查相
比，时间更短，整个过程不到 10分钟；不恶心，完全
没有像手指放在咽喉处感受到的恶心呕吐等不适
情况；不憋气，不影响口腔呼吸，无任何憋闷感。

更加适合耐受差的老年人和害怕恶心、呕吐、疼
痛、憋气难受的成人和儿童。

另外具有质量高、费用低、无痛、效果确切的特
点，真正做到舒适检查，轻松确诊，是消化道肿瘤筛

查和检测目前最理想的方法。
同时，普主任建议，一旦出现以下任何一种症

状，应及时检查，排除恶性肿瘤：
1.吞咽时食道部有刺痛感、滞留感、异物感；吞咽

时有反流，内含食物与黏液，或血液与脓液者。
2.上腹部不舒服、隐疼；泛酸、嗳气、食欲减退、

恶心、胃部灼热；不明原因体重减轻、出现明显消瘦。
3.消化道出血，如咯血，便血，柏油状黑便者，或

者便秘与腹泻交替出现。
4.排便习惯改变，次数增多。大便形状发生改

变，变稀、变扁或带槽沟。
5.中下腹部不明原因的腹胀与腹痛，多为隐痛

或胀痛。贫血、消瘦、乏力及发热。 世玉

研究所成立，多
学科共同参与，肿瘤
患者受益

肿瘤筛查与诊疗同时进行，预约享受3大优惠

2012年8月，业务院长、消化
疾病专家张福林切除重逾4公斤的
巨型肿瘤

AA BB

65750158

65659680

0371-


