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健康资讯 AA05

孔繁华、普长生、孟庆鹏、张福林……一个个在消化道肿瘤治疗领域大名鼎鼎的
专家。OCR-CP多元疗法，一个蜚声国际的肿瘤治疗方法。

选对方法，肿瘤病人多活十几年！
急需食管、胃、结肠、直肠等消化道肿瘤治疗的患者

请拨打0371-60156600提前预约

“我在体检中查出是早期直肠肿瘤，听以前的病友说肿瘤这种病首次手术最
关键，对比了好多家医院的方案和费用后，我决定在河南省现代医学研究院医院
治疗，让孔主任给我动刀做手术，我放心。”

“肿瘤治疗的费用对我来说很重要，弄不好就成个无底洞，亲戚朋友都受拖
累。河南省现代医学研究院医院是省市新农合定点医院，国家级诊疗水平，县级
的收费标准，这个非常适合我，我的结肠肿瘤决定在这儿住院了！”

家住郑州文化路，65岁的刘大妈，三年前，不是拉肚子，就是便秘。拉肚子时拉的直
不起腰，便秘起来却憋的死的心都有。2009年8月，她开始有便血，到医院检查，结果是
结肠中期恶性肿瘤。运用OCR-CP多元疗法治疗，已顺利度过3年生存期。

从中国消化道特色治疗医院——河南省
现代医学研究院医院院长，中尼联合医院院长、
尼泊尔腹腔镜技术创始人孟庆鹏教授处了解
到：长期以来，居民因对体检不重视，有病就拖，
直到实在受不了，才到医院检查，结果小病拖成
大病，尤其是肿瘤，一经发现多是中晚期，错过
了最佳的治疗时期。再加上治疗时容易进入
误区，治疗方法不得当等问题，频频造成“人财
两空”的情况。

孟庆鹏教授还说：“其实对于肿瘤的治
疗，早在上世纪七十年代，世界卫生组织
（WHO）就提出过预防更重要的‘三早方针’，
即早发现、早诊断、早治疗。在早诊断与早治
疗方面，我院做的还是很不错的。”

据悉，我国消化道诊疗领域的孔繁华、孟
庆鹏、普长生、张福林等众多权威专家亲自坐
诊河南省现代医学研究院医院，利用先进的胶
囊胃镜、奥林巴斯胃镜、肠镜等国内一流的内镜
辅助诊疗，对于消化道肿瘤的筛查，便血、顽固
性便秘的治疗有丰富的经验，擅长治疗食管、
胃、肝、胆、结肠、直肠等各类消化道肿瘤，尤其
擅长治疗各种类型的结肠、直肠肿瘤及其复发
与转移。同时与全国30多个城市的消化道专
业肿瘤医院和专家建立常年业务联系，定期会
诊，形成了浓厚的学术氛围和出色的肿瘤临床
治疗效果，在消化道肿瘤治疗上享有盛誉。

据中华医学会河南以及甘肃省内镜分
会常委、秘书长，硕士生导师，河南省现代医
学研究院消化疾病研究所所长普长生主任
介绍，河南省现代医学研究院医院在长期肿
瘤治疗临床实践中，先进的OCR-CP多元疗
法最为独特有效，在16届肿瘤组织（ECCO）
与第 36 届欧洲肿瘤内科学会（ESMO）年会
上，深受好评。并获得中国医促会中西医肿
瘤防治中心2012年唯一推荐疗法。

OCR-CP 多元疗法根据肿瘤病人的年
龄，肿瘤分型分期等情况，内科、外科、微创
介入、内镜、腔镜、病理、影像、免疫、心理等
多科室共同参与，融合肿瘤治疗的多种诊断

和治疗方法来综合分析，一个病人是否应该
手术，怎么做才能达到最佳效果又将伤害降
至最低；能否放化疗，才能既达到治疗效果，
又能把副作用降到最低；中医如何扶正固
本，最大限度地提高人体自身免疫力；心理
沟通开导如何全程跟进，综合以上因素联合
制定的最优治疗方案。在实施过程中能把
病人的痛苦减少到最小，最大限度地延长患
者生命长度，提高病人的生命质量，具有见
效快、疗程短、花费少、疗效好、不复发、无转
移的特点。

据了解，这种方法克服了手术、放、化疗
三大传统治疗方式“不彻底、易转移、副作用

大”等弊端。不但具有防止肿瘤复发与转移
的作用，而且因为中医药的全程介入，能达
到病人受损的免疫系统恢复与重建的独特
作用；心理疗法的跟进，破解心结，避免病人
因恐惧而造成严重不良影响的后果，被形象
地称为“最人性化的肿瘤治疗方法”。

据最新一期的科学杂志《柳叶刀》刊载，
目前的现状，结直肠肿瘤患者多数患者只能
生存 16～18个月。而运用OCR-CP多元疗
法，据临床不完全统计，有 40%的中晚期患
者超过 2 年生存期，超过 80%的早期胃、结
肠、直肠患者，轻松逾越5年生存期，达到长
期生存的良好效果。 晓蕾 世玉

肿瘤治疗最忌拖
早一天治疗，早一天康复

治疗方法最关键，不去走误区，多活十几年
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医生正在给肿瘤患者手术医生正在给肿瘤患者手术
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