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医疗健康行业维权热线：
67655036 67655039

新发现
腿上起干皮 其实是种病

>>> 详见 B22

导
读

不精准的操作、劣质的选材
让很多烤瓷牙患者深感苦恼

“一刷牙牙龈就出血，即使刷三遍牙嘴里也有口臭
味儿；牙龈严重萎缩，连牙根都露出来了；最可气的是牙
龈上长了一排黑线，看着很不舒服。”胡阿姨提起自己几
年前做的烤瓷牙就来气。

家人随即带着胡阿姨来到了郑州新世纪女子医
院美牙健齿中心，该中心主任王富来检查后说，牙片
显示烤瓷牙包裹的基牙根尖处已经形成阴影，要立即
拆冠治疗。

“失败烤瓷牙形成原因是多方面的，最主要有两
点。”王主任说，“由于医师的操作不够精准化，没有制作
适合患者的个性化义齿，使烤瓷牙存在或多或少的缺
陷。另外就是烤瓷牙的选材非常重要，如果口腔医院不
正规，会存在设备与技术都不过关的情况，甚至有的口
腔诊所，用工业原材料来取代医用材料，以次充好，进而
对口腔组织造成不良影响。”

昨日上午，记者在郑州文博广场，见到了正
在跳扇子舞的宫玉玲。跳舞间隙，宫玉玲讲述
了“加加宁”治好她便秘老毛病的故事。

现住河南省农科院东家属院的宫玉玲今年
61岁，气色很好，看上去只有40多岁。她说，前
年，她的气色没有这么好，自从去年喝了“加加宁”
双歧杆菌口服液，腹胀、泛酸、便秘的症状解决
了，身体素质才逐渐好了起来。现在，她浑身都
是劲，每天跳两个多小时舞，感觉一点都不累。

■便秘31年 每次蹲厕所至少要半小时
30岁时，宫玉玲开始出现胃胀、泛酸、便秘

症状，那时候，症状不重，虽然难受但能忍受，她
和家人并没有太把这当回事儿。更年期后，这
些症状开始加重，稍微吃点东西，胃里就满满

的，不停地打嗝。
更让宫玉玲不能忍受的是，她的便秘症状

也在加重，解大便，成了她生活中最害怕做的
事，每次去厕所，至少要蹲半小时。

为了治病，宫玉玲没少吃药，最常吃的是大
黄苏打片，一次吃4片，一天吃两次。如果胃肠
难受得厉害，或便秘严重，吃大黄苏打片解决不
了问题时，她还会再吃上几粒奥美拉唑胶囊。
这些药，只是暂时缓解症状，药一停，症状就会
重新出现。更严重的是，由于长时间吃大黄苏
打片，胃肠对大黄苏打片有了抵抗力，药效越来
越差。

■喝“加加宁”一周效果就有了
7月份，宫玉玲在儿子家帮忙带孙女，无意

间看到对“加加宁”的介绍，知道了是苏联航天
第一人“加加林”服用并命名的高科技生物制
剂，里面含的是人体需要的有益菌，而经常便
秘的人，肠胃道里缺的就是这种活菌。宫玉玲
当时想，既然不会有不良反应，干脆买一盒试
试吧。

宫玉玲喝“加加宁”，早晚各一支，喝到一周
时，胃胀、泛酸症状就有所好转。喝到 20 多天
时，便秘的症状基本解决，解大便顺溜很多，
虽然不像正常人解大便那么快，但基本保证 5
分钟内解决“战斗”。接着，她又买了两盒（每
盒 30 支），喝完后，又买了 4 盒。现在，宫玉玲
胃胀、泛酸的症状消失，便秘的问题也彻底解
决了。

■她把“加加宁”推荐给哥哥、妹妹
宫玉玲康复了，还把“加加宁”推荐给她的

哥哥、妹妹。妹妹服用后，胃胀、吃不下饭的症
状很快消失了。妹妹和她一起，把“加加宁”介
绍给她们的哥哥，哥哥吃了一周，效果开始显
现，继续吃了半个月，效果却没有开始时那么明
显了。兄妹三人找到“加加宁”的工作人员，工
作人员建议他到医院做肠镜或肠道造影检查，
排除一下其他疾病，如果肠道没有病变，调整一
下“加加宁”的剂量，或改变一下服用时间，应该
会有效果的。 记者 董亚飞 刘俊芳

河南服务咨询中心电话：
0371-65751026、55013929

前几年，在遭遇牙齿缺损、畸形牙、色
素牙等问题后，不少人选择安装烤瓷牙，
时至今日却有大量的返工潮井喷。究竟
是什么原因造成了这些返工潮？该怎样
拯救这些失败的烤瓷牙呢？为此，我们邀
请了口腔专家为大家解读。

记者 董亚飞 李鹏云

“暖冬爱牙，寻找烤瓷牙失败者”
大型援助活动正式启动

王主任说，修复失败的烤瓷牙，采用美容冠技术是最佳选择。因为美容冠比
传统烤瓷牙更坚固，完美的生物相容性，不会出现红肿。整个过程均采用国际技
术及精密设备，矫治更细致定位更精确，牙齿更美观。“美容冠”因其先进的美牙
技术成为失败烤瓷牙的“克星”。

采访期间正好遇见了前来复诊的胡阿姨，她激动地告诉记者：“我就是用的
美容冠修复的牙齿，效果很好，现在口臭没了、牙龈不出血了、颜色也耐看了，跟
我20岁时的牙齿一模一样。”

王主任介绍，郑州新世纪女子医院美牙健齿中心将于12月12日至31日，推
出“暖冬爱牙，寻找烤瓷牙失败者”的大型援助活动，患者通过预约，除了免费拆
冠外（标准定价百元左右），每颗失败的烤瓷牙换成美容冠可抵100元。

援助活动热线：0371-67353300
活动咨询QQ:646106790
郑州口腔美容网：http://www.zzkqmrw.com/
河南口腔健康专线：400-717-3003
援助活动地址：郑州市黄河路43号新世纪女子医院美牙中心


