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前天晚上的他
衣衫褴褛，发如乱草，面色苍白
昨天下午的他
洗了澡理了发，干净整洁

听到医生护士夸他帅
流浪在外的他羞涩地笑了
他很快就能回家了
医院里还有100多名流浪贫困精神病人
能在这里恢复健康和尊严
医护人员觉得一切辛苦都值得

感谢王保喜先生提供线索，他获得了由洛
阳杜康控股提供的绵柔杜康五星2瓶（价值160
元），请一周内到晚报305室领取。

王先生致电晚报热线96678：蜜蜂张办事处巡防队员
发现一名流浪者，很可怜，他们联系上大学路派出所，把这
名流浪人员送到救助站，救助站很快把他送到了八院。

记者 张翼飞

昏暗的角落里蜷缩一个身影，衣着
单薄，瑟瑟发抖

前天晚上，蜜蜂张办事处和平新村社区的巡防队员
王保喜和刘建伟，按照正常程序夜巡。天寒地冻，夜间
温度更低，在巡逻中，他们除了安全防范，还特别留意观
察有没有露宿街头、无家可归的流浪人员。

晚上 8点半左右，在和平东村社区大门前一个昏暗
角落里，他们发现一个蜷缩成一团的身影。走近一看，
是一个蓬头垢面的年轻人，看样子20多岁，头发老长，又
脏又乱，衣着单薄，瑟瑟发抖。

他们一连问了好几个问题，对方直直地看了他们一
眼，低着头一言不发。巡防队员发现他特别虚弱，像是
生病了，如果不及时救助可能会出意外。他们给社区主
任陈继峰打了电话。

几分钟后，陈继峰赶到了现场。他又问年轻人，叫
什么名字、家住哪里，年轻人支支吾吾，根本听不清楚他
说什么。陈继峰又问他，饿不饿，冷不冷，年轻人戒备心
很重，拒绝回答。面对拿来食品，他也不接。

巡防队员只好拨打了110。大学路派出所蜜蜂张中
队的两位民警很快开车赶来。见了穿警服的，年轻人才
说自己叫方磊，驻马店人，来郑州找工作没着落，此后流
浪在外。

当天晚上，流浪的男青年就被送
到市八院

晚上9点多，方磊被民警送到了市救助站。医务人员
经过检查，初步判断他感冒了，精神有问题，决定把他转到
附近的市八院，那里的专业人员可以更好地帮助他。

民警、巡防队员和救助站工作人员一起把方磊送到
八院。路上，方磊很平静，但他身上的味道实在让人受
不了。

八院的医生确定他是一名间歇性精神病，值班人员
把他安置到“三无”病人的“慈善惠民病区”。

来到慈善惠民病区，首先要做的是洗澡、理发、剪指
甲、换衣服。当晚负责给方磊做这些工作的，是30岁、但
已经有11年工作经验的男护士范利军。

一番耐心的沟通，方磊才同意洗澡、换衣服。在医
院的大浴室里，范利军帮着方磊把身上的积垢洗了个干
净。洗完澡，方磊也觉得轻松舒服多了。

但理发的时候，他坚决不让，一直说着：“我要回家，
我要回家！”

范利军很有经验，像哄小孩一样对他说：“你放心，
你在这边恢复好了，肯定要送你回家。但回家之前，你
得收拾利索、有个好的精神面貌啊，头发这么长，家里人
看了也不高兴啊……”

又是一番苦口婆心的劝说，方磊乖乖地理了发。理
完发，一照镜子，范利军和其他护士都夸方磊很帅，方磊
羞涩地笑了。

最后是剪指甲。剪指甲是重要的一环，一是为了清
洁卫生，二是防止精神病人用指甲自残或伤害别人。好
在沟通顺利，剪指甲也很顺利地完成了。

范利军等医护人员还给方磊准备了饭菜，开了感冒
药，安排了床铺，到方磊睡着后，大伙才算松一口气。

据了解，最近几天，每天都有十几名像方磊一样的
流浪精神病患者被送到这里救治。

在医院住了一天，他的形
象已经判若两人

18日晚，巡防队员救助方磊时，王保喜用数
码相机拍下了他当时的样子。那时的方磊，衣衫
褴褛，发如乱草，面色苍白，表情呆滞。

19日下午5点，在慈善惠民病区，记者见到
方磊时，面前这个浓眉大眼、脸色红润、穿戴干
净整洁的小伙子，几乎让人不敢相信他和之前
的照片上是同一个人。

记者与他攀谈了几句，经过医护人员的调
理，他精神很好，回答得也合情合理。

方磊说，自己今年 23 岁，驻马店上蔡人。
因为家里穷，就来郑州找活干，已经出来好几年
了。最近活不好找，一直在外面流浪。

问他下一步有什么打算，他说：“回家。”
下午 5 点半，开饭了，晚餐是馒头和咸汤。

方磊排队领饭，找了个座位坐下，吃得很香。
市八院的霍顺利院长当天下午也在病区巡

视。他说，方磊的感冒已经基本痊愈了，精神上
还需要调整。从现在看，恢复情况良好。再观察
几天，就与救助站联系，送他回家。

他回家的愿望，很快就能实现
最近，像方磊这样的特殊病人增加不少，医

院采取许多措施：购买棉衣、棉鞋，棉被，增派医
护人员，延长工作时间，发动全员职工为病人捐
献棉衣物。总之，要让流浪病人在这里吃得饱、
穿得暖，确保安全。

记者看到，在病区里，像方磊一样的流浪、
贫困精神病人有 100多人，用餐的时候，食堂、
走廊人都满满的。

在这里工作了25年的护士长吕文佳说，病
人康复后，找不到家人的就联系福利院接收，能
找到家人的通知家人来接，家人来不了的，救助
站会派专人护送回家。

最近，虽然十分忙碌，但看到流浪病人能在这
里恢复健康和尊严，他们觉得一切辛苦都值得。

记者临走时，方磊已经吃完一个馒头，又领
了一个，胃口不错。

他回家的愿望，很快就能实现。
昨天晚上，王保喜给记者打了个电话，询问

方磊的情况。得知方磊衣食无忧，身体也恢复
得很好，他很欣慰。

王保喜说，今后巡逻中，还要继续关注流浪
人员。不让一个流浪者露宿街头挨饿受冻，是
他的心愿，也是这座城市每一个善良人的心愿。

昨天下午，方磊在慈善惠民病区食堂就餐，他吃得很香甜。 记者 张翼飞 图

前天晚上，他蜷缩在角落里一言不发前天晚上，他蜷缩在角落里一言不发 王保喜王保喜 图图


