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4 个月前，一名韩国女孩曾深陷网络色
情内容，其父母对此已经无计可施。

但是，现在受益于骑马疗法，他们的女儿
似已重新找回了自己的生活。

韩国是全球网络普及程度最高的国家之
一，近三分之二韩国人拥有智能手机，网瘾已
经变成一个严重问题。政府数据显示，68万
10~19 岁青少年上网成瘾，占这个年龄段人
口的10%左右。

“我过去每天玩电脑7个小时，父母外出
旅行时，甚至会玩个通宵。”这名14岁的女孩
说道。她仅说出自己姓金。

金的父母尝试用艺术、音乐课程，以及不
厌其烦的指责，来试图消除女儿的网瘾。

当所有这些努力都不起作用之后，她的
学校建议去骑马康复中心试试，这是个利用
骑马来治疗情绪和行为失常的组织。该组织
认为这是很多人沉迷网络的一个原因。

“我很在乎马，琢磨如何骑得更好，这
使我对电脑和网络不再感兴趣。”这名女孩
说道。

她在这里还接受多种不同的专业咨询服
务，但是金认为骑马的帮助最大。她和马无
疑已经建立了一种感情联系，她会先亲密地
拍拍她的马，然后再奔向雪地。 据新华社电
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不电击不挨打，学骑马

韩国戒网瘾真有一套

据媒体1月9日报道，美国洛杉矶市
39 岁妇女米基尔·拉芬尼利身高 1.63
米，体重 190 公斤，臀围“周长”2.4 米。
不过，拥有“世界上最大的臀部”的她，丝
毫没有减肥的打算，坚持认为自己“相当
性感”。

现年39岁的米基尔·拉芬尼利和计
算机技术员丈夫里吉，以及他们的4个儿
女一起生活在洛杉矶，米基尔只有 1.63
米，体重却高达190公斤，一半体重都长
在臀部上，她的臀围高达惊人的2.4米！

米基尔说：“我的家族女性很多都拥
有肥臀基因，我的母亲、外婆和曾外婆都
拥有丰满的臀部，但她们的臀部却从来
没有像我这般大。”

米基尔年轻时并不胖，只有 63 公
斤。直到1994年生下第一个孩子后，体
重开始逐步增加；而在过去 10 年中，米
基尔生下 3 个女儿，从此体重更是一路
飙升到190公斤。

奇怪的是，米基尔多出来的脂肪大多
长在臀部，从而拥有“世界上最大的臀部”。

世界最大肥臀
美国妇女臀围周长2.4米
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5454岁丈夫岁丈夫
竟比竟比3333岁妻子还“年轻”岁妻子还“年轻”

英国54岁男子为了和33岁的妻子在一起不那么“显老”，6个月前，豪掷1万英镑
整形，通过高科技“超声波抽脂术”吸走了体内多余脂肪。如今他看起来竟比妻子还
要年轻。当两人站在一起时，很多人宁愿相信他们是一对“姐弟恋”夫妻，而不敢相信
他们竟是年龄相差21岁的“老夫少妻”。

为让自己不“显老”
花1万英镑吸脂整形

据报道，现年54岁的多诺万·尼尔森是英国埃塞克斯郡布
伦特里市一家销售公司的老板，33岁的妻子安娜比他整整小
了21岁。多诺万为了不让自己和安娜站在一起特别“显老”，
一直加强锻炼，试图保持健美体型。

然而年岁不饶人，尽管经常锻炼，多诺万身上的赘肉仍然
越长越多，这让他相当烦恼，倍感压力。

为拥有更结实的“胸肌”，多诺万曾到整形医院接受过胸
肌植入手术，为了消除身体的脂肪赘肉，6个月前，多诺万又豪
掷1万英镑，在英国伦敦哈雷街上的“私家诊所”接受了高科技

“超声波抽脂术”，让整形医生吸走了体内的多余脂肪。

整形后比妻子还“年轻”
海关误以为他持“假护照”

如今，多诺万的身材和相貌看起来仿佛比他
33岁的妻子安娜还要年轻。两人站在一起时，很
多人都误以为他们是一对“姐弟恋”夫妻，而压根
不相信他们是相差21岁的“老夫少妻”。

多诺万称，很多人不相信他已经 54 岁，而
误认为是 20 多岁的毛头小伙儿。“我经常被
别人误认为是年轻人，一次当我经过海关时，
被一名检验护照的海关官员拦了下来，由于
我护照上的年龄，他压根不相信我就是护照
上的男子。” 木子

多诺万的相貌身材竟形
同年轻小伙子


