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出远门或者等人，不少车主疲惫时
会在车内关上车窗打开暖气小睡一会，
但这样容易造成一氧化碳中毒。交警部
门提醒车主在车内使用暖气时，最好将
车窗留一点缝隙，保持车内外温度相差
5℃为最佳。出门在外，多留心！

有个好消息告诉大家，省
气象台的专家根据最新的气象
信息分析，3天后，我省的雾霾
天气就将结束。

昨天清晨，省气象台最新
的气象信息显示，由于未来两
天我省无明显冷空气活动和降
水过程，雾霾形成的气象条件
没有明显改善，雾霾天气将持
续。但昨天中午起雾霾强度较
10 日有所减弱，能见度有所好
转。预计，15 日夜间随着南下
冷空气的影响，全省大部分地
区的雾霾天气趋于结束。

今天，我省西部、南部多
云；其他地区晴天到多云。凌
晨到上午，全省大部分地区有
雾或霾。全省偏西风转偏南风
2到3级。最低温度零下8℃到
零下 6℃，最高温度南部 10℃
到 12℃。13日，全省多云到晴
天。14日，全省晴天转多云。

这个周末，郑州的天气
还是蛮不错的。郑州市昨夜
到今天晴天间多云，有雾或
霾。偏西风转偏南风 2 到 3
级。最低气温零下 3℃到零
下 2℃ ；最 高 气 温 9℃ 到
10℃。明天多云转晴天，气
温零下 2℃到 7℃。
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记者从郑州市紧急医疗救
援指挥中心了解到，从 2012 年
11 月 1 日 8 时到昨天上午 8 时
为止，市 120共收治了 305例一
氧化碳中毒者。

而在去年同期，仅为195人，
也就是说，今年一氧化碳中毒者
数量比去年同期增长了五成。

据救援中心工作人员介

绍，大部分患者是因为使用煤
炉取暖引发中毒，老城区、城中
村、出租屋和郊区是一氧化碳
中毒的高发区。

“一氧化碳中毒的事情年
年都会发生，特别是节日期间，
属于突发的不可预知的疾病，
各个年龄段的群体都可能发
生，关键要作好预防。”

3天后我
省雾霾天气
结束

龙湖出现“冰脊”景观龙湖出现“冰脊”景观
不要上去玩耍，危险不要上去玩耍，危险

入冬以来郑州一氧化碳中毒305例
比去年同期多了五成
使用煤炉取暖请作好预防，加倍小心
今年冬天，是郑州20多年来最冷的一个冬天。
来自市紧急医疗救援中心的统计数字显示，自2012年

11月1日~2013年1月11日，郑州市120接诊一氧化碳中毒
共305例，比去年同期多了110例，增加了近四成。

记者 邢进 实习生 肖雅文 谷长乐

停车开暖气
车窗要留缝

位于菜市街的郑州市三
院，辖区内多为老城区，很多住
宅没有集中供暖，居民只能依
靠煤炉取暖，所以一到严冬时
节，一氧化碳中毒的病人就会
很多。

尤其是今年冬天，该院急
诊科接诊的一氧化碳中毒病例
明显比去年多出不少。

最严重的时候，该院一夜
之间就连续接收了 6名一氧化
碳中毒患者。

该院急诊科主任马婉颐
说，1月8日凌晨4点多，家住南
顺城街的一对老人，在家中被
发现一氧化碳中毒，当时两人
均已经陷入昏迷状态。

郑州市三院将患者接到医
院后，便立即给两位老人进行
了高压氧治疗，由于救治较为
及时，两位老人逐渐苏醒过来。

据了解，这两位老人是单
独住，家里没有通暖气，就生起

了煤炉取暖。前一天晚上睡觉
时，煤炉没有封死，窗门又锁得
紧，就在睡梦中昏迷了过去。

当晚另外一位一氧化碳
中毒者，是一个 30 岁的年轻
人。在郑州打工的他在南大
街上租了一间房子自己生活，
同样也是由于煤炉取暖使用
不当造成了中毒，被送到医院
时情况更为危急，已经陷入深
度昏迷。

老城区、城中村和郊区是高发区
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