
表情一脸轻松
生活按部就班

李娜：
要享受比赛
那一刻

周五，澳网公开赛召开女单决赛赛前新
闻发布会，李娜一脸轻松出现在现场。提及
即将到来的决赛，她希望能够保持大满贯赛
事对阵阿扎伦卡不败的纪录。

谈心情：这一次要冷静很多
李娜第一次晋级大满贯决赛是在2011年的澳

网，时隔两年她的心情有何不同？“那时候要更兴
奋、更紧张，毕竟是第一进(大满贯)决赛，这一次要
冷静很多。”第一次出战大满贯决赛时，李娜多少
有些不知所措，现在她经验更足了：“这一次完全
不同，卡洛斯之前是带贾斯汀(海宁)的，有丰富的
决赛经验，我想这一次应该不会有什么问题(笑)。”
提到背后强大的国人呐喊，李娜则谦虚了一番：

“我也不确定，周六可是休息日，也许会(有很多人
看比赛)吧。”

谈对手：希望保持对其大满贯不败纪录
去年李娜三战阿扎伦卡皆墨，但她拒绝向历

史低头：“至少今年还没有交锋过，这是一个新的
开始，我很期待决赛。你总是不能预知决赛会发
生什么，只能是上场去努力比赛。”在被提醒自己
大满贯赛事从未输给过对手之后，李娜笑称希望
可以保持这一纪录，但她也给了头号种子极高的
评价：“我希望可以继续这个规律(笑)。要知道去
年她整个赛季表现都很好，不好对付，这将是一场
苦战，她可是卫冕冠军。对我来说，就是要享受比
赛那一刻吧。”

谈生活：吃中餐，上网聊天，健身房
大赛来临，中国金花的生活依然是按部就班，

中餐是必不可少的内容：“昨天的发布会之后我去
做了个按摩，然后去中国城吃了晚饭。之后就回
房间了，在网上和朋友聊了会儿天。今天早上去
健身房练了一会儿。”

谈胜利：夺冠了，会消失几天陪家人
新赛季在外征战近一个月了，李娜也是思乡情

切。尽管她的成绩再次掀起一场国人网球热，但当
下的心思却只在比赛，澳网结束后则要好好休息：

“如果真的夺冠了，我应该会消失几天，躲在家里。
我真的需要和朋友、家人多待在一起。春节很快就
要到了，可我没有时间在家，所以要利用这短暂的
时间陪陪家人。” 木木

心眼有点多 比赛胶着就“休息”
前天下午的一个细节很能说明阿扎伦卡很滑头。
半决赛中阿扎伦卡的对手、19岁的美国小将斯蒂文斯是一匹黑马，但

阿扎伦卡一上来就气势汹汹，很快以6∶1拿下第一盘。但斯蒂文斯并没有
放弃，第二盘3∶5落后，阿扎伦卡握有3个赛点的情况下，因为过于着急锁
定胜盘而屡屡出现失误，斯蒂文斯一鼓作气追回一局。

此时，阿扎伦卡请求了医疗暂停。经过简单检测后，医务人员陪同阿
扎伦卡离开了比赛现场，斯蒂文斯面无表情地坐在休息椅上等待比赛恢
复。

10分钟后，阿扎伦卡回到了赛场，她脚下移动、手上动作都很灵活，
不太像受伤的表现，最终她破发赢得比赛。

在赛后的新闻发布会上，众媒体对阿扎伦卡医疗暂停的时机和必要
性提出质疑，甚至有媒体尖锐指出阿扎伦卡有“诈伤”这样有失比赛精神
的行为，世界第一尽可能详细做出了解答，但语气略显不自信和委屈，而
且脸色难看，但不管怎样，作为女单世界第一的选手，在自己状态低谷、
对手状态很好时选择“休息”，从另一个角度解释，的确是很有“心计”。

状态不太稳 卫冕之路三伏三起
本届澳网，阿扎伦卡已打了6场比赛，有趣的是这6场呈现三伏三起

的轨迹。首轮对阵尼库莱斯库，阿扎伦卡第二盘一度0∶3落后，不过她
及时调整，有惊无险过关。第二轮，阿扎伦卡气势凌人，仅丢一局横扫希
腊老将达尼利都。第三轮，阿扎伦卡丢掉了今年澳网的第一盘，以 2∶1
艰难战胜美国小将汉普顿。第四轮，阿扎伦卡恢复手感，面对俄罗斯球
手维斯尼娜送出“双油条”。

1/4决赛，阿扎伦卡第三次出现波动，在与库兹涅佐娃的首盘开局中
1∶4陷入被动。半决赛，阿扎带伤作战才丢5局，如果第二盘不受伤，恐
怕又是一场血洗而胜。6场比赛阿扎伦卡三次波动之后又紧跟着三次横
扫，这种强烈的震荡轨迹暗示着决赛将是一场恶战，而这种状态的波动
也为阿扎伦卡敲响警钟，周六决赛面对状态出色的李娜，阿扎伦卡要想
卫冕难度不小。

吼声有点狠 尖叫就像“开飞机”
当今女子网坛有两个出了名的尖叫女皇，一个是莎拉波娃，另一个

就是阿扎伦卡。
国外机构的一项研究结果显示，莎拉波娃的最高音量达到105分贝，

阿扎伦卡在比赛中的吼叫响度有95分贝，几乎都相当于直升机飞过头顶
时的噪音。阿扎伦卡虽然比莎拉波娃低了10分贝，但是她每一次叫喊都
拖得很长，听起来要绵延许多，似乎比莎拉波娃更具震慑力。

好在，李娜干净利落地“干掉”了尖叫女皇莎拉波娃，那么对阵另一个尖
叫女皇阿扎伦卡时又会是一种怎样的结局呢？这场巅峰对决，将在北京时间
今天下午4时30分打响，让我们拭目以待，一起为李娜加油。 北湾
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今天下午4时30分
没啥特重要的事
就守在电视机前看比赛吧

■对手分析

李娜，小心阿扎！
论实力 她是上届冠军
论计谋 她心眼有点多
论嗓门 她尖叫分贝高

阿扎伦卡，世界排名第一的白俄罗斯选手、上
届澳网冠军。李娜将面对的这个强劲对手有三大
特点：有点滑、起伏大、叫声猛。

■赛前探营

澳网女单决赛

李娜VS
阿扎伦卡

明天下午4点半
小德穆雷终极对话

昨晚，男单半决赛中，费德勒遗憾的以
4∶6/7∶6(5)/3∶6/7∶6(2)/2∶6不敌穆雷，
连续第三年止步半决赛。首次在大满贯击
败费德勒的穆雷，将在明日下午4点半与德
约科维奇进行终极对话。 小新
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