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据统计，由于挤压或不洁的清痘工具所
致，近 80%的青春痘均会留下疤痕。青春痘
疤痕类型有很多种，主要表现为凹坑、痘印
等，高发于处于成长期的青少年。由于青春
痘和痤疮疤痕多在面部，对人的外部形象造
成很大的影响，特别是学生，因所处群体较集

中，对比心理强，使一些学生性格变得内向没
有自信，致使学习成绩也一落千丈。

欣奕专家：对于青春痘痤疮留下的疤痕，
需采用基因补凹和调节色素的方法，使其恢
复到正常的皮肤，除需要常规的修复外，还需
要根据个人体质进行调理。

妊娠纹和剖腹产疤痕的修
复可以同时进行，但两者是不
同的修复程序和原理。妊娠纹
重在注入营养并衔接断裂的胶
原纤维，使皮肤恢复平整光
滑。而剖腹产疤痕则需要根据
疤痕的不同类型以及个人体质
来进行针对性的修复。

欣奕专家提醒：如果同时
修复两种疤痕的话，不仅会节
省时间，而且产品还可以互相
搭配使用，效果好又能节省一
部分的费用。

烧烫伤目前是疤痕成因中最多的一种，
它因程度及发展不同又会呈现挛缩疤痕、炎
性增生疤痕、疤痕疙瘩等。烧烫伤疤痕多发
生于夏季，且多发生于颈部、胳膊、手背、脚等
部位，儿童烧烫伤后形成的疤痕往往比成年
人要严重得多。

欣奕专家：从皮肤的自身机理来说，疤痕
越早修复，就越容易修复。据统计，60%的烧
烫伤疤痕会在6个月内出现增生，增生后修
复时间就会相对较长。对于疤痕的修复一定
要选择正规的疤痕修复机构，并认清疤痕的
类型和发展状态，进行有针对性的修复。

张女士 6岁女儿被烫伤后的疤痕可以修复吗？

全城急寻38名有疤女性
烧烫伤疤、手术疤、青春痘疤、妊娠纹、剖腹产疤、

外伤疤者均可参与

欣奕除疤为国内专业的疤痕修复服务机构，擅长修复各类疤痕，是国内规模最大的生态除疤机构，在22个省拥有200
余家服务中心，在天津成立了国内首家疤痕修复研究中心，2012年为南开大学合作研发机构，同时为其临床应用基地。同
年底，郑州欣奕中医院开始正式运营，为疤痕修复进行了更强力更全面的效果升级。三八节之际，欣奕除疤在郑州征寻38
名有疤痕女性参与免费体验活动，凡有烧烫伤疤、手术疤、青春痘疤、妊娠纹、剖腹产疤、外伤疤者均可报名参与免费疤痕检
测、配案、修复体验3天，免费赠送疤痕修复手册1本的活动。3月8日进店女性均可获康乃馨一枝。

徐小姐 青春痘遗留的疤痕该怎么祛？

王女士 妊娠纹
和剖腹产疤痕可以
一起修复吗？

温馨
提醒

对女性而言，外露对女性而言，外露
的疤痕犹如华丽衣服的疤痕犹如华丽衣服
上的补丁，严重伤害了上的补丁，严重伤害了
女人脆弱的自信心，甚女人脆弱的自信心，甚
至给婚恋、就业等带来至给婚恋、就业等带来

不良影响。为了帮助爱不良影响。为了帮助爱
美的女性朋友摆脱疤痕美的女性朋友摆脱疤痕
困扰，中原疤痕行业的领困扰，中原疤痕行业的领

军品牌军品牌——欣奕除疤，特在欣奕除疤，特在
三八妇女节来临之际，在全三八妇女节来临之际，在全
城征寻城征寻3838名有疤痕的女性名有疤痕的女性
参与免费体验活动，凡有烧参与免费体验活动，凡有烧
烫伤疤、手术疤、青春痘疤、烫伤疤、手术疤、青春痘疤、
妊娠纹、剖腹产疤、外伤疤妊娠纹、剖腹产疤、外伤疤
者均可报名参与者均可报名参与。。
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