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医患桥 AA07

我省首个消化道患者慈善救助项目启动

1元查肛肠，5大专家帮您解决肿瘤隐患
便血、黑便、便稀、便秘、腹泻、腹痛、息肉均是恶性肿瘤症状，想查清病

因，请拨打消化道公益热线0371-60156600

“春节过后，不到一个月，
我的3个老伙计都因为肠癌走
了，医生说他们要是能早点查
出，也不至于拖到癌症后期。
我这常年的便血和腹痛，真得
要好好检查了！”

“肛肠检查只要 1 块钱，还
是权威专家做，我真不信，光那
检查成本都得上百块钱呀。可
俺邻居打了电话报了名，真是
只花了1块钱，我得抓紧时间也
去查查了。”

“我今年36岁，以前总感觉
自己年轻，不会得啥大病，年前
有个比我还小的同事得了直肠
癌，手术化疗，花了七八万，现
在还在医院躺着。我的胃肠也
长期有病，得赶快去查查。”

我省首个消化道患者慈善
救助项目启动后，公益热线接
到市民反馈回来的信息实在太
多，便血、黑便、便稀、便秘、腹
泻、腹痛、息肉患者如有担心，
想查清病因，赶快拨打消化道
公益热线 0371-60156600，1 元
查肛肠，5大专家帮您解决肿瘤
隐患。 记者 刘书芝 郭世玉

日前，中国华夏肠道疾病预防医学会、中华肠道壹
元爱心基金会联合举行大型“消化道疾病检测补贴工
程”，在我省掀起一股肛肠检查治疗的热潮，预约热
线从早到晚响个不停，救助首周报名过千。中协联
合（CSUH）—河南省现代医学研究院医院，是此次公
益活动在我省的定点单位。因我省广大便血、黑便、
便稀、便秘、腹泻、腹痛、息肉等症状患者人数众多，
想 参 与 ，请 拨 打 消 化 道 公 益 热 线 电 话 0371—

60156600提前预约。
凡有以上症状的我省居民，凭有效证件，只需支付

1元钱，就可享受：1.价值179元的肛肠镜全面检查，确
诊直肠病变、病因，避免误诊、误治。2.免国家级消化
疾病专家挂号费用30元。3.免费获得价值108元的消
化道医学科普杂志《一百岁》，全年12本。4.我国消化
道领域普长生、孔繁华、张福林等多位从事消化疾病临
床治疗达30年以上的权威专家全面参与检测与会诊。

普长生教授，我省首家专业消化道疾病研究所所
长，在消化道疾病诊治领域大名鼎鼎，有口皆碑，康复
的消化道疾病患者经常说，“服整肠生，不如找普长
生”。提到在检查过程中发现的问题，普教授用了三句
话来形容：“检查意识淡薄”、“触目惊心”、“太晚了”。

普教授说，如今人们生活好了，精食细粮吃多了，
直肠癌与结肠癌发病率都在大幅度增加。其主要原因
是患者的检查意识太淡薄，小病症不放在心上，不影响

生命时就是一个“拖”。在上周进行的169例肛肠镜检
查中，严重内外混合痔患者占78人，结肠、直肠良性肿
瘤患者 23人，结肠、直肠癌症患者 17人，其中 11人是
中晚期患者。“面对这样的数字，作为一个从医50多年
的肛肠病专家，我真的是很震惊。在此，郑重提醒大
家，检查的越早、越专业，控制疾病越简单、越容易，病
人痛苦也越少。真诚希望广大肛肠病患者真正重视检
查，少得大病少受罪。”

在消化道疾病治疗中，因为有些症状是多个疾病
都会有的，比如便血、便秘，所以在临床上漏诊、误诊现
象比较严重。此次检查是如何做到避免漏诊、误诊？

记者从中协联合（CSUH）—河南省现代医学研究院医
院了解到，此次1元检查使用的仪器均为全新引进的肛肠
病检查系统，其采用德国可视医用视频和成像技术，利用
高分辨率电子内窥镜，将观察到的疑点及病灶在显示器上
放大35倍进行观察、冻结、储存。检查设备配有两个显示
器，患者可以全程高清晰地看到检查全过程，对自己的病

情有最准确、最直观的了解，检查时间仅需5分钟。
据悉，检查将由我国消化道诊疗领域资深专家亲

检与治疗，其中包括有“铁路系统第一刀”美誉的孔繁
华主任、有“兰州地区肛肠病第一人”的普长生教授、有
擅长检查与治疗的张福林业务院长，这些专家均拥有
长达 30~40年的消化道临床治疗经历，积累了数万例
的肛肠病治疗、上千例的肛肠病手术经验，诊疗经验丰
富，“看胃肠、肛肠病，中协联合最过硬”，是对这些专家
水平的最好赞誉。

采访中上海市医学专家
中心教授、消化道学科带头
人孔繁华教授谈到该项公益
活动时提醒说，有以下三种
情况者一定抓紧时间做肛肠
镜检查：

1.消化道出血，如呕血、
便血、柏油样黑便者或便秘
与腹泻交替出现者。

2.排便习惯改变，次数
增多。大便形状发生改变，
变稀、变扁或带槽沟。

3.中下腹部不明原因的
腹胀与腹痛，贫血、消瘦、乏
力及发热。

孔繁华教授说，便血、黑
便、便稀、便秘、腹泻、腹痛、
息肉、不明原因消瘦等症状
病因复杂，很容易误诊误治，
为及时确诊，远离癌症，有以
上症状的患者务必高度警
惕，及时检查。

聚焦 1元钱查肛肠：启动公益项目，助力百姓健康

“小病”不小：
三类现象务必高度
警惕，尽早参与补
贴活动
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