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朴槿惠一直未婚，没有子女，在总统
官邸上班的“三成洞大嫂”算是她唯一的
家人。这名女佣在朴槿惠三成洞私宅做
过多年家务，了解朴槿惠的饮食口味，如
不喜欢太咸或太辣，喜欢吃蔬菜。

朴槿惠 1961 年以“第一女儿”身份
随父亲朴正熙入住青瓦台，1979年11月
在朴正熙遇刺身亡一个多月后搬离，开

始18年“隐居”生活，直至1997年步入政
坛。她去年12月赢得总统选举，时隔33
年重返青瓦台。

重回青瓦台后，朴槿惠告诉助理们，
相比她小时候，这里变化之大，令她吃
惊。尤其是儿时冬天滑冰的池塘没了，
令她惋惜。

据新华社电

韩国“单身女总统”的一天

除了吃饭 睡觉
就是工作、工作、工作……
凌晨4时30分左右起床 下午6时下班吃完饭还要听汇报

统筹 薛军 校对 明镜 版式 杨卫萍
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朴槿惠每天上午 9时至 10时上班，从同
样位于青瓦台大院内的官邸到办公室，车程
三四分钟；除非有外出公务活动，一般每天只
来回这一趟。

现年60岁的朴槿惠属“早起型”，每天凌
晨4时30分左右起床，15年来一直如此。总
统助理说，她入住青瓦台以来没有改变这一
习惯。

一天日程从浏览内阁成员递交的各类报
告和互联网开始，朴槿惠同样花时间阅读互
联网上批评政府的帖子。

母亲陆英修 1974年 8月遇刺身亡后，朴
槿惠中断学业回国，部分代行“第一夫人”职
责，常与父亲、时任总统朴正熙一起吃早餐，
听父亲讲怎样做一名领导人。如今以总统身
份重新入住青瓦台，朴槿惠只是独自一人吃

早餐。
前任总统李明博通常早晨7时30分抵达

办公室，朴槿惠推后大约两个小时。她主持
的青瓦台首席秘书官会议一般上午 10时左
右开始。

朴槿惠白天的日程表通常排得很
满：会见客人，会晤其他政府官员，听取
首席秘书官汇报。如果没有外出活动，
她在青瓦台吃午饭，总统府专设厨房和
厨师。

朴槿惠有时与首席秘书官共进午
餐，有时邀请其他官员。客人名单保密。

李明博等前总统在任时，总统用餐
时总是由总务企划室一名行政官陪同，
在青瓦台工作时间较长的员工戏称这名
同事为“鉴食官”。《朝鲜日报》报道，这名
过去 19 年一直陪总统吃饭的行政官最

近辞职，青瓦台没有重新聘用他人。
朴槿惠通常下午 6 时下班，回到总

面积 6093平方米的官邸。上月 25日朴
槿惠宣誓就职前一天，李明博和妻子金
润玉搬离，工作人员重新装饰这座住宅，
从首尔江南区三成洞的朴槿惠老宅搬入
家具和日常用品。

朴槿惠经常独自吃晚餐。一名警卫
和一名女员工在官邸陪她，只是不方便
与她聊天。晚饭后，朴槿惠继续工作，听
取首席秘书官就紧要事项汇报，下达必
要指示。

日程满 经常独自吃晚餐

早起型 每天凌晨4时30分左右起床

变化大 儿时冬天滑冰的池塘没了

韩国首名女总统朴槿
惠25日上任满一月，韩国主
流媒体《朝鲜日报》披露这
名“单身总统”如何在青瓦
台度过一天的工作和生活。


