
自幼已与李小龙相识
更传奇的是，陈惠敏自幼已与李

小龙相识，多年后李小龙更在其面前
亲言：“脚就李小龙，拳就陈惠敏！”以
一名武术家的眼光对陈惠敏出拳的速
度和力度做出肯定和赞赏，故陈惠敏
能使出铁拳将日本选手打成脑震荡，
绝非浪得虚名。

本报综合报道

戏里的陈惠敏横跨正邪两
面，演绎的角色同样不胜枚举，
但殊不知戏外人生同样传奇：他
的第一份工是编号为“403”的狱
警，可谓不折不扣的公务员出
身，其后又加入警队，编号为

“8872”，从此跻身警恶惩奸的执
法者，令人羡慕不已。然而兵贼
的界限却往往会在一瞬间坍塌，
因觉自己好打又是年少轻狂，陈
惠敏竟一度踏上黑道，做了夜总
会打手，据闻更曾在吴锡豪 (跛
豪)手下当马仔，是当时有名的

“金牌古惑仔”，结果频留案底不
说，更曾因为日本山口组搭桥买
枪而险些入狱，正是跌宕起伏、
引人入胜。

打擂日本人，最终二
战二胜

最终陈惠敏“改邪归正”加入影
坛，由不红挨到红，名气最旺时甚至拥
有全港第二辆林宝坚尼和宝马 E9、
E21各一部，每日就开着它们游香港，
好不威风！1983年，陈惠敏还远赴东
洋PK日本人，最终二战二胜，连成龙、
王羽、陈自强等人都亲赴观看，这段打
擂录像如今也得以留存，完全不经虚
构的激战更让大批影迷对陈惠敏心生
崇敬。

曾经有人质疑陈惠敏搏击日本仔
是否“做戏”，但陈惠敏的习武生涯却
将此说法全然推翻：早年他曾拜入谭
家三展门下，后来还练过西洋拳，至于
闯荡江湖后打打杀杀、刀刃相见的日
子，更是让他每天有如“实战演练”，将
学到的身手全用在打架身上，一身好
功夫自然不在话下；1972年，陈惠敏还
代表香港参加东南亚拳赛，一路过关
斩将后PK掉泰国拳王夺得冠军，从此
扬威武术界。

一度踏上黑道，
曾是夜总会打手

全盛时期的陈惠敏曾是香港影坛独一无二的“冷面杀手”，皆因其非但身格健壮、身手超卓，胸口和后背更分
别文有雄鹰及猛龙，兼且每次出场都是面目阴沉，往往三言两语后即拳脚相向，故在上世纪70年代的多部功夫
片或警匪片中频以打手、保镖等形象示人，在风格上强调硬朗与火爆。

陈惠敏在年轻时曾有三部真正意义上的代表作。其一是《跳灰》，他在这部号称“新浪潮先锋之作”的警
匪片中饰演杀手，甫出场便将死对头吊在阿姆斯特丹的天台上，在香港还与“肌肉男”陈星展开一场徒手肉
搏，全程打人如打鼓，“砰砰”之声不绝于耳，虽是配角，但在有限的戏份里已是抢镜之极！随着《跳灰》创下全
年季军的票房佳绩，过往在影坛半红不黑的陈惠敏随即大红大紫，从此晋升一线打星……

1979年，陈惠敏以自己胸口的雄鹰文身为灵感创办了“雄鹰电影公司”，并推出创业作《手
扣》。作为陈惠敏从影以来第一部独挑大梁的作品，他非但监制、编剧、武术指导和男主角一脚
踢，还在片中连串上演跳楼、中枪、飞车、跳海等危险特技，而最为惊心动魄的，则是他亲身从十
层楼高的青衣大桥上跳下！当陈惠敏整个人如炮弹般扎入水底一霎，相信不少观众都为他的
亡命演出捏一把汗。

然而真正让他影史留名的，还是由黄志强执导的《舞厅》。陈惠敏曾信誓旦旦地称：“香港
第一部真正意义上的英雄片肯定是《舞厅》！”片中的他装扮得身光颈靓、拥有高档舞厅、出入驾
驶名贵跑车，更与两位性感女郎激情连场，最后更手持钢刀一路从喽啰砍到老大，像极武侠片
里的白衣大侠！非但如此，《舞厅》里的“阿细”还是编导以陈惠敏本人为蓝本创
作的。

陈惠敏年轻时曾参与过不少黑道活动，也曾与山口组颇有关联，虽退出
江湖多年，昔日地位仍不容小觑，故在《古惑仔只手遮天》里他即演绎了经
典的“东星骆驼”。

创办了“雄鹰电影公司”
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打擂台时，他把日籍拳手打成脑震荡
投身影坛，他是大银幕上的“冷面杀手”
老牌武打明星陈惠敏参加黑帮聚会被警方带走审查

大哥“出山” 半路“被截”

日前，香港多个黑帮成员北上深圳福田集会时遭深圳日前，香港多个黑帮成员北上深圳福田集会时遭深圳
警方突击清查，警方突击清查，160160名疑有香港黑社会团体背景的港人被名疑有香港黑社会团体背景的港人被
带走审查。其中包括香港老牌武打明星陈惠敏在内的带走审查。其中包括香港老牌武打明星陈惠敏在内的1414
名被视为“重量级”的人物，则连续被调查十几个小时。名被视为“重量级”的人物，则连续被调查十几个小时。

据悉，据悉，现年现年6767岁的陈惠敏是“围村人”出身，曾夺两届岁的陈惠敏是“围村人”出身，曾夺两届
东南亚擂台冠军。东南亚擂台冠军。19831983年，年届年，年届3737岁的陈惠敏参加“世界岁的陈惠敏参加“世界
精英搏击大赛”，仅花精英搏击大赛”，仅花3535秒便击倒日籍拳手森崎刚。后投秒便击倒日籍拳手森崎刚。后投
身电影圈，身电影圈，擅长演杀手、大佬角色。对于曾是江湖中人，擅长演杀手、大佬角色。对于曾是江湖中人，
他从不避忌，本身就是黑社会的活字典，不少黑社会电影他从不避忌，本身就是黑社会的活字典，不少黑社会电影
开拍，都会找他演出并提供资料，近年已转型经营红酒生开拍，都会找他演出并提供资料，近年已转型经营红酒生
意。对于陈惠敏当年的不凡身手，李小龙曾亲言“脚就李意。对于陈惠敏当年的不凡身手，李小龙曾亲言“脚就李
小龙，拳就陈惠敏！”小龙，拳就陈惠敏！”
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