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“二月初十，我
亲家过世了，死于

直肠癌，刚开始全家都以为他便
血是痔疮引起的，听说这病有家
族史，我得催女婿去查查，他才
40多岁，可不敢出问题。”

“老伴儿这几天总是腹泻，
大便有时有脓血，有时有黏液，
以为是癌症，把我吓坏了，赶紧
花1块钱让他参加了肛肠检查，
原来是慢性结肠炎捣的鬼！这
下才放心！”

“春天真是干燥，我的便秘
又犯了，每次上厕所都像是受
刑，前两天居然还有便血！这
会不会是癌症前兆呀？我得报
名去查查！”

“查肛肠只要 1 元钱”公益
行动开展以来，不仅让我省肛
肠病患者家门口享受专家诊
治和就医优惠，更让大家多了
一份呵护健康的意识。“消化
道疾病检测补贴工程”正在火
热进行中，我省肛肠病患者可
拨打0371-60156600预约报名。

记者 刘书芝 郭世玉

据悉，正在进行的大型慈善公益项目——
“消化道疾病检测补贴工程”开展至今，以公益

的价格、超值的实惠、高端的诊疗，赢得了中原百姓
的一致赞扬。

记者从中协联合（CSUH）——河南省现代医学研
究院医院了解到，凡我省居民，凭有效证件，只支付 1
元钱，均可享受：1.价值179元的德国肛肠镜全面检查，
确诊直肠病变、病因，正确诊断率 100%。2.免国家级
消化疾病专家挂号费用30元。3.免费获得1年12本消

化道医学科普杂志《一百岁》。4.普长生、孔繁华、张福
林等多位我国消化道领域从事消化疾病临床治疗 30
年以上的权威专家，全面参与检测与会诊。

近期不少患者拨打热线 0371-60156600，咨询“1
元查肛肠”活动相关情况。对此，我省首家消化道疾病
专业研究所所长普长生教授强调说：此次活动纯粹是
公益活动，消化道疾病患者真的只需支付1元钱，而无
任何其他费用。机会难得，望广大患者赶快报名参与
活动。

参与活动的上海市医学中心专家、我省消化道疾
病学科带头人孔繁华主任指出：“接诊中发现，八成痔
疮患者在刚出现便血、便秘症状时无一例外地自行选
用普通药物来治疗，这不但使自身受到伤害，也增加了
治疗难度。还有很多人怕痛苦、怕花钱，在便血、便秘
等症状出现时不做定期检查，甚至切除过息肉的患者
也不做定期检查，能拖则拖，结果小病拖成大病，诱发
肠癌。临床证明，肠癌有明显的家庭集聚现象，如果某
人的直系亲属得过结肠癌，此人患此病的危险性比普

通人高8倍。所以，遇到肛肠小症状时，一定要及时确
诊，以免后悔。”

孔繁华主任强调，此次“1 元查肛肠”活动引进
了精密肛肠病检查系统及高分辨率电子内窥镜，可
将观察到的疑点及病灶在显示器上放大 35 倍进行
观察、冻结、储存，除可让患者清晰、准确、直观地了
解自己的病情，还可对病变部位进行深层剖析，及
早发现隐性的、具有致癌性的病变部位，有效避免
误诊、误治。

春天万物复苏，肛肠疾病也随之“躁动”起来。冬
季进补、频繁食用火锅等饮食习惯，也让肠胃内热蓄
积，春季一到阳气外发，积热涌动，引发便秘和痔疮，出
现便血、疼痛、肿物脱出等症状。这些症状易与肠癌等
混淆，所以，必须及时检查确诊，以免耽误病情。

擅长检查与治疗的张福林业务院长介绍说，以
下 3 类人群最应及早检查：1.长期痔疮患者，家庭性
息肉病患者，肠癌病人的直系亲属等高危人群；2.消

化道出血，如便血，呕血、柏油样黑便者；3.排便习惯
改变，次数增多，大便形状发生改变，变稀、变扁或
带沟槽者。

由于痔疮、肛裂、息肉、结直肠炎、肠癌等均可引发
便血，因此，患者必须加以重视。如出现大便出血，一
定要到专业肛肠医院做全面检查，查清出血原因。若
不能早期诊断，误把肿瘤、肠癌当作痔疮出血，则可能
导致病情加重，甚至危及生命。

家住郑州市建设西路的
陈女士最近发现自己的大便
有点不对劲：便秘程度增加，
排便时格外疼，大便中带脓
血，感觉大便排不净但又排不
出，而且还拉肚子、体乏没有
力 气 。 正 巧 中 协 联 合
（CSUH）——河南省现代医学
研究院医院正在承办“1 元查
肛肠”公益活动，便做了德国
进口肛肠镜检查，结果让她大
吃一惊：结肠处竟有一个“肉
团”，已发生溃疡。陈女士担
心不已，当她了解到中协联合
（CSUH）——河南省现代医学
研究院医院是省、市医保、新
农合定点单位时，便选择住院
观察。之后陈女士进行了奥
林巴斯无痛肛肠镜检查，彻底
检查结肠部分并取了活检，确
定陈女士所患不止便秘，便中
脓血由息肉溃疡引起，经病理
分析，已是早期结肠癌，现正
在该医院进行 OCR-CP 多元
疗法治疗。

两次检查，找
出戴着“便血”面
纱的“真凶”

查肛肠，真的只需1元钱，无任何其他费用

肛肠专家提醒，八成痔疮患者，小病拖成大病

真假“李逵”，肛肠镜下见分晓，3类人务必检查

“消化道疾病检测补贴工程”公益行动火热进行，查肛肠只要“消化道疾病检测补贴工程”公益行动火热进行，查肛肠只要11元钱元钱

11元查肛肠，真正公益，引爆中原元查肛肠，真正公益，引爆中原
我省便秘、便血、腹泻、息肉等肛肠病患者，请拨打我省便秘、便血、腹泻、息肉等肛肠病患者，请拨打0371-601566000371-60156600预约报名预约报名
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