
“对号入座”理综考试巧夺高分
学会对各科题目大胆“取舍”，程度不一的学生做题顺序和技巧也不同

本期特邀名师：河南省著名特级教师 李功毅

从近几年高考命
题情况看，2013 年高
考理科综合试题仍会
在前两年的基础上保
持稳定，考查基础知
识和基本技能，注重
能力考查，而且试题
考查的仍将会是学科
主干知识和重点内
容。试题一定会继续
重视理论联系实际，
考查考生综合运用所
学知识去观察、分析、
解释和解决生活和生
产中有关问题的能
力。选考试题中有可
能会渗透必修内容，
有利于加强选修与必
修内容的联系。
郑州晚报记者 唐善普

进入二轮复习开始合卷考试后，许多同
学的总成绩会大幅下降，原因主要是学生不
会合理分配精力和时间、做题顺序不科学，
尤其是面对各个题目不敢大胆“取舍”。

理综试卷的结构分为第Ⅰ卷和第Ⅱ卷
两部分，第Ⅰ卷为生物、化学和物理必考部
分的选择题，第Ⅱ卷由物理、化学和生物三
科的必考题和选考题组成。选择题按生
物、化学、物理顺序排列；客观题又按照物
理、化学、生物的顺序排列，选考题目按照
物理、化学和生物的顺序编排在最后。

考生如果按照自然题序做题
的话，所遇到的题目难度是不断

起伏的，学科内容相互交叉，也使得大脑
思维需要跟着学科顺序不断转换。不同
排列顺序，对考生的知识储备、思维转换
能力、心理素质和意志品质的要求都很
高。如果不能适应，遇到问题难以取舍，
就很难取得理想的成绩。

尤其是物理放在试卷中段，就像大山
一样拦在考生面前，常使应考方法不当的
学生无法翻越。又舍不得放弃任何一道
题，以至于没时间和精力去解决化学题、
生物题和三科选考题目。而后面的选考
题，难度都低于物理实验和计算题，许多
学生可以把后面的分数拿到。

[应试技巧]
程度不同做题不妨

“对号入座”
怎样才能取得理想的成绩？首先

对自己有准确的定位。理科综合成绩
达到 220 分以上的同学，不必纠结做
题顺序。既可以按照题目顺序做题，
也可以按照学科顺序做题。不要在一
道题上花费太多时间和精力，要留出
时间和精力处理后面的题目。

理综成绩在200分上下徘徊的同
学，要先挑选稍为容易的题目，保证准
确率。在做到物理实验和物理最后一
题时，稍作分析，感到无从下手的话先
直接跳过。集中精力先认真解决后面
的题目，力争拿下化学、生物和选做题
的全部分数，然后再回头攻克物理难
题。避免陷入“物理陷阱”中，影响全
卷的得分。

对于理科综合成绩低于180分的
同学，首先保证把中等题目的分数全
部拿到，难题上，得到多少就算多少，
只要能够拿到部分分数就是最大的胜
利。

无论是哪种程度的同学，在理科
综合考试过程中，都要避免出现“前松
后紧”的现象，从考试开始就快速进入
状态，以最快的速度完成全部考试。

物理学科更调对学科内知识融会贯通
能力的考查，试题设问具有一定的开放性，
关注物理学知识与历史重要实验和科学技
术的联系，关注物理知识和生态环境的密切
联系，重视探究能力的考查。可能会增加新
颖题目的数量，加强考生对物理过程的分
析、建立物理模型及运用数学处理物理问题
的综合能力的考查，考生应该有所准备。

化学既注重基础，又注重能力，灵活
而且具有一定的开放性。注重基础知识，
加强对主干知识的考查。知识覆盖面大，

注重试题的推陈出新或陈题翻新；加强对
计算和推理判断能力的考查。对实验的
考查会更加灵活，既注重对实验基本功的
测试，也加强对实验设计能力的考查。

生物试题设置会与生活实际、生产过
程联系更加密切，对考生读题能力要求较
高；会更加重视对考生识图能力和实验能
力的考查，突出推理能力的考查，注重考
查考生获取信息的能力，对文字表达能力
要求较高。同时，也需要关注生物学命题
中的“例外性”与“典型性”。
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高考必胜·理综

[冲刺提醒] 注重获取信息能力培养

[应试策略] 学会对试卷题目大胆“取舍”
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