
全国确诊87例人
感染H7N9禽流感
17例死亡

截至 18 日，全国共报告人感
染H7N9禽流感确诊病例87例，死
亡 17例。其中，18日上海新增确
诊 1 例、浙江新增确诊 2 例、江苏
新增1例。累计：上海33例（11例
死亡）、浙江29例（2例死亡）、江苏
22例（3例死亡）、北京1例、安徽3
例（1例死亡）、河南3例。

据新华社
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我市首例H7N9禽流感患者病情稳定
在南曹乡卖鸡，昨天通过监控向记者招手
与其密切接触的7人，身体状况未发现异常

昨日上午，省卫生
厅通报郑州市出现首例
人感染H7N9禽流感患
者，该患者王某从事活
禽宰杀销售工作，确诊
为人感染H7N9禽流感
病毒，经过 8 天的治疗
目前病情稳定。昨日中
午，通过监控，王某还向
媒体记者招手，也能下
床走动，情绪比较稳定。

郑州晚报记者 张华/文
张翼飞/图

H7N9禽流感患者
男，38岁，管城区南曹乡人

昨日上午，省卫生厅发布消息，称郑州出
现首例人感染H7N9禽流感患者，患者王某，
男，38岁，郑州市管城区南曹乡人，从事禽类
销售宰杀工作。经省级专家组结合实验室检
测结果和临床表现及流行病学调查，综合判
定该患者为人感染 H7N9 禽流感确诊病例。

目前，患者病情仍较重，正在郑州市某医
院接受治疗。该病例的密切接触者共 7人，
均已采取医学观察措施，未发现异常。

截至昨日 8 时，河南省共报告人感染
H7N9禽流感确诊病例3例。

一周前发热到乡卫生院就诊
患者王某是位农民，从事活禽宰杀销售

工作，现住管城区南曹乡，村里常年未见候
鸟和野禽，最近两周内病例家中及南曹村未
发生饲养的家禽家畜病死情况。

王某和妻子李某平日在邻近的小李庄市
场批发活禽，到南曹市场进行宰杀零售，接触
到禽类的分泌物、粪便、羽毛等，每日平均接触
活鸡约30只、活肉鸽约5只、活鸭约5只，最近
两周内未接触到病死禽类，无外出史。

据王某说，4月 8日出现畏寒、咽痛，自
己拿点药吃吃，病情未见好转。

4 月 11 日，患者王某到乡卫生院就诊，
当时发热 38.6℃，咽部不适，精神状态良
好。经过胸片和血液化验，初步诊断为“左
下叶肺炎”。主治医师得知王某从事活禽宰
杀工作，提高了警惕，并留院观察。4 月 11
日下午患者自行到郑州市第七人民医院急
诊科就诊，19时 40分以“肺炎”转至郑州市
第六人民医院进一步诊治。

两次病毒检测，先阴后阳
“第一次检测显示的是阴性，第二次是

阳性。”昨日上午，河南省传染病医院郑州市
第六人民医院医务科主任何云介绍，4月11
日，该院申请对王某进行H7N9禽流感病毒
检测，检测的结果是阴性。

由于王某为禽类接触的高危人群，疾控
机构持续关注患者病情变化。4月 16日 11
时35分，二七区疾病预防控制中心报告该患
者病情出现进行性加重，市疾控中心再次采集
鼻咽拭子和下呼吸道分泌物标本，4月17日初
步检测结果为H7N9禽流感病毒核酸阳性，将
病例标本送省疾控中心复核检测。

4月18日，经省级专家组确诊为人感染
H7N9禽流感病例。两次检测，为啥会有不
同的结果？

何云解释，检测时，病毒的感染情况如
病毒量的不足和采集的部位不同都会影响
结果，还有发病情况，出现两种不同的结果
是合理的。

昨日 12时 30分，在市第六人民医院重症
监护室隔离病房，通过监控录像，郑州晚报记
者见到正在测量血压的王某，王某还向记者招
招手。12时38分，王某还自行坐起，下床走动
了一下。

入院时，王某病情较重，经过8天治疗，体
温逐步下降，昨日体温 36.6℃，血氧饱和度

96%，目前病情稳定，神志清醒。
市第六人民医院副院长秦川介绍，每个传

染病患者，都有不同程度的心理恐慌，进而影
响病情。在治疗的同时，该院会对患者进行心
理辅导，消除恐慌。

此次，王某只有爱人李某在医院陪护，李某
也被进行医学观察，目前身体状况并无异常。

与患者密切接触的7人
身体无异常

在王某被确诊后，市疾控中心赶赴
各现场采集静脉血、鼻咽拭子标本，并对
现场采取严密防控措施，对南曹乡卫生
院病例所在病房进行终末消毒。对其居
住地和从业地进行终末消毒。

调查中，确定该病例的密切接触者
共计 7人，患者妻子和两个孩子，买药时
接触过 3 个人，还有一位乡卫生院的大
夫。目前这7个人都在进行隔离监测，身
体都无异常。

市疾控中心传染病防治科科长、主
任医师李肖红说，目前没有人与人之间
传播的医学证据，对密切接触者不限制
自由，每天对这些密切接触者进行 24小
时监测。

市疾病防控
继续沿用原有措施

李肖红说，目前疾控中心继续沿用原
有的一些防控措施和应急预案，面对人感染
H7N9禽流感疫情，不要惊慌，同时要提高警
惕。

提醒公众，尽量不去人多拥挤、空气
不流通的场所；不要自行宰杀家禽，避免
接触和食用病死的家禽；不吃生的或半
熟的禽肉、蛋类等食品；注意个人卫生，
勤洗手，打喷嚏时注意遮掩口鼻；注意饮
食卫生，加工、保存食品时要注意生熟分
开；避免过度劳累，增强身体抵抗力。

患者病情稳定神志清醒，其妻无异常

最新消息

通过与病房的视频连线，记者看到了正在接受治疗的患者。


