
李佳茵：中招成绩617分，中招英语110分，毕业于
郑州一八联合国际学校，有8年的画画经历，喜欢跳舞
和动漫。在同学眼中是“时尚达人”，是计划性很强的
女生。理想大学是美国宾夕法尼亚大学沃顿商学院。

初三的一次旅行，让爸爸开始规划我的留学路，也
圆了我从小对国外教育的向往。踏入中美国际班的那
一天，也注定了我留学梦的开始。从不适应到爱上这
里，我最大的动力来源于在常春藤模联社团的学习。

以前的我胆子很小，在课堂上不敢发言，语言组织
能力也很差。在这里，在老师和同学的带动下，从开始
有些腼腆的被动发言转变为自信的主动发言。在繁重
的学习下，模联活动是调节自我状态的“药剂”，这项活

动使我获益良多，让我在国内提前感受到了国外的思
考氛围。

今年 2月份，我们作为中国代表队被哈佛大学模
拟联合国大会选中，飞往纽约参加总决赛。这个赛场
上有来自世界各地的学生，大多都是以英语为母语国
家的学生，他们字字珠玑的雄辩，抑或指东打西、匠心
独运的策略无不令我折服。纽约之行令我收获甚多，
同时看到了自己与美国中学生间的差距，也认识到模
联的魅力所在，更让我对国外的大学充满向往。

感言：过去的一学年我收获很多，从夏令营到模联
活动，我逐渐适应了全外教的教学模式，也学会了中西
方课程的巧妙结合及运用。

赵子晨：中招成绩628分，中招英语119分，毕业于
郑州一八联合学校，爱好吉他，喜欢打篮球、玩
B-BOX，课堂上积极互动，学习效率高。理想学校是
耶鲁大学。

爸爸妈妈都爱看美国剧，我从小也成了不折不扣
的美剧迷，通过电视剧我对美国的文化有了简单的认
识，我向往着美国的生活节奏，我想在大学的黄金时
期，通过自己的努力得到想要的东西。

初三毕业，父母通过层层筛选和对比后，我来到了
7中中美班，这里的同学很优秀，外教和中方老师都非
常负责任。在外教带领下的一天13节课紧张学习，让
我这个“坏孩子”也不由得被感染。

每个外教老师都很真实，和我们交朋友，与我们谈
心，邀我们去家做客。我很期待 Nikki 的每一节课，
Nikki讲在国外留学的故事，告诉我们注意事项，例如
衣服在哪儿买比较便宜，哪些东西好吃，大学课程怎么
选等。语法老师Teresa也时常找同学谈心，不仅帮学
生解决学习上的问题，还有生活问题，帮同学们找准未
来的方向。他帮我们买英语小说，给我们推荐好的英
语电影，到家里和外国朋友开派对。

感言：过去的一年我懂得了许多，与同学建立了
深厚的友谊，在这里我得到的不仅是优异的成绩，
更多的是锻炼自我的机会，在成功的路上，我会走得
更远。

姚翔：中招成绩636分，中招英语115分，毕业于河南省实
验中学。平时钻研数学和物理，敢于挑战自己，梦想成为物理
学家。理想学校是麻省理工大学。

因为想逃避国内高考的压力，听说美国高考较容易，于
是选择了中美国际班，来到后才知道，美国高考的竞争者是
来自全世界的精英。于是他暗下决心：同样都要挑战，不如
挑战全世界最厉害的人。

这里的每个学生不需要督促都在努力学习。课堂
上自由发言，跟老师谈论课题，都知道自己想要什么，
朝着目标去奋斗，只为了将来上更好的大学。

感言：我爱这里自由的学习环境，积极向上的氛围让我
效率倍增。成绩永远无法证明你潜在的能量，我会专注梦想
并执著地去实现。

羞涩女孩的蜕变之旅
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留学，是求学的挑战，是一次人生的抉择，是人生旅程中的一段美好风景，是值得用一生去珍藏的财富。
“我想做一名服装设计师，让我设计的衣服在巴黎时装周的闪光灯下定格”、“我想成为一名物理学家，让

我的研究成果能够被物理学术界记载”、“我向往美国的生活节奏，并通过自己的努力实现自己的理想”。本
周我们邀请了某中美高一一班的3名学生，为我们一起分享他们的留学梦想。 郑州晚报记者 唐善普 夏琳


