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原来，4月7日早，河南省现代医学研究院医
院护士牛俊丽在西三环与建设路附近遭遇车
祸，整条左腿上至大腿、下至脚后跟粉碎性骨
折，就连左侧会阴部也未能幸免，遭到挫裂伤。
医生会诊，治下来不仅需要费时两年，而且还需
要80多万元的费用，这对于平顶山叶县农村的
牛俊丽一家来说，无疑是一笔天文数字。

家境清贫的牛俊丽，原本和姐姐一起靠贷
款读完大学。现在，上班仅两年、月工资1000
多元、租房生活在郑州的她，面对巨额的医药
费，再也笑不起来。家人为给她治病，聚在郑
州艰难地熬过一天又一天；姐姐为筹药费，每
天下班回家照料完妹妹后还要推着小餐车沿
街叫卖香干子。

五一临近，由河南省煤炭总医院、河南省近弱
视防治基地联合发起的“近视儿童换镜活动”正式
启动，即日起至五一假期结束，每一个 18岁以下
近视青少年都可凭旧眼镜到河南省煤炭总医院眼
科，折价500元换购美国易视顿角膜塑形镜一副。

据悉，我市近视孩子中80%是因读写姿势不正
确，用眼疲劳，常玩手机、电脑等电子设备而造成视
力低下。近视如不提前干预，每年都会以100度左
右的速度上升，进而发展成高度近视，对孩子的日
常生活造成严重影响，不仅看不清、运动受限，将来
的升学和就业也会因此而受影响。更严重的，高度
近视随时都有可能引起视网膜脱落的危险。

河南省近弱视防治基地徐祖华主任说，常用
矫治近视的方法一般是配戴框架眼镜、视功能训
练、按摩等，这些方法只针对假性近视有用，不能
矫治真性近视，也不能防止近视度数的进一步加

深。目前国际最有效的矫治青少年近视、防止近
视度数上升的方法，是配戴角膜塑形镜。

角膜塑形镜需要量身验配，它是根据近视者
角膜几何形态和屈光度数设计的一种特殊隐形眼
镜，采用透气性硬质材料，由镜片与泪液产生的流
体力学效应改变角膜的几何形态，使近视的角膜
变成轻度近视或者不近视的角膜。从而让患者不
戴眼镜也能看得清，并且只需晚上睡觉戴，白天取
下来。一般一夜之间300度以下近视就能达到正
常视力，600度以下近视在一周左右能达到1.0以
上的视力。

本次活动仅限前 50 名，需首先电话报名预
约，然后到河南省煤炭总医院眼科——河南省近
弱视防治基进行免费视力检查，符合要求者即可
享受活动。

详细可咨询：0371-56788985

由河南省近弱视防治基地、河南省煤炭
总医院共同倡导和发起的“五一儿童弱视救
助活动”即日起在我市正式启动。活动期
间，将向我市征集 50名弱视患者进行免费
治疗。

弱视是儿童最常见的视光疾病之一，会
严重影响青少年身心健康成长，已逐步引起
社会重视。视力专家研究发现，弱视最佳治
疗期在12岁前，一旦错过，将对孩子今后的
视功能造成无法补救的影响，很难治愈。

河南省近弱视防治基地眼视光专家徐
主任说，弱视的传统治疗方法如穿珠子、遮
盖等，其治疗效果慢，而且枯燥乏味，孩子
一般很难坚持，在河南省近弱视防治基地
的倡导下，我们特别引进了美国最先进的

“视神经影像修复”技术，来对弱视儿童进

行干预治疗，这是一种非接触性视力综合
治疗法，通过训练大脑对图像的调节能力
来优化视功能，提升裸眼视力。此方法能
最大限度地调动孩子的兴趣和治疗中的主
动性。

使用此方法，弱视散光患者一般首次治
疗就能见到效果，通过 3~4次治疗，视力就
能明显提升，其治疗范围也突破了 12岁的
弱视治疗门槛，对于 30岁以内的成人都有
极好的效果，是目前为止最有效的治疗弱视
的技术。

此次免费治疗活动只针对18岁以下弱
视患者，报名时间截至5月4日，报名按打进
电话先后顺序确定，前50名可免费享受7次
治疗。

网址：www.hnsmtzyy.com.cn

五一“儿童弱视救助活动”启动
50名弱视儿童可免费治疗，报名热线0371-56788983

周三下午5时，一天的忙碌接近尾
声，位于西站路与桐柏路交叉口的河南
省现代医学研究院医院一楼大厅，近百
名医护人员以最迅速的动作汇聚在了
一起；15 分钟后，又旋即回到各自岗
位。现场留下的，只有一个红红的捐款
箱和一幅“车祸无情 同事有爱”的海
报。海报上那个名叫牛俊丽、身穿黄
衣、欢快跳着肚皮舞的花季少女，此刻
却因车祸躺在医院，急待救治。

郑州晚报记者 刘书芝 郭世玉

处处关爱 情满现代
河南省现代医学研究院医院筹善款、救员工

美奥齿科连锁作为中国高端齿科服务行业的
领跑者，素以品质和服务著称，除了顶尖专家、过硬
技术带给市民的惊喜，其引入欧美私人牙医理念，
走进市中心高端写字楼的定位，也和国际上流行的
齿科诊疗模式接轨。

5月 4日，美奥齿科特邀首都医科大学北京口
腔医院种植专家吕桢教授前来郑州为市民会诊。

与此同时，为配合中华口腔医学会“中国口腔
种植年”活动，美奥齿科同时启动 5月种植牙推广
月优惠活动：免专家挂号费、诊疗费，免收北京权威
种植专家手术预约特诊费；种植牙术前口腔曲面断
层全景检查只收工本费，种植体每颗减免1000元，
有种植牙需求的患者可前往美奥齿科报名预约就
诊，由权威专家为您设计方案和实施种植手术。

爱爸妈爱爸妈 带他们约会牙专家带他们约会牙专家

口腔专家说：牙齿是唯一可以通过预防阻止生病的器官，越早预防，越早受益；社会学家说：牙齿
是身份、素质的名片，防治是趋势；美籍华裔说：上半生买房，下半生护齿。经济社会，投资零风险的
牙齿吧。五一小长假，不妨和家人、爸妈一起与远道而来郑州、北京及韩国牙专家来场约会，维护自
己和家人的健康。 郑州晚报记者 刘书芝

据悉，国际知名口腔专家、韩国郑淳奎
博士4月底将来郑州，为患者解决口腔疑难问
题。作为中韩合作口腔医院，郑州唯美口腔
自登陆郑州以来，陆续开展了国际专家面对
面亲诊服务、国际专家种植手术现场演示、种
植牙知识讲座等多项服务。此次郑淳奎博士
再次亲临郑州，可以让牙病患者在家门口与

国际顶尖大师面对面交流，由权威专家为您
设计种植牙手术方案和实施种植牙手术。

活动期间还将推出惠民大放送：预约种
植成功，免全景口腔CT费用；“唯美爱牙基
金”最高可享返还5000元优惠；凡电话预约
的客户朋友，均可享受免专家挂号费、检查
费、设计费。

美奥齿科：北京专家亲诊“种牙”优惠多 唯美齿科：与韩国种植专家面对面

得知此情，河南省现代医学研究院医院上
下不约而同地行动起来：有的一下班就跑到医
院陪她说话、逗她开心，有的尽己所能送去吃
的、喝的、用的。

4月24日下午，近百名职工还自发聚在一
起为牛俊丽募捐。据记者了解，他们中的大多
数都像牛俊丽一样，1000 多元的工资仅够负
担衣食住行所需，有的还得从牙缝里省出来给
家人尽孝心。

募捐现场，医院领导情绪很激动：“河南省
现代医学研究院医院作为率先实行全省最低

医疗消费制度之一的非营利性医院，奉献爱
心、关爱社会一直以来举措不断。医院爱心基
金，资助过贫困大学生；员工爱心基金，定期帮
助困难职工；医疗进社区，送医送药到市民家
门口；名老中医活动，让市民足出不户就能享
受北京、上海等地名医的会诊；而正在进行的
大型慈善公益项目——‘1 元查肛肠’消化道
疾病检测补贴工程，以公益的价格、超值的实
惠、高端的诊疗，再次赢得中原百姓的一致赞
扬。以后，这样的爱心举措医院还将接着做，
以造福员工和市民。”

车祸无情 同事有爱
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捐款现场，牛俊丽家人和医院相关领导在一起。捐款现场，牛俊丽家人和医院相关领导在一起。


