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整合优势资源，打造中原
眼科航母

70年的励精图治，郑州市二院不断发
展壮大，成为省内眼科学界的领跑者，中
原眼科的一面旗帜，多个领域都处于全国
先进水平。

作为中原地区眼科学界的特色品牌，
目前，医院已形成包括郑州市眼科医院、
郑州市儿童眼病医院、河南省儿童眼病诊
疗研究中心、郑州市眼科研究所等集医
疗、科研、教学为一体的综合性医院。

“看眼病，到二院”，已经深深烙印在
中原百姓的心中。

但该院在理论科研这方面尚显薄弱，
而刘文此次加盟郑州市二院，完美填补了
这一空白。

眼科的水平取决于眼底病治疗的水
平，郑州市二院院长孙世龙说，引进刘文
教授，是专家与医院的强强联合，提升了
眼科的技术水平，“自刘文教授来后，医院
已经全面开展 23G、25G眼科微创手术，今
后，我们要把二院打造成‘眼科名院、综合
强院’”。

刘文教授来到郑州市二院工作后，将
与该院眼科团队一同坐诊、手术，让中原
患者不出河南就能得到国内顶尖眼科专
家的诊治。

同时，继续加强眼科优势，带动学术
发展，做大眼科，做靓眼科，将眼科做到
极致，做成精品，把郑州市二院眼科打造
成为省内一流，国内知名的眼科医院，加
快医院由社会型医院向医、教、研一体化
的转变。

刘文来了！
国内著名眼底病专家“落户”郑州

河南眼科技术水平极大提升河南眼科技术水平极大提升
中原眼底病患者无须再南下广州求医中原眼底病患者无须再南下广州求医

刘文来了！
5 月中旬，我国著名眼底病专

家，中山医科大学中山眼科中心教
授刘文博士正式加盟郑州市二院。

这是一个泽被中原眼底病患
者的好消息，此后，他们再也不用
跋涉千里，南下广州求医。

这是一个对省内眼科学界意
义重大的消息，刘文的到来，将弥
补河南眼科学界的“短板”——眼
底病的研究与治疗，极大提升我
省眼科水平和在全国眼科学界的
地位。

郑州市二院院长孙世龙说，医
院正在致力于做大眼科，做靓眼
科，打造省内一流、国内知名的眼
科中心，刘文“落户”市二院，无疑
将助推这一目标的快速实现。
郑州晚报记者 邢进 通讯员 陈燕 文/图

5月 22日上午，郑州市二院门诊五楼，
刘文的办公室外，不少慕名而来的患者在
耐心等候。而此时距离刘文到郑，还不到
半个月。

4岁的超超（化名）家住襄城县，2013年
春节过后没多久，妈妈发现他经常不停地
眨巴眼睛，到当地医院检查，发现孩子先天
性眼底异常，右眼已经基本没有视力。

医生建议她到广州找著名眼底病专家
刘文教授，可超超妈还没准备好远行，就听
说刘文到了郑州市二院。

“刘教授来郑州，我们看病就方便多
了。”超超妈说，听说这个消息之后就急忙
带孩子来看病，希望专家能够保住孩子的
视力。

和超超有同样经历的是 4 岁的小俊
（化名），小俊 8 岁的哥哥 3 年前在郑州
市二院查出患有先天性视网膜劈裂，因
为病情不算很严重，医生要他定期到医
院复查。

3 年来，哥哥的病情一直很稳定，没有
继续发展，但是由于这个病有遗传因素，小
俊家族中也有其他的患者，在一次复查中
医生建议小俊也做一下检查。

结果发现，小俊双眼均患有先天性视
网膜劈裂，而且比哥哥要严重许多，左眼已
经失明，右眼尚有部分视力，必须立即手术
治疗。

郑州市二院眼功能科主任杜敏说，由
于手术难度极大，技术要求很高，小俊的这
种情况在国内都没有几个医院敢做，“我们
本来也是不能做的，可是小俊的运气好，就
在这节骨眼上，刘教授来了。”

5月 21日下午，刘文操刀为小俊手术，
完整剥离视网膜的内界膜，使变形的泡状
黄斑重新变得平整贴服，被泡状黄斑撑裂
的视网膜修复如初。

术后，小俊可以维持目前的视力，而根
据后续的愈合情况，视力还可能会得到部
分恢复。

刘文说，类似这样复杂的手术，次日他
还要做5台。

56岁的刘文原本是中山医科大学中山
眼科中心的教授，30多年的临床经验和刻
苦钻研，刘文已是享誉国内的知名眼底病
专家。

他在国内首创了视网膜脱离外路显微
手术，将传统的视网膜脱离外路手术提高
到了显微手术阶段。

这种手术是对传统间接检眼镜下视网
膜脱离外路手术的继承和发展，整个手术
在高倍手术显微镜下完成，并形成了一套
相应的理论体系。

该手术方式简单、方便、术中观察眼底
清晰，容易学习和掌握，而且效果很好。

已经成为一种常规手术，并在全国基
层医院成功推广和应用，国外已有医生开
始使用这种方法手术。

在全国许多基层医院报告的一次手术
成功率达到 95%，大大提高了我国视网膜
脱离外路手术的成功率，已达到和超过国

外先进水平。
2007 年，刘文的个人专著《视网膜脱

离显微手术学》由人民卫生出版社出版，
全书 115.8 万字，在前人视网膜脱离手术
理论的基础上，加入了大量自己创新的理
论体系和新的手术技术，形成了有自己特
色的思想体系。

如今，进修学习眼底外科的医生，几乎
人手一册，他们一致评价这本书非常实用。

除了这一手术外，刘文还有另一创新
理论体系——全玻璃体切除术。

该技术解决了有晶状体眼全玻璃体切
除术的问题，已成功在眼外伤手术中应用。

采用这一手术方式，使在处理各种复
杂性视网膜脱离手术的一次手术成功率达
到了95%以上。

现在，刘文正在总结将此概念运
用 到 各 种 复 杂 性 视 网 膜 脱 离 手 术 中
的效果。

作为全国顶尖的眼科高手，刘文为什
么放弃在一线城市的优厚待遇，告别妻儿，
只身来到相对落后的中西部地区工作？

刘文说，眼睛是心灵的窗户，整天与眼
病患者打交道，他深刻理解失去光明意味
着什么。

在一线城市，有很多技术高超的眼科
专家，但是在中西部地区，这样的高手还相
对十分稀缺。

而与此形成强烈对比的，是中西部地
区眼病患者的巨大就医诉求。

“我在中山眼科中心，每年要做 500多
台眼底外科手术，这其中有很多都是来自
河南的患者，我想要到病人最需要的地方
去，充分发挥我的理论和技术优势，帮助更
多的人解除痛苦，重获光明。”

刘文的想法与正在高速发展壮大、求
贤若渴的郑州市二院不谋而合，经过郑州

市卫生局局长顾建钦的全力支持和郑州市
二院院长孙世龙的多方努力，三次南下广
州“斡旋”，刘文终于被引进到郑州市二院。

来到郑州市工作的刘文被委以重任，
目前，他担任郑州市二院业务副院长一职，
是郑州市二院眼科的“领头羊”。

来到河南工作的刘文雄心勃勃，准备
大展拳脚，他兴奋地说，河南的眼科非常发
达，差不多每个县都有眼病医院，这在全国
其他省份是不多见的。

而且由于河南人口基数大，眼科病材
非常多，这对于眼科医生提高技术水平，推
动眼科医学发展意义重大。

“我对郑州市二院的眼科前景非常有
信心，我们郑州市眼科医院的远景目标是
打造眼科航母，眼科所有设备国内一流，向
国际看齐，成为国内规模最大的眼科中心
之一”。

全国顶尖眼科高手“落
户”郑州，中原百姓不出省可
享一流医疗服务

专家医院强强联合，为中原眼病患者重燃光明


