
想往湖面飞，但又不会游泳
25 岁的高夫是个极限运动爱好者，特别喜欢

玩背死跳，他经常会去世界各地著名的悬崖、高楼
玩。日前，高夫和朋友来到了意大利加尔达湖边一
处 305米高的悬崖边，一切准备就绪后，高夫和朋
友击掌示意，然后纵身一跃。安在头盔上的摄像镜
头拍摄了这一跳的全过程，刚开始高夫飞得很顺
利，但当他以近60公里的时速往下掉时，身上的降
落伞却失灵打不开了。

“我试图拉开降落伞，但发现伞面和绳子绕在
了一起，越是用力拉缠得越紧，当时我就想，完了。”
高夫回忆说，因用力拉降落伞，他的身体失去了平
衡，头和脚多次撞到悬崖上，“为了活命，我想往湖
面方向飞，但一想到自己不会游泳，瞬间又放弃了
这个念想。当时我意识到，我可能要死了。事实
上，快接近地面时，我一直喊着‘我要死了！’”

小命保住了，但还要继续跳
“摔到地上后，我发现自己居然还活着，这太令

我震惊了。”高夫开心地说。很快，高夫被救护车送
往当地最近的医院治疗，据医生诊断，高夫只是膝
盖、尾骨和脚后跟都有较轻程度的受伤。很快高夫
就出院了，连医生都觉得这是个“奇迹”。而从摄像镜
头拍摄的画面看，和悬崖的碰撞，减缓了高夫下降的
速度，最重要的是，高夫落地时摔在了一个雨篷上，
缓冲掉绝大部分的下降冲力，这才捡回一条小命。

出院后，高夫回到英国伯明翰的利奇菲尔德家
中休养疗伤，不过他并不计划休息太久。“我从没想
过，这么不可思议的事情会发生在自己身上，能活
下来真是太幸运了。”高夫说，“父母当然希望我放
弃跳伞，但这是我的爱好。这次经历让我更痴迷于
跳伞，我还会坚持低空跳伞，但不会再冒险，下一
次，我会避免技术上的失误。”
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从305米高的悬崖上（约100层楼高）一
跃而下，如果降落伞没打开会出现怎样的状
态？必死无疑，但也有例外。英国媒体昨天
报道，英国极限高手马修·高夫在意大利玩背
死跳时，就遭遇了这样的险境，但他不仅没有
死，而且只受了点皮外伤。捡回一条命的高
夫可没打算就此放弃热爱的背死跳：“能活下
来是多么幸运，不过我还是会继续跳下去，前
提是会在跳之前好好检查一下降落伞，不能
再犯同样的错误了。”

低空跳伞
在 英 语 中 被 称 为“Base

Jump（背死跳）”。作为极限运
动的一种，背死跳在叠伞方式、
开伞程序以及降落伞器材等方
面都和传统的高空（飞机）跳伞
不同，只有一副伞，没有备用的
选择余地，开伞时只能一次成
功，时间通常只有5秒，十分危
险。2006年至今，全球低空跳伞
死亡名单已超过百人，低空跳伞
也被称为“世界十大危险户外
运动”之一。 据《都市快报》
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从从100100层楼高的悬崖上一跃而下层楼高的悬崖上一跃而下

该死，降落伞竟然打不开该死，降落伞竟然打不开
结果……结果……
危险的背死跳只有一副伞，只能一次成功危险的背死跳只有一副伞，只能一次成功
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