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5月26日，由中国畜牧业协会主办，雏鹰农牧集团
股份有限公司承办的首届中国畜牧产业创意文化节
（猪文化），在新郑雏鹰集团总部生态园举办盛大的闭
幕典礼。

在闭幕式中，展开了四大主题活动，猪公馆开馆、
品中华全猪宴、小猪运动会及生态文明发展高峰论坛
等，上千名参与者见证了这一盛况空前的猪文化盛
宴。最吸引人的，是全猪宴烹饪大赛，其根据雏鹰生态
猪身上的不同部位，研发了 98道菜肴，来自郑州 30多
家酒店的专业厨师，从幕后走到前台，一展身手。

11时45分，上海大世界基尼斯认证官现场授予中华全
猪宴“同一食材（生态猪肉）研发收集不重样菜肴之最”的称
号，并颁发证书。 郑州晚报记者 刘凌智/文 白韬/图

“要有激情，这个信念应该深深
植入他们的领导力之中”

记者：为什么说一切的兴衰都源自领导
力，河南作为内陆地区该如何提升领导力，才
能在发展上快速超越，实现中原崛起的梦想？

约翰·麦斯威尔：之所以一切兴衰和领导
力有关系，这是源自我的经验。我们在全世界
有一个很大的领导力培训组织，在过去的15年
间已经在 127 个国家、培训了超过 600 万人。
如果领导力表现的好，这个组织将成功，领导
力不好，这个组织将失败。

中原的发展和兴衰应该和领导力有密切
的关系。我发现大部分人都会有这三种领导
人的特质是可以培训出来的：第一，是要有激
情，这个信念应该深深地植入他们的领导力之
中，他们是会成功的；第二，能够接受大量成功
的领袖给予他们的亲身学习；第三，拥有实质
领导经验。做到这三件事，河南的企业家领袖
将可以面临成功，将可以会变得更好。

“每天花1个小时研究领导力”
记者：您曾经来过中国的很多城市，此次

中原行的印象和感觉？
约翰·麦斯威尔：我其实刚到，感觉出来郑

州人非常的好。我每次来到中国，总是深感惊
讶，中国人对学习的渴望都变得那么强烈。在
我还年轻的时候，曾经有一个出名的讲师说
过，如果每天花1个小时研究领导力，那么5年
时间就可以成为他们的领袖。

“做好四件事情，就能获得成功”
记者：您曾经说过，这个世界上到处都是

有才华的穷人，请问如何将这些有才华的穷人

变成富人，如何人尽其才创其富？
约翰·麦斯威尔：当我还像你这么年轻的

时候，我在研究成功的人做些什么。我发现成
功的人士有4件事情做得非常好。

第一，人际关系，应当建立非常好的连接；
第二，当遇到挫折和困难的时候，能够依然去
克服这些问题；第三，可以培训其他的人，这是
唯一累积我们能力的方式；第四，我们领导影
响别人的能力。

“最好的领导方式并不是一个人领导”
记者：中国有句谚语叫做“一山不容二

虎”，请问如何理解这句话？
约翰·麦斯威尔：30年前，很容易发现都是

由一个人作为领导来领导一个组织。而现在
在组织事业越来越复杂化的情况下，往往从一
个人的领导者变成是一群人来一起作决策。
因此，一个领袖应该有足够的安全感要学会把
权利和其他人一起分享。

事实上最好的领导方式并不是一个人领
导，而是有一群人能够用彼此互补的方式来领
导，让大家变得更好。

“领导人如果自己不成长，就不
能协助其他人成长”

记者：中原地带有很多优秀的企业家，您
计划在您的演讲中给我们中原企业家带来什
么样的思想风暴？

约翰·麦斯威尔：我演讲的中心是如何更
好地提高领导的能力，希望我们每一个人都有
一个成长计划，让我们如何变得更好。

作为一个领导者如果自己不成长，是不能
协助其他人有所成长的。
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领导力决定一切

世界著名影响力大师
约翰·麦斯威尔教你如何做领导
优秀的领导者都是卓越的跟随者
本报讯 领导力决定一切！昨日，郑州国

际会展中心轩辕堂，约翰·麦斯威尔，这位2007
年至2010年连年被福布斯评选为“世界领导力
大师”排行榜全球排名第一人，被誉为美国领
导学最高权威、享誉全美和全球的演说家、“全
球领导力大师中的大师”，应邀首度从美国飞
抵郑州，参加了由河南省工商联主办，郑州市
工商联、上海超越极限集团、河南雅宝地产有
限公司承办的“领导力决定一切——‘全球第
一领导力大师’约翰·麦斯威尔首度对话中
原”为主题的大型演讲活动。

省人大常委会副主任张大卫在会前亲切
会见了约翰·麦斯威尔一行。省政协副主席、
省工商联主席梁静，郑州市委常委、副市长薛
云伟和 2000名中部企业家代表及社会各界人

士齐聚一堂，共同聆听了这位“全球领导力教
父”妙趣横生、激情四溢的精彩演讲。

作为全球领导学权威，在过去的 10年间，
全球110个国家的政要和企业家，超过1500多
万人聆听过约翰·麦斯威尔的培训和演讲。迄
今为止，约翰·麦斯威尔出版了专著 55部。他
对领导力的发现和阐释，影响了无数的组织和
企业，并改变了无数人的一生。

演讲现场，围绕“领导力决定一切”为主题，
约翰·麦斯威尔通过分享个人成长力的15法则，
分别为：意图法则、自我认知法则、镜子法则、反
思法则、坚持法则、环境法则、规划法则、痛苦法
则、梯子法则、橡皮筋法则、折中法则、好奇心法
则、榜样法则、扩展法则、奉献法则，全面阐述如
何使一位企业家变成更好的领袖。约翰·麦斯

威尔还表示，优秀的领导者都是卓越的跟随者。
一位在某商贸企业做高管的陈先生一边拿

手机录着音，一边认真地做着笔记。演讲休息
时间，他对记者说：听约翰·麦斯威尔的演讲，受
益匪浅，有些内容在自己的工作中确实经常碰
到，常常困惑不解或者束手无策，听了演讲后豁
然开朗，相信这些东西对提高自己的领导力会
有大的帮助。

本次活动的承办方代表，郑州市工商联主
席、河南康利达集团董事长薛景霞介绍说，约
翰·麦斯威尔先生为中原企业界带来了最先进
的领导力理念，并让各界精英人士最直观地感
受到他超前的个人魅力和领导才华，这是一次
非常精彩的精神盛宴。

郑州晚报记者 裴蕾/文 马健/图

5月25日下午，刚刚乘坐飞机抵
达郑州的约翰·麦斯威尔接受了记者
的采访。

虽然历经长途跋涉显得有些许
疲惫，但在近半个小时的提问过程
中，这位全球影响力大师仍然十分专
业地，充满激情和耐心地认真回答了
记者的每一次提问，一句句话语深刻
而又富有思想，让与会的记者们先期
领略到了这位大师的领导力风采。

“人们不在乎你多有学问，除非他
们先知道你有多在乎他们！除非你先
感动人心，否则无法叫人付诸行动。”

“好的领导能带来改变，翻转一
个组织、提升百倍成效！不管你带领
的是一个人，还是一万个人，都可从
中学到好领导的精髓!”

“成功不是取决于如何开始，而
是取决于如何结束。”

“梦想人人都有，但是更多的梦
想不是你自己的。只有梦想属于你
自己，你的人生才会改变，你的人生
才发光。”

——约翰·麦斯威尔


