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妈妈，我为你做的贺卡漂亮吧妈妈，我为你做的贺卡漂亮吧
66月过生日的宝贝别着月过生日的宝贝别着急急
现在报名就能参加现在报名就能参加

【参与方式】只要发帖就能报名
哦，登录郑州19楼加入亲子俱乐部，
获取报名资格。找到自己宝贝出生
的月份报名帖，按要求参与分享就可
以报名啦。

【活动地点】高瞻儿童音乐发展中心
【参与对象】 1岁~6岁的宝宝，限20个名额

26 日下午 4 点半，5 月出生
的宝宝一起生日大聚会啦。小
朋友和爸爸妈妈一起在音乐中
做游戏，玩乐器，跳舞，还有自制
生日卡片，玩累了还有生日蛋糕
可以分享哈。6月份出生的宝宝
不要羡慕哦，只要报名，下个月
一起过生日的就是你哈。

问好舞杯子当中找节拍
先来跳个拉手舞和问好舞，妈妈和孩子们拉着手跟着

音乐的节拍转圈，第一段音乐先顺时针转，第二段音乐一
开始就要赶紧逆时针转，注意力要集中，不然就跟错了
哦。老师拿来一排杯子放在面前，大杯子代表的是脚，小
杯子代表的是手，音乐一响起，大家就跟着老师指挥的手
势来做动作，老师指到小杯子，大家就一直拍手，指到大杯
子的时候就赶紧跺脚哦，这对小朋友手脚协调和注意力的
集中是一个很好的锻炼。

奇妙乐器，音乐从手中发出
呵呵，老师发乐器啦，我拿的是小铃铛，你拿的是小铃

鼓，他拿的咋是个小木棒？游戏开始你就知道啦。跟着老
师的指挥和口令，小朋友们敲击自己手中的乐器，随着背
景音乐，大家做出一首美妙的乐器大和声哦。

DIY生日贺卡，还有蛋糕分享
到小朋友们自己动手的时间啦，给妈妈做一个好看的

贺卡当礼物吧。先选择自己喜欢的卡片颜色，贴出自己喜

欢的图像出来，“合欢海棠”家的宝贝闵多多速度最快哦，给

妈妈做了一朵小花。还有“毓儿妈妈”家的倪晗毓小朋友也

不示弱，做了一个超级漂亮的心形花朵送给自己的妈妈。

手工劳动结束，到了分享生日蛋糕的时刻了。看，这

么多人一起吃蛋糕，这个生日过得真是太棒啦，身边的好

朋友，记得常联系哦！

亲，你看了是不是也很开心？别急，6月出生的小朋友

现在报名加入到咱们的队伍，下个月参加活动的就是你哦。

@郑州19楼+郑州19楼

扫一扫就能关注啦

【报名方式】
进入郑州进入郑州 1919 楼楼 zz.19lou.comzz.19lou.com 首页点击进入“淘男淘首页点击进入“淘男淘

女”，找到“郑州女”，找到“郑州 1919楼第楼第 99期相亲汇”的报名帖，点“我要报期相亲汇”的报名帖，点“我要报
名名”按要求发帖就可以啦。

【报名要求】
女生：单身，1980年～19901990年出生。年出生。
男生：单身，男生：单身，19771977年～年～19891989年出生。年出生。
【咨询电话】67655670

郑州晚报·郑州19楼“淘男淘女”是优秀年轻单身男女
交友的专属空间，秉承打造真实、可靠的交友平台，让年轻
人在这里找到自己另一半的宗旨，已经成功举办了8期相
亲汇，参加的人不仅有公务员、事业单位文员，还有不少护
士、律师和最吃香的老师。每期活动都会促成几对单身的
男女走到一起。

亲，还在等什么？第9期“浪漫夏日”相亲汇已经开始
报名啦，如果您还单着就不要放弃自己的幸福，快来发帖
报名吧。

第9期相亲汇开始报名

浪漫夏日 我们来约会吧

相亲汇相亲汇

【我要参加】

更多现场播报请登录郑州19楼zz.19lou.com查看
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更多活动详情请登录郑州19楼zz.19lou.com查看

最郑州最温暖的网络生活社区

亲子生日会亲子生日会


