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有些人的勇气往往都是惊人的，而也有些人对
冒险刺激的痴迷甚至似乎在拿生命做赌注。英国
《每日邮报》5月 27日刊登了一组一攀登者夜晚勇
攀冰瀑的照片。据悉，该名男子在零下18℃的环境
下仅用了一对破冰锤来帮助自己攀到了 500 英尺
(约合152米)冰冻瀑布的顶端。

这名勇敢的攀登者是来自奥地利的亚历克斯·
卢格尔(Alex Luger)，今年 25 岁。这个攀登忠实爱
好者这一次选择来到瑞士的 Bruckenfall 巨大冰瀑

来进行攀登。亚历克斯从11岁就开始了自己的攀
岩生涯，并且尤其喜欢攀登冰瀑。

他说：“攀冰瀑十分危险，它比攀岩的危险系数
更高。你必须在攀登之前查看好天气，并且看看冰
层硬度是否能够承受你身体的重量。我在攀登的
时候要采取一系列保护措施，比如一个头盔和一双
冰鞋，但最重要的是将整个攀登过程控制在自己手
中。攀冰真的很刺激，每年冰层都在增加，所以每
一次的攀冰都与众不同。” 本报综合

拿生命做赌注 换一次冒险的权利

奥地利男子零下18℃
夜攀152米冰瀑


