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人生阶段，除了爱情、亲情，友情也是我们不可忽视的重要部
分，和朋友们一起吃喝玩乐购，尽情释放被压抑的个性和房奴、卡
奴、蜗居……带来的烦恼吧。

吃喝都要最好的，除了“心心社”试吃餐馆名吃之外，我的“19
楼私房菜”更是绿色健康，特别是美食达人“羽儿妈19”的【羽妈厨
房】，无论是绿莹莹的饺子还是土豆烧牛肉，都会让你不自觉地流
哈喇子，也有种自己动手去做的欲望。

玩乐更不用说了，游山、玩水、滑雪、观影、看喜剧……只要是
熟悉我的亲，都会数上几样哦，万仙山、八里沟饱览山间美景，花都
泡温泉、尧山去滑雪，看大片《一九四二》、搞笑喜剧《疯狂电视台》、
浪漫音乐剧《罗密欧与朱丽叶》……哎呀，手指头都不够数了！

购最讲究的可是消息灵通、质量放心，没关系，有我在，这要求
不算高。每到周末和节假日或打折季，购物狂们的节日就到啦。

本地折扣信息会为你提供第一手的丹尼斯百货、大商国贸、紫
荆山百货、新世界百货、王府井百货等促销折扣大全，让你不出家
门就知道自己逛街的下一站在哪儿。

如果出门前你还想了解一下眼下最流行的色彩、款式和品牌
新品，跟上时尚的步伐，先浏览一下“时尚教室”里的亲们都有哪些
高见吧，或许就能找到
属于你的“菜”哦。

不见不散，
偶等着你

呵呵，一口气说了
这么多，都有些口干舌
燥了。俗话说：“光说不
练假把式”，我说得天花
乱坠不如你自己来看
看。

好吧，我再啰嗦一
句，登录 zz.19lou.com 或
百度“郑州 19 楼”注册
一个属于你的好名字，
就可以看你想要的，说
你想说的啦。

不见不散，偶等着
你哦，亲！

郑州19楼：最郑州 最温暖

Hi，亲，你好吗？我
是郑州19楼。

先作一下自我介绍
吧，说起19楼，总部在杭
州，那可是鼎鼎有名的
哦，目前和天涯、猫扑并
称“中国三大论坛”。

去年5月，我来到郑
州，正如郑州市委常委、
宣传部部长王哲的题字
一样“郑州 19 楼：最郑
州 最温暖”。我的目标
就是用婴儿般的纯情和
少女般的热情，给你一
个开放的、便捷的、可靠
的、本地的女性生活交
流空间，当然，从不拒绝
男性哦。俗话说，男女
搭配干活不累嘛，有了
男人，女人的世界会更
精彩。

现在，我已在这座
城市度过了一年的光
阴，让我们来回望一下
这 370 多个的日日夜夜
吧。

郑州晚报记者 孙友文

我骄傲
当红娘，见证男女嘉宾牵手与爱情

这一年，我和楼里的年轻人们一起从相识到相知，从线上
的发帖告白到线下见面、约会，再到牵手成功，我这个红娘已经
见证了10对亲们走进婚姻殿堂，至少还有两对在热恋中，就不
剧透了。

亲，你还记得第一期相亲汇吗？
那是2012年11月11日的光棍节，当天，我和15位男生、15

位女生一起乘车前往许昌花都温泉，开始了我们的相亲之旅。
一路经过自我介绍和情感经历的讲述，各位亲们对彼此都

有了一些了解。
特别是“秋水791115”给大家讲了自己情感经历中一个感

人的故事。
他可是一名光荣的教师哦，24岁就当上了班主任。
一天晚上，学生给他打电话说自己发烧了一个人在家，“怎

么办？”当时外面下着大雨，他从大西郊骑着电动车跑到了北
环，找到学生的家，将学生送到医院安顿好才回家，第二天他也
感冒了。

他的妈妈看着他心疼地说：“你自己还是需要照顾的孩子，
却当起了别人的家长。”

相亲汇，放松心情进行深度交流

5分钟约会，是我这个红娘的保留节目。
男女嘉宾分别选好后依次落座、填写交友卡。第一个5分

钟开始，男女嘉宾互换交友卡，了解基本信息，然后相互交流。
不少细心的嘉宾拿出笔记本认真地记录心仪对象的信息。

短暂的 5分钟结束后，主持人几乎不忍心打扰他们，好几
次超时，尽管如此，还是有男嘉宾迟迟不肯挪动位置，惹得后面
的男嘉宾不得不排队等候。

为了让来相亲的亲们能够放松心情，深度交流，现场互动
游戏是少不了的哦。

呵呵，看看这个游戏肿么样，名字叫“你知我心”，是不是很
好听啊，其实也就是“你来比划我来猜”，男生和女生们使尽浑
身解数和语言表达能力，搞死自己的伙伴，引来台下阵阵笑声
和捣乱声。

其中“娃娃鱼”堪称最难题之一，不仅难住了台上的男女嘉
宾，就连台下的看客也直摇头。

真精彩，8次鹊桥搭建成功

在经过车上自我介绍、面对面的 5分钟约会、互动游戏等
环节后，现场评选出心动女生和心动男生各一名，最引人关注
的是有4对男女嘉宾成功牵手，引来各位参与嘉宾和围观游客
的艳羡和喝彩。

够精彩吧，这还只是开始哦，我已经连续8次，为亲们牵红
线搭鹊桥，如果你也想来试试，就上我家 zz.19lou.com去看吧。

悄悄话：第九期的相亲汇已经开始报名啦，想参加就上我
家zz.19lou.com去看吧。

婚纱试拍，就是我为准新娘的亲们量身打
造的免费体验活动。目前，我已经成功让几
十位亲穿上婚纱，与准新郎一起留下了最为
光鲜亮丽和浪漫的镜头，而且成功举办首届
穿着婚纱去春游活动，10 对新人在风景迷人
的金沙湖立下婚誓，并搭上游艇饱览春光，
好不惬意。

在这些试拍中，最为特殊的一次是一次意
外，也是一次惊喜。

2012 年 9 月 15 日是个周六，一位老人来找
我，老人姓刘，今年76岁，是专门来参加“婚纱试
拍”的。

老人家说，她是黄河路一小的退休教
师，老伴在她 30 多岁的时候就去世了。自
己一个人含辛茹苦地把 4 个孩子养大。现
在重孙已经上小学啦，是个四世同堂的大
家庭。

虽然过得很幸福，但她一直有个心愿，看着

年轻人的婚纱照很漂亮，自己辛苦了一辈子还没
拍过婚纱照，希望我能帮她圆一个拍婚纱照的梦
想，留个纪念。

尽管此次婚纱试拍的报名已经结束，但为了
圆老人的这个梦，我们专门联系了一家摄影机
构，免费为老人拍一套婚纱照。

老人还有一个要求，因为老伴走得早，她希
望拍完女装后，再穿上男装拍照，把照片PS到一
张照片上，主人公都是她。

走过婚姻的殿堂，有一个健康、快乐的宝贝围绕在身边，应该是每一个
家庭里最幸福的画面。

身为孩爸孩妈，除了和奶瓶、尿布打交道，还有哪些开心的事可以拿来分享？
嘿嘿，别急，先看看“我的宝贝”那一张张纯洁的笑脸如花般绽放，你还有神马不

开心的呐，赶紧来晒宝贝的美图，说不定登上2014年挂历封面的就是你家小帅哥或
小美女哦。

网友“love 大小宝”不仅晒出了家里双胞胎兄弟的玉照，还幸福地说：“亲
们， 快来看看这是谁家的宝贝啊，肿么可以酱紫可爱酱紫萌，猜猜看哪个是
大宝哪个是小宝啊？大宝旁边的是小宝，小宝旁边的就是大宝喽。他们小哥
俩在家互掐，可出去玩时要是其中一个被别的小盆友欺负了，另一个必定会
拔刀相助，然后他俩再联起手来欺负那个小盆友，哈哈，是不是很友爱的小哥俩
啊。”

我温暖
吃喝玩乐购 贴心便捷只为你

我开心 让每一颗快乐童心在这里绽放

我浪漫 76岁老人有个婚纱梦

其实，有了我的陪伴，会为你和你的宝贝增添不少乐趣和温暖哦。
因为从你准备怀宝宝开始，我就为你准备了“准妈沙龙”，由武警医院的专家

为你做专业的讲解和贴心的呵护。
等你有了爱的结晶，从怀孕的第一天开始，如何养胎、安胎，细
心照料肚子里的宝贝，看看我的育儿宝典，就全都知道啦！

从宝贝出生的第一天起，“地球我来啦”可以让宝贝留下
人生的第一张倩影，尽情享受来自 19楼各位亲
们的祝福。

当然，还有那些更多的幸福，你都可
以在“准妈日记”“妈妈日记”里记录哦。

活动：马上就是六一啦，想好
给你的宝贝一个什么样
的儿童节了吗？如果还

没准备好，快来报名
吧，6月2日带上宝贝
和我们一起去昭元
爱贝贝快乐城嗨一
把。

跟你一起开启宝贝成长的旅程

9 月 26 日，老人的婚纱照开始拍摄，身着婚
纱的老人面对镜头摆着各种POSE，绽放着灿烂的
笑容，特别是身着男士礼服一本正经的样子，把
大家都逗乐了。

老人说：“年轻人应该热爱自己的生活，
有一种执著的精神，即使到老也应该不断学
习新事物，充实自己，让自己一辈子不留遗
憾！”

是呀，重走青春，就是要不留遗憾。老人
的故事不仅感动了我，也感染了很多人，新华
社、人民网等国内媒体争相报道，连英国的
《每日邮报》也刊登了老人的照片和故事。

亲，婚纱试拍还在进行中，如果你想圆
梦，那就来吧。

圆心愿，一辈子不留遗憾

◆预购住房面积人均值
为 107.9 平方米，高于主
要竞争媒体 17.4 平方
米。

◆过去一年进行过房屋
装修的人群占比 5.5%，
高 于 主 要 竞 争 媒 体
1.5%。

T08~
T09

有实力就有影响力有实力就有吸引力 doudoumiffy：新闻热点，闻身边、天下事。
我是果冻七夜：点击郑州晚报，关注百姓民生！
长弓射日5666：观民生，察民情，传民意，发民声。
神话世界由我：登陆郑晚，世界尽览！
zyll是我：1.为百姓说话、替大众办事。

2.关心百姓冷暖、关注大众诉求 。
凡星闪闪882：汇聚“郑”能量，周“州”品端详！
原来是你小子丫：【观天下，知冷暖】
美美大林子：1.吸引你的不仅仅是“郑”能量……

2.让“郑”能量告诉世界！

网友赞晚报
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