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今年高考期间（7日、8日）我省南部
多阵雨、雷阵雨天气，其他地区有短时阵
雨或雷阵雨。全省无 35℃以上高温天
气，但由于湿度较大，感觉较闷热。提请
广大考生和家长出行时做好预防雷阵雨
的准备。

高考期间，全省最高气温变化不大，
南 部 28℃ ～31℃ ，其 他 地 区 30℃ ～
32℃。最低气温：西部山区 16℃～
19℃，其他地区 20℃～23℃。具体天气
预报如下——

7 日白天，南阳、驻马店、信阳三地
区和黄河以北六地区阴天，有阵雨、雷阵
雨，部分地区伴雷电和短时大风等强对
流天气；其他地区多云间阴天，部分地区
有短时阵雨或雷阵雨。

7日夜里 8日白天，信阳地区阴天，
有阵雨、雷阵雨，其他地区多云。

8日傍晚到夜里，信阳阴天，有阵雨
和雷阵雨，其他地区多云转阴天，其中西
部、西北部有阵雨或雷阵雨。

今天白天，三门峡、洛阳、南阳三地
区阴天有阵雨、雷阵雨，其他地区多云到
阴天。全省东南风 2 到 3 级，17℃ ~
32℃。今天夜里到7日白天，北部、南部
阴天有阵雨、雷阵雨，雷雨时伴有短时大
风等强对流天气，其他地区阴天间多云，
部分地区有短时阵雨、雷阵雨。

郑州市昨夜到今天，晴天转多云。偏
东风2到3级。最低温度21℃~22℃，最高
温度31℃~32℃。

郑州晚报记者 马燕

高考期间，要求学校和考点周边的
市政工程施工现场昼间停止施工，全市
范围内市政工程不分区域夜间全部停
工，如您发现有市政工程施工噪声扰民，
可拨打市政立刻办投诉电话 0371—
63827015进行举报。

郑州晚报记者 李萌 通讯员 任晓笑

明天就要高考了，考生要做哪些考前准备？家长如何调整心态，帮忙不添乱，配
合考生做好“后勤”服务？记者由此请教“过来人”和心理咨询师，为您支招。

为确保考生入场验证顺利，记者昨日从省招生办获悉，今天下午，我省将利用考
生看考点的机会，在各考点举行普通高考考生身份验证系统实地演练，考生可以
积极参与一下。 郑州晚报记者 张竞昳

“今年，南开在河南计划招 140人，比去
年增加了23人。”昨天，南开大学河南招生组
组长宗茂坤老师给河南考生带来一个好消
息，今年，南开大学在河南扩招近20%，扩招
幅度在全国各招生省份中排名第一。

今年，南开在河南计划招文科 43人，理
科 90人，艺术 7人。招生专业方面，面向河

南新增了6个专业，其中文科新增了世界史、
城市管理、德语3个专业，每个专业分别在河
南招2人。理科新增加了财政学、物流管理、
资源循环科学与工程 3个专业，每个专业也
分别招2人。“这些新增专业都是中原经济区
建设急需的。”宗茂坤说。

谈及在豫扩招原因，宗茂坤表示，除了

国家政策对中西部省份倾斜等原因外，主要
是看好河南的优质生源。

“近年来，南开的河南考生考研、出国的
比例很高，表现优异。今年，南开在河南的
录取人数有望破历史纪录。”宗茂坤说，只要
生源情况好，南开的扩招计划仍然会向河南
倾斜。 郑州晚报记者 张竞昳

今年，南开大学在河南大幅扩招23人

准备一：今天下午，考生可去考点实地演练
“考生须携带本人二代身份证和准考证熟悉考场，参加

身份验证系统实地演练，为顺利入场做准备。”省招生办新闻
发言人陈大琪特别提醒考生要积极参与入场演练。

准备二：高考踩点，别忽略这3项内容
一“踩”交通。计算到考点所需时间。骑车或步行的话，

按照一般速度预估即可，最好检查一下车子是否有隐患。
如果乘坐公交车、出租车等交通工具，别忘了计算候车、堵

车等时间。今年高考恰逢端午节调休，两天都是工作日，上下班
时段的人流、车流量一般都比较大，考生计算时间时务必把这些
因素考虑在内。

另外，高考期间，考生应该提前选好出行路线，尽量绕开
施工路段。

二“踩”考场。考生要根据张贴在校园内的考场分布图
找到所在考场，记住考试所在教室的大体位置。

骑自行车赶考的同学，还要看清楚自行车停放位置。
另外，厕所、送考点等位置最好也弄清楚。
三“踩”周围环境。往年，每科考试结束后，总有许多家长围

在考点大门口守候考生出场，事实上，由于人多眼杂，这样做很
容易错过彼此，浪费时间，家长不妨与考生事先约好碰头地点。

另外，在考试结束前，家长最好先订好餐，考试结束后，考生
可直接用餐，这样可以有效避开午餐高峰，节约大量时间。

·不要突然改变饮食习惯，如果开空调，要注意给考生盖好被子。
·要督促考生带好准考证、文具、生活用品等，进入考点时提醒他

们把不该带的物品留在场外。
·不要问孩子“考得怎么样”、“你估计能考多少分”等问题，这样

会把紧张情绪传递给孩子。
·孩子情绪不高时，家长不必说太多安慰的话，以免给孩子带来压力。
·考生午休时，家长要保证不睡，及时叫醒孩子。

做好考前准备工作，明天轻松上阵考
前
准
备
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突发事件1：途中堵车
要保持镇定，如果乘坐的公交车堵车，可中途下车，改乘出租车

或出示准考证求助民警。

突发事件2：忘带准考证
抵达考场才发现忘记带准考证或者身份证，一定不要着急自己

回家拿，最好打电话通知家人送来，也可以向带队老师或主考老师说
明情况，请他们帮忙解决。

突发事件3：正答题，钢笔没墨水了
考生应该多备几支笔。万一正考试笔没水了，要立即向监考老

师反映，通过监考老师借笔。切记，每科考试只能用一种颜色的笔。

突发事件4：遇到不会做的难题
稳定心态，必要时可暂时放弃，先易后难。否则，不仅会越来越

紧张，还会浪费宝贵时间。

遭遇考场突发事件，考生咋应对？镇定最重要

家长该咋做？帮忙不添乱，有些细节要注意

高考环境
严禁噪声扰民

高考天气
谨防雷阵雨

全省无 35℃以
上高温天气


