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美国华盛顿州一名女高中生因为
胸部太大，参加学校的学年末舞会时遭
到拒绝。

这名女孩叫布列塔尼·门德尔，就读
于华盛顿州Central Kitsap高中，为了参
加学校的学年末舞会，她特意从加拿大
购买了礼服。但令她感到羞愧和绝望的
是，因为无吊带的紫色礼服让她的胸部
看起来太大，她被禁止进入舞会会场。

门德尔说：“那是因为我的胸太大，
乳沟更明显，但那不是我能控制的。”
Central Kitsap 高中允许学生穿无吊带
裙装，只要将乳沟、腹部以及下背部遮
住即可。

门德尔的母亲说，门德尔的着装没
有问题，但需要一些理解。她说：“所有
女人（胸部）都是不一样的，你不能将高
尔夫球与柚子相提并论。”

门德尔说：“对我来说，舞会的神奇
魅力消失了。我感到不舒服，自尊心受
到打击。” 微言

反恐英雄一秒变美女
曾参与刺杀拉丹
美国海豹突击队员变性出书获好评，儿时便有“女儿梦”

贝克自24岁起开始在海豹突
击队服役，直到 2011 年以海军二
级军事长退役，他一直是队中楷
模，服役期间赢得一枚勇士勋章
和紫心勋章。他曾在世界多地服
役，波黑、伊拉克和阿富汗战场都
有他的足迹，还曾在刺杀本·拉丹
的海豹突击队第六分队服役。

自从需要伪装成阿富汗普什
图族人潜入塔利班执行任务后，贝
克开始在塔利班对女性深深憎恶

的氛围中，找到了潜藏已久的渴
望。“我看不起他们憎恨女人，而且
我一直奇怪自己为何会有胡子。
在那里，我开始默念，我是女人，我
还记起自己很小时就老想当女孩
儿，更常常责怪老天把我造成男孩
儿，或许这段经历只是我一直挣扎
内心的外露。”直到贝克遇到乔治
敦大学精神病学副教授斯哈德，后
者鼓励其跨越自身的性别认知障
碍，勇敢做自己想做的人。

2011 年从部队退役后，两度
离婚、育有两子的贝克接受变性
手术，改名克丽丝汀·贝克，成为
一名军事承包商。贝克一直不敢
泄露自己的变性人身份，因为就
连她的父母，目前都还无法认可
突然冒出来的女儿。

变性后的贝克还一度担心自

己会让一向不接受女性的海豹突
击队蒙羞。但其队友在得知真相
后，纷纷鼓励他，还为其自传写
序。一队友写道：“你永远是我们
的好哥们儿，即使你穿着裙子，我
也乐意与你喝酒。因为我理解当
海豹突击队员的难处，虽然你的选
择更难，但你的行为真的很勇敢。”

一直不敢泄露变性人身份
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战地英雄儿时便有“女儿梦”
在一份对 6500名成

年变性人的调查显示，其
中 20%曾在军中服役。
全美变性人权益促进委
员会执行董事凯斯林称：

“20%的服役背景，这一
比例高出一般人群。这
或许与军队服役期间遭
受的生理、心理折磨有
关。但军队却一直以‘心
理和医学原因’拒绝变性
人服役。我希望在军中
以‘不问不说’原则接纳
同性恋后，变性人参军也
能在某天实现。”

贝克的梦想是，“我
希望在我身体完全接受
女性荷尔蒙激素后，我能
以女性身份，回到海豹突
击队中训练那些希望加
入海豹突击队的女性。”

据《华商报》

20%变性者
曾在军中服役

眼前这位46岁的“摩登”女郎曾是美国海豹突击队前男性队
员。据美国ABC新闻网报道，6月3日，这名叫作克里丝汀·贝克
的摩登女郎携其自传《战地公主》，首度袒露心声，勇敢告诉世人
曾叫作克里斯托夫·贝克的战地英雄一直有个女儿梦，而且她已
经实现梦想。


