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不经意间，你的东西丢了；无
意间，你的宠物走失了；更意想不
到的是，你的亲人走散了；或者，
你要寻找几十年没有联系的好友
和曾经帮助过你的人，或者你要
拿出自己的一件物品，与别人交
换自己想要的物品，或者你有困
难，急需要得到帮助等，郑州晚报
《社区帮办》栏目，将会献出无私
的爱帮助你。

如果你是个爱心人士，捡
到了别人的证件，可以拨打郑
州晚报热线 96678 告诉我们，通
过我们的《社区帮办》栏目，尽
快联系失主，让他们减少损失
和忧伤。

如果你要“求助、换物、寻物、
寻人、寻狗”等，请找郑州晚报社
区帮办，热线 96678 随时等着你
拨打。

帮忙帮忙

你帮我 我帮你
请找郑州晚报社区帮办：96678

晚报晚报
进社区进社区

本版文图除署名外 郑州晚报记者 鲁慧

为了让市民轻轻松松就能学到一门手艺，学会做一道特色美
味私房菜，本报发起向广大市民征集民间特色小吃、风味菜、擀面
条、热干面、美味腌菜、捏面人、修理等各行业特色手艺。如果您
手中有“绝活”，又乐于传授，请拨打本报热线96678。同时，希望
学习手艺、厨艺的读者，您也可以给我们打电话说说。

失物招领失物招领
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近日，市民徐先生在紫荆
山路 91 号郑州银行商都支行
捡到郭小芬的身份证，地址是
中原区六厂东街 6 号楼附 13
号，徐先生电话：13949127685。

近日，市民冯先生在登封
捡到李天福的残疾证、身份证，
地址是涉村镇吴沟村，冯先生

电话：13838225388。
近日，市民孙先生捡到董

泽宇的身份证，地址是东风路
1号院17号楼11号，孙先生电
话：13783616129。

近日，市民刘先生捡到吴常胜
的房产证，地址是管城区东大街58
号，刘先生电话：13700858342。

皮特今年 4岁了，是个帅小伙，他一
直跟童先生生活，5月 14日中午 1点半
左右，它自己从家里跑出来，在淮河路与
桐柏路街心花园内跑了一圈，就再也没
回家。

现在，它的主人童先生非常着急，童
先生说，他当天在午休，中午2点10分左
右发现皮特不见了，就赶紧去花园找没
找到，又跑到桐柏路、文化宫路、工人路
分别找，还是没找到。

皮特走丢时脖子里戴一个红色项
圈，它非常温顺，有看到皮特的，请赶紧
和童先生联系，电话：13623719200。

皮特
快回家吧！
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六一儿童节，市邮政局工会向该局职工准备了一份特殊的礼物：凡
是子女14周岁以下的职工，每人发放了一份100元的购书券。截至六
一前夕，共有1437名员工子女领到了这份礼物。 通讯员 刘铭 文/图

炸酱的凉面，你吃过吗？这一
期的《跟我学手艺》，我们来到了市
民郭先生的家，跟他学做炸酱凉
面。与一般炸酱面的不同之处在
于，将煮熟的面条投入冰水中过凉，
因此绝对不会因为天热而吃得满头
大汗哦！ 而且过了水的面条吃起
来冰冰爽爽。

做炸酱凉面，需要新鲜的肉馅、
适量面条，葱末、姜末、适量黄瓜丝、
适量胡萝卜丝、适量芹菜、适量香

菜、盐、老抽、黄豆酱、剁椒酱、生抽、
味精。

详细步骤：
肉馅里加入剁碎的葱姜，如果

肥肉偏多就可以少放点油，直接下
锅炒，炒至肉色发白，调入一勺盐，
炒至肉色发白，调入一勺盐。然后
加入老抽和生抽，还有两勺黄豆酱。

倒入开水，水量能淹住肉酱稍
多一点即可，小火熬煮一会儿，再加
入一勺剁椒酱。

中小火熬制 10 分钟，熬至酱汁
浓稠，放一点点味精，关火，炸酱就
做好了。

西芹洗净，切成细丝，下锅烫熟，
捞出过凉水备用。 就用刚才烫芹菜
的水，再添一些，烧开后，下入面条。
将煮好的面条捞入冰水中过一下。

捞出，控干水分，拌入两勺花椒
油。拌匀，防止面条黏在一起。码
上菜码儿，浇上一大勺炸酱。爽口
的炸酱凉面就做好了。

下午5点，一曲开场舞《好日
子》拉开了活动的序幕。

上周六，正好是六一国际儿
童节，所以孩子们的节目是必不
可少的。我们的梨园春小擂主、
戏曲小明星马钰博又来了，这次

他仍旧给大家带来了戏曲演唱，
高亮清澈的嗓音镇住了全场，不
过这次马钰博也遇到对手了，她
就是梨园春第572期的小擂主杨
璐羽。

小姑娘才 6 岁，但是表演很

有灵气。最后，她还和马钰博合
作演了一段《朝阳沟》选段，十分
精彩。杨璐羽的妈妈刘女士说，
小璐羽参加了《明星有戏》的“再
唱朝阳沟”栏目，她一路过关斩
将，现在已经进入了决赛。

梨园春小擂主精彩飙戏

天儿热
做个炸酱凉面吃
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市邮局职工子女获赠购书券

6月1日，“郑州晚报进社区”如约来到祭城路办事
处金龙社区，天气虽热，但居民朋友们的热情不减。社
区达人显身手，孩子上台展歌喉，现场的掌声、呐喊声、
尖叫声不断，精彩节目让现场观众应接不暇，互动环节
更使活动不断掀起热潮。

“郑州晚报的读者热线号码
是多少？”主持人话音刚落，一名
小男孩边举手边跑到台前，直接
跨到主持人的面前对着话筒喊：

“96678。”“恭喜你答对了。”

主持人接着又问小男孩：“那
你今后遇见新闻线索了打哪个电
话呀？”小男孩嘟着嘴，脸红了，下
面的居民们看着小朋友有点为
难，赶紧打“小报告”：“96678。”

小男孩一下子笑了，不好意
思地挠着头答道：“96678。”

“请到服务台前去领奖品”。
主持人说完，小男孩一下子从台
上跳下来跑到了服务台领奖。

小擂主一下来俩

刚订了份晚报，就中了个头奖

郑州晚报记者郑州晚报记者 周甬周甬//图图


