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B16
什么时候申请国外学校，如何合理准备存款证明
邮储银行提醒您出国留学要提前准备

理智对待留学，合理作好规划

每年的夏季都是出国留学小高潮。6月
份，不少人已摩拳擦掌在为下半年的出国留
学作准备。

留学生活离不开银行的支持，越来越多
的市民需要详细了解留学金融产品。为此，
本报专访了邮储银行郑州市中心支行留学金
融专家林园园，为市民解读如何用活用好各
类留学金融产品。

郑州晚报记者 倪子 张俊

编制留学准备时间表
小魏是一名即将步入大二的学生，别看她年龄小，

未来的人生规划她早已心中有数。其中，出国留学读
研究生是她当前最大的目标。

林园园说，如果有出国留学的计划，建议大家结合
自身的实际情况制定相应计划，最好编制一份留学准
备时间表。

“以小魏为例，大一至大三期间，她可以在学好专
业知识的同时，准备雅思、托福、GRE、GMAT等出国外
语考试，同时可与父母一同申请邮储银行信用卡，父母
持主卡，学生持副卡。如果参加语言考试，就可以用邮
储银行信用卡在线支付或汇款支付，非常方便。”

等小魏读到大四，她就应该开始准备相关出国手
续了。“大四上学期，小魏可以先准备学校申请材料、完
成外语考试、填写入学申请表以及向学校寄送申请材
料等，在大四下学期，可以与国外学校联系，同时作好
面试准备，等待国外学校发送录取通知书以及办理护
照等出国手续。”

在此期间，小魏可以在邮储银行开立存款证明或
贷款证明、办理因私购汇、境外汇款等。如果有留学贷
款需求，还得提前向邮储银行提出申请留学贷款要求。

出国留学“四步走”
林园园说，出国留学是一项系统工程，需要提前着

手准备。在此，林园园给出了“四步走”建议。
“首先，大家要先确定留学目的地。”林园园说，出

国留学目的地的选择，以国家的社会环境、教育体
制、整体教育水平、留学费用、对留学生兼职工作的
管理政策、就业环境以及移民政策等几个环节最为
关键。目前，我国学生主要的留学目的地为美国、英
国和澳大利亚。

其次，申请好学校。择校是技术含量最高的环节，
也是陷阱最多的环节。大家一定要通过正规渠道了解
权威信息，教育部涉外监管信息网是中华人民共和国
教育部发布各类教育涉外活动监督与管理信息的专门
网站。同时，使用正规合法的留学中介服务。申请材
料通常包括个人陈述、简历、推荐信、官方成绩单、毕业
及学位证明、语言成绩单、财力证明等。

“需要注意的是，各国院校需要学生提交的申请材
料不尽相同，同一国家不同院校的申请截止日期也有
所不同，需要在申请前了解清楚，以免申请被拒。”林园
园提醒道。

最后，获得海外院校入学通知书后，可向院校所在
国驻中国大使馆或领事馆提交留学签证申请。签证申
请所需材料和办理流程可浏览大使馆或领事馆网站获
取，或致电咨询。

配备保险“必需品”
当一切手续都办理稳妥，准留学生们还得作好“四

项准备”，即“健康准备、医疗及保险准备、生活准备、资
金准备”。

林园园说，出行前，学生需了解所选院校及所在国
家的体检要求，做好必要的体检并要求实施体检的机
构出具完整的体检报告。

“一些国家可为留学生提供比较完善的医疗保障
服务，出行前需认真了解目的国医疗方面的相关政策，
入学后及时参加当地医疗保险以取得必要的医疗保
障，避免意外经济损失。”此外，假如担心临行前行李物
品有所遗漏，不妨将笔记本电脑、手机、多功能接线板、
衣物、个人护理用品、文具、随身物品（零钱、护照、录取
通知书、成绩单、体检证明、护照照片10~20张备用）、
药品、小礼品等留学生出国必备物品写在便条纸上，临
走时一一对照即可。

最后，在踏上留学之旅前，还需要提前购买好机票
并备妥必要的外币现金或申请一张外币信用卡。邮储
银行可提供个人购汇、外币携带证签发和国际汇款等
服务，助您轻松出行。


