
22岁怀揣梦想的安阳女孩晶晶，日前被送往武警河南总队医院接受救治。晶晶可怜的遭遇经过媒体报道
后，很多热心的市民纷纷致电本报想去看望。武警医院骨科主任于振声告诉记者，目前晶晶的病情比较复杂，
治疗有一定难度，可能要进行2~3次手术，还要经过严格的术前检查，为避免不必要的打扰，请热心市民提前
咨询合适的探望时间。 郑州晚报记者 蒋晓蕾
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缺牙重生
久违的佳肴再度美味

家住东区的李大爷今年 66 岁，从 50 来岁
牙齿就开始脱落，到现在大半牙齿都下岗了，
60多岁的李大爷看着像七八十岁的，牙齿脱落
让李大爷面对一桌子的佳肴只能绕道，常年只
能喝粥，为此，李大爷的女儿带着父亲配了一口
活动假牙。但由于李大爷长期缺牙，加上对假
牙不适应，活动假牙经常脱落，且吃东西嚼不烂
又咽不下，硬的不敢吃，黏性的也不敢吃。看到
老人日渐消瘦的面庞，做女儿的李女士看在眼
里急在心里。经朋友介绍，美奥齿科引进国际
先进的4D即刻无痛种植牙技术，牙齿缺失可以
轻松种出来，于是就带着父亲来检查了，经过美
奥种植中心王主任一系列的检查和治疗方案设
计，李大爷成功种出了一口好牙。

如今有了好牙的李大爷高兴地说：牙齿好
了，想吃什么都能吃了，那些美味佳肴又可以
品尝了。

性价比高
种植牙全面替代传统缺失牙修复方式

美奥齿科王主任说, 种植牙技术已经颠覆
了活动假牙、烤瓷牙等传统修复方式，活动假
牙修复会造成生活质量低下，而传统烤瓷牙的
修复方式是缺失一颗牙，需要磨损周围的两颗
邻牙才能搭桥修复，缺一颗牙要花三颗牙的价
钱，而种植牙是缺一颗种一颗，只花一颗的价
钱。种植牙不仅形态逼真、美观、舒适，而且种
植牙不需要磨邻牙，是以人工牙根的方式植入
到牙槽骨中的，所以坚固、耐用，咀嚼功能和真
牙一样，日后维护得当,是可以使用终身的。

4D无痛种植牙 让缺失的牙重新长出来 高端齿科走进写字楼
诊疗模式与国际接轨

美奥齿科是全国高端齿科专业连锁
品牌，以高品质的齿科医疗和人性化的
贴心服务而著称，其引入欧美私人牙医
理念，选址位于花园路(近农业路)国贸中
心A座22层市中心的高端写字楼中，这
既是国际上流行的一种齿科诊疗模式，
也是今后国内口腔行业同国际接轨的一
种发展趋势。

据了解，牙齿种植中心是美奥齿科
的重点建设优势项目，拥有国际上最好
的瑞典Nobel种植系统、国际同步接轨的
4D 无痛种植牙技术和国内权威的首都
医科大学北京口腔医院种植专家团队，
成为河南地区最具实力最具知名度的种
植牙专业机构。拨打87095858预约热
线，便可预约首都医科大学北京口腔医
院种植专家谭包生教授、吕桢教授等国
内权威种植专家，让您在家门口就可享
受到国内顶尖种植大师的一流服务。

健康的牙齿应与您一生相伴，然而
由于龋齿、牙周病、意外伤害、年纪增大
等诸多原因导致牙齿脱落、缺失，牙齿缺
失后会直接影响咀嚼功能，容易造成胃
肠功能紊乱、营养不良，还会引起面容逐
渐塌陷，发音不准，影响美观，严重影响
生活品质。 郑州晚报记者 郭世玉
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在武警医院，记者见到了正在做CT
检查的晶晶，该科主任于振声告诉记
者，晶晶刚来医院时，体重有60公斤，脚
上的纤维瘤重达 10 公斤之多，体质虚
弱，只能靠轮椅代步。考虑到晶晶病情
的特殊性，医院启动绿色通道，进行特护
治疗，转入单独病房，“我们这么做，就是
想让晶晶在安静的环境中治好病。”于主
任说，晶晶的病情引起院领导高度重视，
不仅多次去病房看望，送去了水果、补
品，还有一些药物。医院还根据晶晶的
实际困难，对其实行检查费用全免，部分
手术费用减免的救助措施，以确保晶晶
的诊治工作能够顺利进行。

为了尽快制订出手术方案，昨日，医
院组织pet-ct科主任张燕齐，256CT科主
任韩庆元，肿瘤血液科主任郑瑞峰，普外科

主任赵国强四个科室的专家进行了会诊，
会诊由武警医院医务处主任段峰主持。“本
来需要经过一个星期的检查，但医院的
Pet-ct、256CT核磁共振等检查只需要三
天就出来结果了，晶晶已经确诊为下肢
神经纤维瘤，周径86cm,波及整个小腿以
及大腿下部，由于瘤体时间比较长，瘤体
巨大，病变范围比较广，致使下肢骨骼变
形，血管严重曲张，增生变形，正常结构
严重紊乱破坏。”于振声主任说，目前可
以断定为良性肿瘤，但就影像学结果来
看，瘤体边界不是很清晰，为手术带来一定
难度。

据于主任透露，会诊讨论出两种手
术方案：第一种就是保肢手术，因为瘤体
情况复杂，需要分数次手术，治疗时间
长，在治疗过程中不可避免的会遗留神

经并发症，腿部功能得不到有效恢复。
第二种为截肢手术，主要从患者以后的
生活质量考虑，截肢手术可以有效排除
后续出现的一系列并发症，患者在安装
假肢后，对其以后的生活不会产生太大
影响。“下一步，我们将继续邀请省内知
名专家联合会诊，论证治疗，确保拿出一
个相对完善的方案。”于振声说。

“手术的高难度和复杂性无不对医
生技术的娴熟提出挑战。”武警河南总队
医院副院长常万松告诉记者，这样的攻
克医学疑难杂症、危急重症的公益救助
在武警医院不是第一次，更不会是最后
一次，作为一家公立性质的部队医院，有
这样敢于“虎口拔牙”的胆识，完全源自
大型三甲综合医院责无旁贷拯救生命的
妙手仁心。

大爱无声 公益先行
怀揣梦想的女孩晶晶，昨日在武警医院接受会诊

再度携手 为爱加油
军民鱼水情，爱心献百姓。
2006年5月，患有先心病的11岁不幸女孩小赵翔捡破烂

照顾爷爷奶奶的故事感动了千家万户，在本报的连续报道
下，引起社会各界的广泛关注，武警河南总队医院了解情况
后，派专车将赵翔接到郑州，为其进行全面心脏检查和手术。

这一次，武警医院的公益之举同样获得社会一致好评。
武警医院医务处主任段峰告诉记者，不仅是医院，还有很多
爱心市民，特意前往医院探望并进行捐助，相信众多爱心汇
聚到一起，一定会让晶晶康复起来。

精选方案 情系患者

正在接受正在接受256CT256CT检查的晶晶检查的晶晶

掉甩
夏季美丽“烦恼”

整形专家帮你

炎热的夏天，光
照强温度高，不仅让
人动不动就大汗淋
漓，背心短裙遮不住
恼人体毛、更挡不住
浓郁的“体味”，一些
MM 们娇嫩的脸部
还 容 易 被 晒 出 雀
斑。那么爱美的女
士，如何能在炎炎夏
季做一个清凉俏佳
人呢？我们特邀请
来医学美容医生为
你支招。
郑州晚报记者 李鹏云

对于有“浓郁体味”的人来说，与人相
处只能记住“距离产生美”的座右铭。专家
介绍，治疗狐臭的方法有许多种，大致上可
分成非手术性疗法和手术治疗等两大类。

非手术性疗法：常清洗腋窝以保持腋
下的清洁卫生；刮除或剪短腋毛以减少细

菌的滋生。
手术性疗法：手术治疗是根除腋臭的方

法，最常见的方法是传统直视下顶浆腺切除
术，但缺点是伤口长、疤痕明显，且恢复期较
长。目前最新除臭手术是以超音波来处理，不
仅伤口小、恢复快，且皮肤不容易产生疤痕。

作为女人永远的“工作”，脱毛的方法
五花八门，哪一种方法更安全有效呢？剃
须刀刮毛、镊子拔毛经济实惠，一把镊子
或一把刮胡刀，就可以重复使用。但美丽
时光整形美容医院首席专家萧蓉葆指出，
夏天人体出汗较多，如果刮毛器不洁净，
操作不当容易扎破皮肤，引起皮肤炎症或

毛囊炎；使用镊子拔除毛发可能导致毛囊
扭曲、毛发内生，继而引发毛囊炎或其他
类型的皮肤感染。使用蜜蜡脱毛撕拉时
会非常疼痛，有少数人甚至因此出现皮肤
损伤，造成毛囊发炎。

而从安全性来讲，激光或光子脱毛当
属简单、舒适的医学脱毛。

对爱美的女孩子来说，防雀斑就跟防
火防盗一样重要。

河南整形美容医院主治医师聂丽丽
指出，目前市场上流行的某些产品对色斑
有一定的效果，但求美者一定要理智对
待。比如，运用针灸、气功、中草药等内服
外调方法，对一些由内分泌引起的色斑具
有明显的效果，但对其他色斑效果并不明

显。而部分祛斑护肤品添加了皮肤反应
强烈的微甲酸、对苯二酚、尿素等，会破坏
皮肤表层的皮脂膜，使皮肤失去最外面的
保护层。

专家提醒，有色斑烦恼的求美者先在
正规的医院诊断，然后再请经验丰富的医
生设计治疗方法。目前大多数求美者会
选择较为安全有效的激光来治疗雀斑。

激光消灭“毛毛”脱毛变得如此简单

顽固雀斑 选对方法才是关键

种植牙
术后护理很重要
种植牙是目前牙齿缺失修复的

最佳方式，但种植完后牙齿渗血、水
肿现象却让人担心，郑州森德口
腔医院种植牙专家江保卫院长的解
答，定会让您解忧。

江保卫院长说，种植牙后两三天
内有少量渗血的现象是正常的，不必
过于担心，因粘骨膜剥离损伤大或黏
膜下剥离广泛，尤其是术后压迫不
良，均易发生黏膜下或皮下出血。而
种植后的水肿就像任何手术后都可
能会出现肿胀一样，种植牙手术后同
样也会出现。因为操作涉及牙龈切
割暴露，在暴露的牙槽骨中植入种植
体，再把切开的牙龈缝合好。手术的
时间长短，以及患者的体质都会决定
手术后水肿的程度，只要伤口没有明
显的肿大、出血过多，都属于正常情
况，无须担心。

江保卫同时提醒，种植牙术后
护理非常重要，一定要遵医嘱，出
现不适及时与医生沟通。郑州森德
口腔医院种植牙技术开展多年，技
术成熟，针对牙槽骨萎缩、牙肌窄
平等难种植患者，有一套成熟的解
决方案。

蒋晓蕾


