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拉克米现年 20 岁，身高 0.99 米，体重
19.05 公斤，看起来犹如一名稚龄儿童。她
告诉记者，身边的朋友一个个长大成人，
期待结婚生子，而自己却没有机会体验青
春期的烦恼与喜悦，反而因个头小而担惊
受怕。

“我看着所有的朋友长成妙龄少女，体
形发生变化，而我自己却毫无变化。”拉克米

说，“我应该戴着胸罩，但我没有胸部，也没
有月经，以后无法孕育孩子。有时候想象一
下自己本应拥有的正常生活，伤心不已。”

拉克米讨厌见陌生人，不喜欢他人异样
的目光，因此不喜欢去咖啡馆或电影院，宁
愿“宅”在家玩电子游戏或看电视。

忧伤之外，更多的是担惊受怕。拉克米
说：“我很少走出家门，因为我担心受伤害。”

据了解，南非一些传统部落每年都会
为十几岁的男孩举行传统割礼成人仪式，
仪式上男孩们身披毛毯在野外接受割礼以
宣告成年。由于缺少正规医生、医疗条件
过差，许多男孩在接受割礼后死于生殖器
坏死、脱水和肺炎等疾病。

南非卫生部长阿伦·莫措阿莱迪 8 日
说，一些部落已经将割礼仪式变成了“一种
犯罪，而非一种传统”，“一些年轻的生命因
此被摧毁”。

莫措阿莱迪说：“因害怕被扣上违
背传统的罪名，一些死亡孩子的家长甚
至不敢向警方报案。”

南非执政党非洲人国民大会（非国
大）7日对这一事件表示“难过”。该党
发言人杰克逊·姆坦布说，当局不能
再对这种发生在成人季的灾难敷衍
处理。 据《羊城晚报》

南非割礼仪式夺命30人
近300人因伤口感染、脱水、

生殖器坏死入院治疗

8日，在南非东开普省一些部落日前举行
的成人仪式上，至少30名男孩在割礼仪式后
死亡。东开普省卫生部发言人西兹韦·库佩
洛向媒体确认，截至7日已有30名男孩死于
割礼仪式，293人因伤口感染、脱水、生殖器坏
死等相关疾病入院治疗。据报道，当地官员7
日还从东开普省一处丛林里的割礼仪式上救
出10名年轻男子。“这10人的生殖器官已经
腐烂，情况非常糟糕。”库佩洛说。

基因出问题
她永葆5岁颜

印度女子拉克米
羡慕同龄好友能长成妙龄少女

印度女子拉克米·亚德福看着
同龄好友一个个长成妙龄少女，而
自己的外貌、身高却一直保持5岁时
候的样子，内心羡慕不已。医生说，
拉克米患有罕见的基因紊乱，如果
得不到妥善治疗，将永葆童颜。
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新德里福蒂斯医院的内分泌专家利特
什·古普塔说，拉克米如果在十六七岁前注
射生长激素，效果会比较好。但对于月收入
仅 8000 卢比（88 美元）的一家五口而言，激
素治疗的费用堪称天文数字，兄妹俩都错过
了最佳治疗时期。

古普塔说：“拉克米将一直保持现在的
模样，除非接受妥善的检查和治疗。”

拉克米以高分获得高中毕业证书后，家
人和朋友鼓励她走向社会。上周，她找到一

份销售助理的工作，月薪5000卢比（约合55
美元）。她说：“我需要一份工作，家人需要
多一些收入。我希望成为家庭的经济支柱
之一。我有些害怕，但我会坚持，会克服对
工作的恐惧。”她说，最初几周将由妹妹陪她
上班，“想想每天出门工作挣钱就令人自豪，
我希望工作为我带来快乐。”

对于未来，拉克米不愿多想。她不想结
婚，拒绝相亲。她说：“我害怕把自己的未来
交给一个坏家伙。” 据新华社

幸好，家人和朋友非常照顾拉克米。
拉克米讨厌购物，母亲帕尔瓦蒂一手包

办了她的穿着。帕尔瓦蒂说：“我拿着一堆
衣服回家，让她挑选。这方法挺好，拉克米
不必面对去商店购物的尴尬。”

拉克米与哥哥阿扎德、妹妹苏曼读同一
所中学，方便相互照顾。拉克米说，哥哥和
妹妹是她最好的朋友，无论自己去哪儿，他
们中必有一人陪同。阿扎德现年 22 岁，与
拉克米同病相怜。15岁的苏曼则发育正常。

22岁的哥哥与妹妹同病相怜

医生：兄妹俩错过了最佳治疗期

在野外参加割礼仪式的男孩子们


