
在这汲汲营营
的时代，让我们停下来，休

息片刻，来找寻身边的幸福。
爱恋婚姻、老爸老妈、初为父母、
出行感悟……只要能安抚内心、
触碰微笑，哪怕它只是品一杯
茶、做一道菜，都可以与晚报分
享。@幸福版块由您做主，征

集您的“幸福”琐事。
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幸福幸福
之感悟之感悟

幸福是什么呢？也许幸福是清晨的一
缕阳光；也许幸福是一滴甘露；也许幸福是
一根棒棒糖；也许……我无法用言语来诠释
幸福的真谛，但我觉得和孩子们在一起的日
日夜夜，拥有孩子真诚的爱，便拥有着幸福。

如果说教师是太阳底下最光辉的职业，
而我觉得幼儿教师就是能照亮每一个角落
的太阳。阳光，是快乐和温馨的象征，是生
命的希望。在幼儿园里，处处可以看见她们

灿烂的笑容和忙碌的身影。
每当走进幼儿园，和孩子们沐浴在春日

的阳光中，心情总是万分激动，孩子们敬仰
的目光，把我折射的无比崇高，孩子们的嗲
声嗲语让我陶醉，孩子们的天真让我破涕为
笑，让我忘却烦恼……

孩子们每天都在幼儿园和我相处，合
作，他们天真、调皮、他们任性、他们幼稚、他
们充满着幻想……孩子的眼睛是清澈透明
的，从他们的眼神中我能清楚看到美好的一
切，这就是我感悟到的最深的幸福。

在孩子中间，那种放松、无拘无束、融洽
的气氛，每分每秒都在吸引着我。久而久
之，一个眼神，一个动作，一段音符，孩子们
都和我好像有了默契，都能心领神会。当我
辛勤的汗水浇灌在孩子身上时，当我汗流浃
背、口干舌燥时，我发现孩子们忽然长大了，
懂事了，聪明了，突然间，我找到了自身的价
值：让我更加知道我们给予孩子爱，孩子也
以一份真诚的爱回报着老师，这也是幸福。

在教师的心目中，每个儿童都应是一个
潜在的天才儿童。教师之所以不同于母亲，
是因为她不但要具备呵护孩子成长的那份
母爱，更要肩负起教育和引导幼儿发展的那
份责任。教师不经意的一句话一个眼神，很
可能会改变孩子的一生。孩子是最善良的
精灵，是最可爱的天使。让我们用大海般的
澎湃、慈母般的情怀，去照顾这些小精灵，去
帮助他们健康成长。

市民记者 武佩佩（空军郑州蓝天幼儿园）

一晃几年过去了，如今的后窗
已经是一家拥有四家连锁店的知名
咖啡品牌，在郑州拥有着许多喜爱
它的“咖啡豆”们。

当咖啡成为一种时尚，越来
越多的年轻人成为主要的消费群
体，小资和文艺似乎也与咖啡也
有着一种微妙的联系，咖啡总能
给人带来一种宁静和悠然。所
以，经营后窗也有令妞妞头疼的
事，如何与一帮“文艺青年”相处，
如何管理后窗的一帮“文艺青年”
员工是个问题。

“经过一段时间的摸索，我发现
要和他们保持着不远不近的距离。
太近了，他们容易把你当成知心姐
姐，心理医生，这样我要陪聊、陪吃、
陪玩，会很累。”善于反思和总结的

妞妞立刻改变了作风。“我的初衷就
是做一家特别的咖啡馆，让顾客来
到这里，很舒服，这就足够了。”

记者对后窗最深刻的印象，是
几年前在郑东新区的店里，有一个
叫“月亮”的咖啡豆，和女伴坐在高
脚凳上闲聊，长裙倾泻而下，那真是
一道迷人的风景。像月亮这样有事
没事都泡在咖啡馆的客人很多，他
们一般都有着海外留学或大城市工
作生活的经历，泡咖啡已经成为他
们的一种生活方式。采访结束时，
我问妞妞，一个人喜欢咖啡、喜欢泡
咖啡馆能到什么程度？她想了想
说：“痴迷和疯狂都谈不上，是一种
慢慢的、淡淡的累积出来的喜欢。
至于最终的程度，连感情都可以靠
边站。”

一辈子的约定只为浮生半日

她叫李晓彦，但很少有人知道这个名字。大家都叫她妞妞姐。
在郑州，喜欢泡咖啡馆的朋友们以及所有咖啡店主们都知道一家既特

别又自然的店——后窗咖啡。
这正是妞妞这些年来不断坚持和努力的结果。
她是一个十足的文艺女青年，领着一帮文艺男女在咖啡馆里等待那些

偷得浮生半日闲的“咖啡豆”们。
再没有什么能比从事一份自己喜爱的工作更能让人羡慕的了。
妞妞说：“我喜欢喝咖啡，我喜欢在咖啡馆里泡着，我将在后窗咖啡馆

打发着下半生的日子。” 郑州晚报记者 苏瑜 文/图

2006 年，妞妞的一位朋友从意
大利回来休假。修学咖啡专业的朋
友在家里给妞妞展示了手磨咖啡制
作的整个过程。“第一次闻到咖啡不
同过程的味道，第一次喝到那么正
宗的咖啡，深深地喜欢上了。我鼓
动朋友开一间咖啡屋，他没开。最
后，我开了！”

炎炎夏日，在文化路上的一座
写字楼里，妞妞正准备把一间没有
上下水管道的房子装修成咖啡
厅。从一间毛坯房开始，妞妞像一

个魔术师一样在论坛里用图片和
文字展示着后窗从无到有的神
奇。当时，郑州还没有纯咖啡馆。
后窗的出现，在论坛里掀起了一个
小热潮。有围观的，有支持的，有
反对的，有对装修风格和布置提意
见的。妞妞平静地看着，我行我
素。在她心里，早已经有一个属于
她自己的天地。

7月 1日，一间布置独特的小小
的咖啡厅满载着妞妞炙热的爱开始
迎接喜欢咖啡的人们。

“总共有50多平方米，投资也不
大。第一个月免费，来了很多人。喜
欢的人来了一次就喜欢上了，不喜欢
的人来了一次就再也不来了。”回忆
当初，妞妞感慨。“顾客太宽容了。我
当时只会做单品。卡布奇诺、拿铁这
些花式咖啡一个都不会。顾客说，没
关系，先喝单品吧，等你学会哪一种
了我们再喝那一种。”

就这样，后窗聚集了越来越多
的粉丝，直到位置不够用，在农业路
又开了一家分店。

幸福幸福
之人生之人生


