
美术班、音乐班、舞蹈班、钢琴班、练字
班……为了培养孩子的兴趣和特长，暑假
里，很多家长都会为孩子挑选多个兴趣班，
少至一两个，多至五六个。

对此，从事古筝培训多年的唐洪
伏介绍，每个家长都希望自己的孩子
是多才多艺，但家长在报班的同时，
还要考虑孩子的承受能力以及孩子
的情绪。

“家长给孩子报班最初的目的是为
了培养孩子的兴趣，如果孩子每天疲惫
的奔波于不同的兴趣班之间，没有任
何乐趣而言，那还有什么意思。”唐洪
伏说。他建议家长，不要给孩子太大
的压力，一般参加两项左右即可，最多
不要超过三项。要给孩子充足的练习
时间和玩耍时间，开学后也不至
于影响学习。
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美术班、音乐班、舞蹈班、钢琴班、练字班……暑期来临，各
种各样的兴趣班再次红火起来，为了让孩子在假期有事可做，
同时也为了使孩子有一两个特长，很多家长奔波与不同的兴趣
班之间。

那么，家长在选择这些兴趣班时要注意哪些？如何正确选
择兴趣班？近日，记者采访了相关专家。

郑州晚报记者 吴幸歌

感觉没意思不想学了，遇到困难不想学了，兴趣转移想学别的了……
很多孩子在学习的过程中都会遇到类似问题。对此，唐洪伏介绍，对处
于中小学年龄段的孩子来说，好奇心强，求知欲望很盛，“兴趣”多变是正常
的，因此，家长一定要正确看待这个问题。

面对孩子的兴趣转移，作为家长首先要与老师沟通，弄清楚孩子
不愿学习的原因，如感觉太累了，实在不感兴趣等，如果孩子只是感觉
太累，想休息，家长可先放一段再说，过了烦躁期，再督促孩子继续
学。相反，如果孩子真的不感兴趣，或因为身体等其他方面的原因不
适合再继续学习下去，放弃也是
一种选择。总之，家长不能强迫
孩子，要正确引导，尊重孩子。

从孩子的兴趣出发

张老师从事少儿艺术培训多年。他
提醒家长，为孩子选择兴趣班时，一定要
从孩子的兴趣出发。如果孩子不清楚自
己的兴趣在哪里，家长可结合孩子的特点
带孩子到一些兴趣班里“观摩”一下，然
后再让孩子作决定。

此外，在考虑孩子兴趣的同时，还
要充分尊重孩子的意愿。报班前，多问

问孩子想不想学，愿不愿意学等，然后
根据他本人的意愿作选择。

“父母千万不能随波逐流，别人
学什么也让自己的孩子学什么，什么
培训项目热学什么，或把自己的意愿
强加在孩子的身上，不仅不利于兴趣
的培养，还有可能一事无成。”张老师
提醒道。

目前，社会上大大小小的培训机
构有几百家，学校规模大小不一，教师
水平参差不齐，有的教师虽然拥有较
高的专业知识技能，但是由于不了解
幼儿年龄特点和教育规律，使用教大
学生的方法，所以效果并不理想。

对此，张老师提醒家长在报班之前
一定要多考查，多比较，尽量选择正规

的、有经验的培训机构。不但是对教学
效果的有效保障，一旦发生问题也可以
及时协调解决。

此外，在选择老师的同时，还要了
解教师是否有幼教背景，以前是否从事
过这方面的教学，家长对他的口碑等。
必要时，家长可以带孩子先试听一两节
课，再做决定。

最多不要超过三个
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正确对待孩子的兴趣转移

传道解惑B06

低调做人，高调做事，是金杰教育一直坚持的教育理念。6年来，在全体师生
的共同努力下，从这里走出来1名清华，2名北大，1名复旦，4名人大，6名交大，数名
学员考入哈工大等重点学府。

2013年，金杰教育高考数学平均分115分，理综平均分212分，130多名高
考毕业生，112人高出重点线，上线率86%，又将有数名学子从这里走向名牌
大学。

记者：选择辅导班，很多家长担心金杰
的名气不足，不知道效果如何？

朱老师：对于家长的困惑，我们能理
解。我们既不发传单，也不做短信，所以知
道我们的特别少。但我们在教育培训这条
路上已经走了6年。6年来，我们低调做人，
高调做事。6年来，我们坚持让每一位相信
我们的孩子成绩都有提高。

我们的效果就是我们的成绩：2013年，
金杰教育高考数学平均分115分，理综平均
分 212分，130多名高考毕业生，112人高出
重点线，上线率86%。

记者：孩子去你们那补习数理化，暑期
能保证提高吗？

朱老师：我不能说每一个孩子在我们这
都能提高成绩。有的学生我确实提高了不
少，有的学生教了八遍，都教不会，我们也没
办法。因为提高成绩与否，还有许多其他的
因素，如，老师负责不？学生完成作业不？
每一堂课所讲的知识点是否消化，学习方法
是否对路等。

不过，家长也不用担心，对于每一个孩
子，我们都会尽力教好，只要学生坚持按我
们老师教的做，别说成绩提高，数理化前十

名都不是问题。

记者：你们有多少学生？老师能照顾到
每一个学生吗？

朱老师：我们的学生不多，每一年的毕
业生也只有 100 多人。这主要我们的建校
宗旨有关，我们不求做强做大，只愿做精做
细，让每个孩子在这里有所提高。

目前，我们实行的都是小班制，每一个
班 15人。老师要了解每一位学生，学生有
问题也可以及时请教老师，这一点，在金杰
教育，你可以完全放心。

记者：你们目前在郑州市有几个教学
点？我们离得太远怎么办？会不会增加其
他的教学点？

朱老师：我们在郑州就一个教学点，目
前不会增加其他教学点，我们想先把一个
点做好，再回去考虑其他的问题。关于距
离，或许对有些学生来说确实有点远。但
距离无法阻挡我们前进的脚步。2013 年
有一个毕业生，家在偏远的经开区，每周跑
很远来上课，中考考了 581 分的好成绩。
所以，距离不是理由，只要老师好，再远，家
长也会选择。

暑期选择金杰
攻克数理化不是梦

好成绩来自专业和细致
为了提高提高学生成绩，金杰教育采取下列几

项措施：
①.高薪聘请一线名师组建一支幽默风趣，教学

能力强的教师团队，老师好，才是提高成绩的前提。
②.金杰教育有自己的数理化内部资料，在内

部讲义中，重点，难点，易错点一目了然。
③.金杰数理化有课堂教学跟踪表，详细记录授

课内容，教学情况以及学生吸收消化情况和课后作
业完成情况；并针对学生的不同问题采取相应措施。

④.有知识点不理解，有些知识不消化，没关
系，金杰数理化助理老师来帮你。

⑤.签订保分协议，你选择金杰数理化，金杰数
理化就要让你放心，安心！

⑥.兴趣是最好的老师，金杰教育的老师用语文的
思维来诠释数理化，用现实生活中的生活现象来理解
知识，教学中恰当的融入小故事、小幽默，让学生不讨
厌数理化，并渐入式喜欢上数理化。

特别提醒：针对不同类型孩子，金杰教育开设有各种班型：高一数理化暑假衔接
班；高二数理化强化班；高三数理化冲刺复习班；数理化VIP一对一快提高；
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让每一个孩子
在金杰有所提高

访金杰教育相关负责人 朱老师

本报连续两周报道金杰教育的提分模式后，引发众多
家长的关注。那么，金杰教育到底是一家什么样的机构，在
这里真的可以有效提分吗？近日，记者采访了他的负责人
朱老师。 郑州晚报记者 吴幸歌
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