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健康提神喝启力
在比赛中，在谈及启力这一健康提神的饮品时，选手们纷纷

竖起大拇指。据悉，传统的提神饮料大多是以咖啡因为主要功能
成分，而仅靠补充咖啡因只能恢复精神性疲劳，导致体力透支、免
疫力下降，长期处于亚健康状态而容易生病。娃哈哈研究院的科
研人员在设计启力配方时，增加了牛磺酸、左旋肉碱、氨基葡萄糖
等功能性成分，使它达到了不仅抗疲劳还能补充体力、增强免疫
力的效果，不含防腐剂，真正做到了健康提神。在这里，我们不妨
也来盘点一下启力的正能量亮点：

亮点一：牛磺酸
人体试验发现，每天补充 400mg牛磺酸就能提高运动能力，

促进运动后疲劳的恢复，同时还能够增强机体的免疫功能。

亮点二：左旋肉碱
补充左旋肉碱能加速脂肪酸转运速度，燃烧脂肪，将体内脂

肪快速转化为能量，从而具有显著的抗疲劳作用。

亮点三：D-氨基葡萄糖
D-氨基葡萄糖对人体的细胞免疫功能和体液免疫功能均有

明显的促进作用，具有免疫调节作用。
许多学生选手反映，在他们学校里，启力已经成为复习必备

的考试神器，不少白领也表示健康提神的功能饮料启力已成为他
们在运动、加班、驾车时的好帮手。
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历时3个多月，辗转豫北12
个地区以及山东的聊城、菏泽，
由中央电视台体育频道和杭州
娃哈哈集团有限公司共同举办，
以“美绽放，梦启力”为主题的娃
哈哈“启力足球宝贝”选拔赛豫
北赛区，7 月 13 日，在郑州二七
万达广场落下帷幕，共有5名选
手得到了代表河南征战央视的
机会，值得一提的是，这5名选手
全是热爱舞蹈，热爱体育、青春
靓丽的学生，在活动现场以青春
姿态点燃属于足球的热力激情，
并展示了各自才艺，向全场观众
奉献了一道视觉大餐，完美地诠
释了娃哈哈集团主办本次活动
的意义。

郑州晚报记者 熊维维

活动当天，来自豫北12个地区及山东聊城、菏泽的32名选手舞
动全场，向河南人民展示了一场舞蹈盛宴。比赛共分为自我介绍、
自编舞蹈展示、啦啦操表演及个人才艺展示五个部分。来自郑州的
魏来、新乡的姜祺、濮阳的马小斐和杨芮、洛阳的杜靖雯获得了豫北
赛区的前五名，她们在比赛现场表现出众，展现了豫北美女的热心，
突出了豫北美女的热辣。她们说，通过自己的努力争取到了进军全
国20强的机会，为豫北足球宝贝做一份贡献,为自己获得更高层次
的发展。这五名选手除了获得征战央视的机会之外，每个人还获得
了 3000元的现金奖励，更有机会成为娃哈哈形象代言人及拍摄娃
哈哈产品广告。

“启力足球宝贝”是娃哈哈集团主办的全国性赛事，各省决出前
5强的选手将参加全国决赛，全国 20强在央视进行 4场淘汰赛和 2
场总决赛，央视将对这 20名优胜者进行封闭式培训、专业打造、完
美蜕变。大赛以足球元素为核心，以舞蹈为载体，展现美女选手们
的热情和活力；参赛选手们也完美地展现了她们各自的青春色彩。

在当天活动现场，娃哈哈启力另一项重大赛事，“启力3V3足球
争霸赛”河南赛区也决出了冠亚军，来自郑州的两支队伍将代表河
南，征战全国赛场，去冲击进军曼联主场的荣誉。

虽然两大赛事进入尾声，但娃哈哈启力却迎来了销售高峰，仅
仅是活动现场，娃哈哈启力当天就取得了近百件的销量，其中有一
位市民一次性就购买了13件启力。

此次娃哈哈启力携手中央电视台体育频道，共同打造的大型体
育真人秀节目也是娃哈哈在体育娱乐营销领域的又一尝试，旨在通
过舞蹈比拼、才艺展示以及足球知识考验等环节，选拔出积极、健康
的优秀选手，而这也正是娃哈哈旗下提神保健功能饮品启力一直在
传递并倡导的健康正能量精神。娃哈哈力图在体育与娱乐之间传
递新的声音，比赛将对足球宝贝的概念重新定义，并向社会传递积
极健康的足球文化。

记者了解到，此次决选出的豫北赛区五强将在7月17~23日，完
成全国网络投票，选拔出20强直接上北京，参加CCTV-5 全国电视
总决赛；9月份，娃哈哈“启力足球宝贝”总决赛将拉开帷幕，届时，获
得冠军的选手将前赴英国曼联主场老特拉福德球场，展示中国足球
宝贝的魅力。

豫北赛区五强出炉

谁将赢取丰厚奖金和娃哈哈的代言机会，并最终登上央
视的大舞台呢？

启力足球宝贝选拔赛豫北赛区五强出炉参赛视频已上
传至优酷网娃哈哈启力足球宝贝专区 http://url.cn/I82kgF；

大家可在7月17日~7月23日参与投票，为她们竞争全
国20强，助一臂之力；

同 时 可 登 录 大 豫 网 http://henan.qq.com/zt/2013/
wahaha/index.htm活动专区了解活动详情。
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