
【参与方式】
登录郑州 19 楼（zz.19lou.com）教育天地板块点击“我要参

加”按照提示填写资料并分享发帖即可
【报名时间】7月24日~7月31日
【活动时间】8月3日
【参与对象】10~19岁，有无美术基础均可参与
【参与人数】100人（此次活动所参与的学生均免费）
【联系电话】18638795748
【咨询电话】67655670

【参与方式】 登录郑州 19 楼
（zz.19lou.com）装修大本营板块点
击“我要报名”按要求发帖分享。

【活动时间】 7 月 17 日~8 月
31日

【评奖方式】
周评、月评、年终还能评：
周评：只要任选一个环节，文

字在200字以上、图片3张以上就
能参与周奖的评选哦，当然写的
环节越多越详细，更容易得奖啦。

月评：按照上郑州 19 楼论坛
首页的次数和帖子质量评选哦。

【周奖】 价值 98 元睡眠音乐
CD。

【月奖】价值340元护颈枕。

【活动时间】 8月10日
【活动地点】正道花园百货
【报名方式】登录郑州19楼（zz.19lou.
com）首页点击进入“第10期相亲汇”
报名帖，按要求发帖分享就可以啦
【报名要求】

女生：1980~1990年出生
男生：1977~1989年出生

【咨询电话】 67655670

【参与条件】为了回馈长期支持亲子
乐园的亲们，注册满 1 个月，威望在
500积分以上，只要花2个金币就可以
参加啦！！
【参与方式】报名并点击“我要参加”
报名后，分享你家宝贝最喜欢的故事
或表演，须1张以上图片和200字以上
的介绍哦。
【选取人数】20个名额
【讲座主题】根植于生活品阅读——生
活、孩子与书之间的阅读故事
【讲座时间】8月3日上午10点~12点
【讲座地点】郑州文化路中州商务酒店
国际厅（河南财经政法大学南邻）
【专家简介】孙慧阳，儿童早期阅读实
践者、推广人，童书翻译。
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郑州晚报·郑州19楼联合雨田艺术学校，在这个暑假为同学
们量身打造了一个触摸大自然、感受真善美的机会——“炫彩夏
日”2013郑州市暑期夏令营活动哦。

这次活动面向全市 10~19岁的同学举行，让孩子们在感受艺

术气息的同时，用手中的画笔描绘出美丽的自然景观，培养艺术气
质，提高绘画技巧。而且，活动由雨田艺术学校的专业老师和教授
带领大家到荥阳写生培训基地现场指导，和大家一起作画、讲评。

只要报名参与，我们将给你一个多姿多彩的暑假！

淘男淘女淘男淘女

七夕相亲汇
来这里告别单身

每每到了情人节那天，单身的你
是否都要承受着一个人过的凄凉？对
过往的情侣投向羡慕的眼光？快来登
录郑州19楼报名参加第10期“七夕相
亲汇”吧。本次活动也将按照郑州19
楼“淘男淘女”相亲汇的惯例——全程
免费，倾力打造这一公益活动，为有
情人牵红线、搭鹊桥。

此次七夕相亲汇 8 月 10 日将在
正道花园百货举行，只要您登录郑州
19 楼报名并按照格式发交友帖分享
就可以啦。当然，资料完善并上传照
片的优先选取哦。

【我要参加】

写装修日记赢大奖写装修日记赢大奖

晒晒我家舒适温馨的小窝晒晒我家舒适温馨的小窝
还没开帖的同学快点动手吧还没开帖的同学快点动手吧

每个家都倾注了家庭成员的心血与热情，那些装修过程中的酸甜苦辣，装修后的成功与
自豪是否期待与大家分享呢？赶快行动，来参加郑州19楼的装修日记大赛吧！这里就是您
的倾诉平台哦！您可以发表一些自己的小感受，例如：精心布置的房间、奇思妙想的DIY家
居摆放，小巧精致的家居装饰，参加团购活动的意外收获和感受，选购材料过程中的辛苦与
惊喜，装修过程幽默开心忧愁烦恼的小故事、小花絮……

装修日记装修日记

您可以从这些环节写装修日记哦，挑
装修公司（施工队）、定风格改结构、买材
料、水电木油工、买瓷砖铺地板、选家具买
家电、软装采购分享篇、晒清单做总结、毕
业照晒我家等。这些都是我们装修要经历
的环节，每个环节图文并茂，更容易让大家
接受。写下装修过程中的酸甜苦辣，我们
一起分享。

亲，写装修日记还有机会赢奖品，每
周、每月都有评奖哦。周奖是睡眠音乐
CD，旋律轻柔、乐音委婉，营造特别的安然

气氛，让您所有内在积压的压力与倦怠彻
底达到一个放松。月奖是护颈枕，护颈枕
适用于各类人群，尤其是上班族。它可以
帮助你改善不良的睡姿，是预防颈椎病的
小助手哦。

郑州19楼诚邀全城业主，记录下所有
与装修有关的点点滴滴。每一位写日记
的同学都可以与其他人交流自己的装
修经验、分享装修成果！大赛已经开始
接受报名啦，还没开帖的同学，赶紧加
入我们吧！

写装修日记赢奖品啦

刚买房子的时候，真的是惊心动魄啊，
那时交了定金，房子连地基都没有打，就是
一片荒地。我不断地被家人问是不是被骗
了，整得我也神经兮兮的。后来房子终于
盖好了，中间等了三年……

钥匙拿到手里真心得高兴。又看到宜
家的很多家具都很舒服，就决定了那种简
装的田园风格。快来看看我们的小家吧！

我家房子 144 平方米，两层哦。入门
的过道处吊顶选择了桑拿板，当时看到一
朋友家装修用的桑拿板吊顶，就深深地喜
欢上啦，自己装修当然也要用这个了，真的
很有北欧那种小木屋的感觉哦。餐厅，起

了一个地台。很多人不明白为什么要起个
地台，其实这样是为了让房间更有层次感，
当时地台的中间本身设计的是空心的，准
备做个嵌入的地台鱼缸，但是受于资金的
限制，鱼缸没了！地台还在那！地台上的
砖是花了 100 块从西建材拉的碎砖，照
片看着很漂亮，但是工人铺这个的时候
没有经验，铺得不平，也是一个败笔……
不过，我要隆重推介这个餐边柜，是我自
己动手做的。以至于后来给我们家装修
的经理都赞不绝口，说：“你这能气死木
工了。”

电视背景墙，当时没想好具体怎么装，

就是不想弄得太复杂，正好那时看到交换
空间的节目，里面有这样子的墙贴，启发了
我，直接上淘宝买的，自己动手贴，效果也
很不错吧。但是，重点不在这里，在下面的
木质壁炉（电视柜），这个也是我纯手工制
作的！我最得意的作品哈！壁炉里面放的
是音响 DVD 上面挂电视。两边两个小台
子，本意是放音响用的，后来放个花瓶。从
孔府回来后学的，东瓶西镜，寓意始终平
静，嘿嘿！

亲，是不是没看过瘾啊，快登录郑州
19 楼（zz.19lou.com）来看吧！顺便可以分
享一下自己的装修经验哦。

自己动手做的餐边柜 能气死木工啊

我要

参加

本活动奖品由凯丽家居·慕斯凯奇提供
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亲子乐园亲子乐园

听讲座读绘本
凡参加凡参加 可免费借阅绘本一个月可免费借阅绘本一个月

亲们！你家宝贝爱看书吗？可
爱的绘本故事爱听么？现在儿童早
期阅读实践者、推广人，童书翻译孙
慧阳 8 月 3 日要来郑州举办讲座啦。
作为协办单位，郑州19楼免费提供20
个听讲座的机会。同时，参加讲座的
亲们还将获得一个月免费借阅绘本
TAXI 儿童图画书借阅连锁机构提供
的绘本读物哦！宝贝们一定很喜欢
吧，那就快来参加吧。

刷一刷就可以报名了

【我要参加】

想要参加请登录郑州19楼zz.19lou.com报名
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