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■节目篇

舞蹈《火了火了》
让现场火了起来

由清一色的老年人带来的舞蹈《火
了火了》，一上场就热辣劲儿十足，着实

让现场火了一把。
身着新疆舞裙、手持手鼓的小朋友

为大家送上《跳起欢乐鼓》，蒋欣怡等小
朋友带来爵士舞《酷炫宝贝》，11 岁的沈
窈妃和12岁的王梦宇精彩的电子琴合奏

《拉德斯基》，配合默契。

■讲座篇

家长学历越高
不等于孩子越优秀

“现场的家长们，你们觉得自家的孩
子优秀吗？”活动现场，知名教育专家、心
理咨询师李靖老师一开始就提了这样一
个问题，台下家长有的点头，有的摇头。

对于摇头的家长，李靖说他们首先
就犯了一个错误，那就是否定自家的孩
子，这会给孩子带来负面影响，长此以
往，孩子会越来越自卑。

李靖说不是父母学历越高，孩子就
越优秀，关键是父母要有耐心，不溺爱孩
子；同时要给孩子传播正能量，让他从小
就充满自信。

■互动篇

忠实读者连跟两场活动
抽中香港游一等奖

观众现场参加活动就有机会获取
2014年全年《郑州晚报》及免费香港游等
奖品，而对于订户们，奖品更为丰富：不
锈钢锅、食用油等，当然少不了香港游。

一位忠实读者接连两天参加活动，
香港游一等奖被他幸运抽到，“没想到中
了，这回还是一等奖，全免费！不枉我这
两天都来，真是值了。”

类似的居民不少，他们都是《郑州晚
报》的忠实读者，不顾炎热的天气，连着
参加活动。活动主办方也用丰厚的奖品
回报了他们，当天的活动中，又有12对香
港游大奖被抽出。

■服务篇

购买饮水机
要注意证书、型号等事项

活动现场，蓝飘尔公司工作人员向
居民演示了纯净水的制水全过程，并请
居民品尝。

工作人员提醒消费者购机时注意查
阅厂家的授权证书、卫生部批件、机器型
号和批件型号对照等事项，尤其要关注
销售人员的专业水平和售后服务水准才
可以有效保障健康用水的消费权益。

■买三送一

让你冰爽度夏

“来三支‘绿色心情’。”一位男士来
到蒙牛展台前，“买三送一，一共四支。”
工作人员给了他四支，让他心情很冰爽。

蒙牛销售人员说，为配合进社区活
动，专门制定的优惠是外面的便利店、小
卖部所没有的。而炎炎夏日大多数居民
家里都乐意存放点雪糕、冰淇淋，产品直
接送进小区，大家足不出户就能买到。
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连跟两场活动

忠实读者捧走香港游一等奖

抽奖环节，大家都很开心。

■节目篇

小男孩吹萨克斯
美女主持一旁拿话筒

活动开场，晨光幼儿园的 10 多个小
朋友身着白 T 恤和牛仔裙,为大家带来一
支活力四射的舞蹈《火花》。

11 岁的刘一抱着金黄色的萨克斯走
上台，明星范儿十足，身边主持人姐姐帮
他耐心拿着麦克风，他给大家带来了一

段独奏《夜来香》，悠远的曲调让不少居
民沉醉其中。

社区舞蹈队的阿姨们带来了舞蹈
《渔家姑娘》，轻柔的音乐，轻盈的舞
姿，淋漓尽致展现了江南水乡的温婉。

浑厚的合唱《我们走在大路上》极具
穿透力，赢得了阵阵掌声。

一名小 朋 友 被 节 目 吸 引 ，不 停 往
舞台前凑，母亲怕孩子热着，不停为
他扇风。

■讲座篇

蹲下身子跟孩子交流

活动现场，知名教育专家、心理咨询
师李靖老师给居民带去了《怎样让您的
孩子更优秀》的精彩演讲。

李靖强调,家庭的影响对孩子的成长
至关重要，家长首先要承认自己的孩子是
独一无二的、优秀的；其次要和孩子交朋友，
建立良好、平等的关系,要“蹲下身子跟孩子
交流”；最后还要给孩子正能量，肯定自己的
孩子，不用负面的情绪去影响孩子。

■互动篇

15对香港游倾情奉送

现场抢答环节，观众争相举手答题。“《郑
州晚报》创刊于哪一年？谁题写的报头？热
线是多少？目前都出了哪些社区报？”

家住夏侯社区的64岁时万林抢麦成
功后，一口气全部回答正确。

“我是《郑州晚报》的老读者了，报纸
很好看，希望在民生、服务性方面进一步
加强。”时万林真诚地提出建议。

只要参加活动就有机会获得《郑州
晚报》2014年全年的报纸，还能抽取免费
香港游大奖，第一轮抽奖环节就抽出了6
对香港游，一等奖 1 名，二等奖 5 名。随
后的抽奖中又抽出9对香港游，让居民直

呼活动给力。

■服务篇

水质检测
让居民喝上健康水

活动现场，美国蓝飘尔净水、软水、
纯水公司为居民讲解家居水净化的解决
方案，以及如何选择、配置、使用饮水机
才能喝上放心健康的水。蓝飘尔公司工
作人员还向居民演示了纯净水的制水全
过程，现制现喝，并免费发放了水质检测
水龙头，供居民对自家的水质情况进行
简单的、直观的检测。

蓝飘尔公司工作人员提醒大家，为
了家人的身体健康，建议大家喝健康的
饮用水，他们会提供从安装智能纯水机
到终身维护的售后服务。

女性更年期
要保持好的心态

郑州市第二人民医院为居民提供免
费测血压、免费咨询等服务。妇科主任
医师李淑青为大家讲解了女性绝经期

（更年期）的健康保健问题，提醒广大中
年女性在更年期期间要保持愉快向上的
心态和健康的饮食规律。

此外，郑州福利彩票也在现场为居
民提供贴心服务。

火热的天气，小朋友在表演舞蹈《火花》。
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