
对泸沽湖最初的印象来自于杨二车娜
姆，那是她的故乡，被号称为“女儿国”的地方。

我好奇的不是当地土著摩梭人的走
婚风俗，而是什么样的水土养育了像杨
二那样独立特行的人物。

一踏上云南这块四处散发着魅力的

土地，最想去的地方不是丽江古城，不是

玉龙雪山，是泸沽湖。所以一到丽江，就
预定去泸沽湖的往返车票。

在一个转弯处，司机停下车，让我们
远眺泸沽湖。虽说看不到全貌，但里务
比岛和格姆女神山的清秀还是让我们欢
欣雀跃。

高原湖泊就是那么湛蓝，犹如一块
纯净的蓝宝石镶嵌在青山之间。只遥遥
望一眼，那纯蓝的眼眸已摄去了你的魂

魄，吸引你向它靠近，仿佛哪儿就是一块

极大的磁铁和诱惑。

路上，有人在洛水村住下。我们一
路直奔传说中的里格半岛，都说那儿才
是泸沽湖的人间天堂。

从海景房里望出去，夜幕下的泸沽
湖很安静，倒映着满天的星光，那湖水
更显得深邃和幽远，跟童话中的龙宫一
般充满了神秘感。如果这样的夜，乘一
叶扁舟，桨声欸乃中，滑向湖中的小岛，
一定很浪漫了。

第二天一早，去看日出。想象中那一

轮橘红的光圈会从前方的山坳里优雅地
缓缓升起，实际上却是一出来就是耀眼的
金光，让你睁不开眼睛。我们忘了这是海
拔2690米的高原湖泊，太阳已经在山下爬
行了好久，不是最初那一低头的温柔了。

骑行泸沽湖是一大壮举。全程60公

里，热爱骑行的我是志在必行。

租好车，顺时针方向开始环湖骑

行。环湖公路不是一马平川，时而崎岖

蜿蜒，时而爬坡俯冲，但那一片澄蓝色始
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秀丽的风景所处可见，没有谁比谁好

看，只有更好看，每一处的风景都有自己

的特色。

尤其是在那个叫“情人树”的景点，
我停下来，看了再看，怎么都看不够，真

想走下去，在湖边住下来，天天看，夜夜
看。到了这儿，所有的形容词都是浅薄
的，根本表达不出你所看到的境界，除了
默默观望，你已是说不出一个词来形容泸
沽湖的美丽。
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年轻人，都在为这种男不娶、女不嫁，幕合晨
离，松散和谐的两性走访制度所吸引。这种
极富人性和绝对恋爱自由的古老走婚制仿
佛是一个谜，给后人留下了思考的空间。

路还在延伸，越往后走，风景越加秀
丽。在沿岸平缓处，已经有投资者在休
假度假村和别墅。我有点担心泸沽湖的

生态。人就是这样矛盾。当泸沽湖养着
深闺人不知的时候，希望它的美能让世
人知晓她的美丽；一旦游人如织的时候，
又担心游客的趋之若鹜会破坏了它的安静。

一位阿婆坐在石头上烤太阳，遥望泸
沽湖的眼神是那么安详和淡定。我轻轻
推着车走到她身边，用问候同她攀谈。阿
婆说她已经85岁，什么也做不了了，看看
湖，晒晒太阳，就是她一天里最重要的事
情。在她眼里，我看不出一丝衰老的忧伤
和对岁月流逝的感慨，只有一份淡然和安
静。也许她从没走出过深山，没见过外面
精彩的世界。但自小看惯了泸沽湖美丽
的她还会羡慕什么样的生活呢？知天命，
享受余光，也许就是她拥有的幸福和安逸
了，这些是我们生活在钢筋水泥的城市人
永远体会不到的。

回到了生活的地方，我的心还时常会
遥望那篇湛蓝的高原圣湖。那星光，那阳
光，甚至湖底飘摇的青荇都让我怀念不
已。有些地方，不去，只是畅想；去了，就
是一辈子的念想。无论多老的时候，那风
景依然美丽，依然会呆在心的最深处。

骑车环行泸沽湖

行者感悟，与你共鸣
主持：郑州晚报记者 慎重

如果你在路途中，有过心灵震颤；如果你在旅途中，见过窒息美景；
如果你在旅途中，目睹奇闻异事。
我们给你一个自由畅谈的平台，为你启动“行者感悟”专栏，欢迎你
通过《郑州晚报·第一旅游》与我们互动。
郑州晚报“行者感悟”邮箱：18003819805@189.cn
欢迎致电：18003819805

人物：刘爱玲，女，登封人
职业：河南省作家协会会员、河南省摄影家协会会员
行者感悟：有些地方，不去，只是畅想；去了，就是一辈
子的念想。无论多老的时候，那风景依然美丽，依然
会呆在心的最深处。

行者档案
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