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暑热当前，今夏最热的旅行目的地一定要够凉爽，但一望无际的内蒙古
大草原，别样风情的东北长白山景观，还有人间冷酷仙境西藏，这些国
内的避暑热线或许不少人已经去过。对于那些有能力飞来飞去的人来
讲，那些更美更远的极致之旅，更是他们追求的目标，要的就是与众不
同。 郑州晚报记者 慎重

前几年的欧洲线路大都是欧
洲 10 国游、欧洲 7 国游，这种十几
天内的多国旅游线路，大都是在大
巴车上疲于赶路的行程，被人们形
容为“上车睡觉，景点拍照”，奔波
的旅途让人早没了兴致。

这几年，欧洲3国，甚至欧洲一
地游的线路逐渐兴起，人们已不再
要求一次到更多的国家，而是更加
追求旅行本身的品质。在尝遍了
传统欧洲游之后，如果还满足不了
你对欧洲的向往，那你完全可以到
有着童话世界之称的北欧去溜达
一圈。北欧 5 个国家，分别是安徒
生笔下小美人鱼的丹麦、北海小英
雄的发源地挪威、圣诞老公公的故
乡芬兰、拥有 200 多座火山的冰岛
也是诺贝尔的出生地瑞典。北欧
国家福利保障极度完善，人民幸福
指数一直高居世界前列。

每年 5~9 月是北欧的旅游旺
季，凉爽的夏季，非常适合避暑游
览。到丹麦当然要去看看根据安
徒生童话《海的女儿》铸塑的小美

人鱼雕像，这个被誉为哥本哈根的
象征的铜像位于丹麦哥本哈根市
中心东北部的长堤公园。远望这
个坐在一块巨大的花岗石上人身
鱼尾的美人鱼，似乎恬静娴雅悠然
自得；可是当你走近这座铜像，看
到的却是一个神情忧郁、冥思苦想
的少女。

到挪威一定要去世界上最长、
最深的松恩峡湾看看，长达 240 公
里，最深处达1308米是人气最旺的
旅游点。

奥斯陆城内著名的维尔兰雕
像公园，是当今世界上最大的雕塑
公园，奥斯陆因此被称为“雕塑之
城”。这里是展现设计与雕塑之美
的地方，这个占地 80 公顷，按几何
图形设置，共有 192 座雕像和 650
个浮雕的雕塑公园，公园由挪威著
名 雕 塑 家 古 斯 塔 夫·维 格 朗 在
1906~1943 年的雕塑作品组成，这
些石雕、铜雕的雕塑作品绝大部分
为裸体，展现了人的一生从生到死
的经历与人生百态。

北欧四国的童话之旅
清凉指数：★★★★

北欧4国9日游 郑州到北京，芬兰、瑞典、挪威、丹麦
16000元
北欧4国9日游，郑州到北京，哥本哈根、奥斯陆、斯德哥
尔摩，走进琉璃童话世界20348元

提起希腊，人们更多的想到的
是希腊神话，智慧的神普罗米修
斯、女神雅典娜……

由于希腊签证非常容易，一般
没有拒签的，所以希腊旅行这几年
在郑州渐渐被大家熟悉。这个有
着厚重的历史沉淀的希腊，同时也
是世界著名旅游胜地。于是，选择
到希腊去，就有了两种截然不同的
旅游体验——在伯罗奔尼撒半岛，
在露天的古剧场与神殿中寻找古
希腊灿烂光辉；在碧海蓝天之间迷
失在白色的圣托里尼岛上。

希 腊 之 旅 首 站 抵 达 古 城 雅
典，雅典卫城中的雅典娜神殿、阿
迪库斯露天剧场外观、厄里希翁
神殿、无翼胜利女神庙、酒神露天
剧场、宙斯神殿等无数神庙，数千
年风雨后依旧矗立，静静地述说
着它久远的历史。这些神庙当年
都是为祭奠天神而建，历经了岁
月的沧桑，虽然现在只能看到断
壁残垣。但那些精美的石雕、科
学的布局、恢弘的气势仍然能够

震撼人的心灵。
圣托里尼岛是一个充满爱琴

海古文明及浪漫美景的岛屿。在
公元前的火山爆发中，把小岛切成
弦月形，厚重历史背景吸引了现在
前来寻找消失的亚特兰提斯大陆
的考古人潮，但更多的人来到这
里，捕捉爱琴海特有白色小教堂配
上蓝天碧海绝佳画面的游客。只
需要花费 5 欧元，就可以到岛上体
验特有的骑驴观光游览的项目。

圣托里尼岛每半小时就有公
车从菲拉开往 OIA 伊亚艺术村，
这里是最受游客欢迎观赏日落的
地方；你还可以到不远的黑海滩
去看看，在这个因为火山地质造
就的黑海滩自由活动，在爱琴海
中享受戏水之乐。这个沙滩上，
火山岩、火山灰的沉积混着白沙，
远看时你会以为这里的沙、水都
是淡淡的黑色，但当你走近，才会
发现这里的海水清凉、干净，据说
这种富含矿物质的海水还兼具美
容作用。

浪漫希腊 感受西方文明发源地
清凉指数：★★★

线路
推荐

线路
推荐

希腊9日游 郑州到北京，雅典、圣托里尼岛，自由活动时间
充沛 19000元
希腊9日游 郑州到北京，雅典、米克诺斯岛，情迷爱琴海，
18000元
郑州到希腊个人旅游签证 代办费1500元

莫斯科

深度越域寻找<30℃
酷暑难耐 欧洲避暑最佳推荐

希腊圣托里尼


