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大哉会善：皇家离宫，佛门重地

会善寺位于嵩山南麓积翠峰下，属曹洞
宗，与少林寺、嵩岳寺等并称为嵩山名刹。

据史料记载，唐代时，女皇武则天曾两
次到会善寺拜访得道寿星——道安禅师，并
赐会善寺为安国寺，置镇国金刚佛像于寺
内。僧一行创建戒坛后，大历二年（767年），
朝廷下令在寺院西建立戒坛院，唐代宗还写
下了《敕戒坛铭》。后会善寺一度改名天中
寺。五代时在会善寺琉璃戒坛纳法，又名

“封禅寺”，宋太祖开宝五年(972 年)赐名“嵩
岳琉璃戒坛”、“嵩山大会善寺”。元代至元
年间 (1264 年～1295 年)，又赐名“万寿禅
寺”。“会善寺历代受到皇家的推崇，辉煌兴
盛，名扬四方。”常松木说。

道安禅师：宠辱不惊，去留无意

武则天在会善寺，与道安禅师畅谈长寿
之道，成为禅宗史上的著名公案。常松木介
绍，道安禅师俗寿 128 岁，历经隋唐两朝八
帝，比他的师父五祖弘忍（601 年~675 年，俗
姓周，今湖北省黄梅县人。东山法门开创者，
被尊为禅宗五祖）年长20岁，有“老安”美名。

道安也叫慧安，《说嵩》记载：道安是湖
南人，姓卫氏。

道安和神秀（公元 606 年～706 年，唐代
高僧，为禅宗五祖弘忍弟子，北宗禅创始
人。俗姓李）是师兄弟，同拜弘忍为师，弘忍
曾说，“我的徒弟不少，但只有道安和神秀最
优秀，将来我的衣钵要传给他们两个，我就
没有什么担心了。”道安知道祖师有意传衣
钵给他和神秀，不辞而别，云游天下。至中
岳嵩山后，看到会善寺清幽静谧，环境幽雅，
遂定居下来，这一住就是 45 年。道安的弟

子元圭在会善寺后禅修时，相传曾为中岳神
授戒，为会善寺增添了神秘的色彩。

宠辱不惊，看庭前花开花落；去留无意，
望天上云卷云舒。记者感慨如斯。

净藏禅师：首传南宗，独树一帜

净藏禅师19岁时出家,持诵金刚、般若、
楞伽等经达 6 年之久,后于圣历二年（公元
696年）来到嵩山,在会善寺师从道安国师参
禅十年。道安圆寂后，净藏又到岭南跟随六
祖惠能参禅五年，是惠能的传灯弟子，禅宗

“宗旨密传”的七祖。回到嵩山后，净藏在会
善寺修习、传授南宗禅法。“化流河洛，屡积岁
辰，不惮劬劳，成崇圣教”，正是因为净藏，会
善寺成了禅宗南北宗分争的中心，在中国佛
教史上具有突出的地位。“如如生象，空空烈
迹，可粲信忍，宗旨密传。七祖流通，起自中
岳”，净藏法师被人们尊为“宗旨密传”的七
祖,这比神会（禅宗六祖惠能的晚期弟子 ）的
皇封“七祖”称谓要早得多。净藏禅师住持会
善寺三十年，在北宗禅法大行其道的嵩洛地
区独树一帜。

嵩山普寂：名字盖国，天下知闻

普寂是北宗六祖神秀的大弟子，人称嵩
山普寂。在唐代佛教史上影响巨大。唐久
视（公元700年）年间，武则天下诏，要神秀到
洛阳论道，神秀郑重推荐了普寂。唐中宗
时，因神秀年事已高，就下令让普寂代表神
秀领导众弟子。神秀圆寂后，“天下好释氏
者咸师事之”。普寂受到唐中宗、唐肃宗和
唐玄宗的尊崇，因此被誉为“两京法主、三帝
国师”，北宗在普寂禅师时，达到了空前绝后
的鼎盛时期。时人夸说：“普寂禅师，名字盖
国，天下知闻，众口共传，不可思议。”普寂临

终前遗言门人：“吾受托先师，传兹密印。远
自达摩寻可，可进于粲，粲钟于信，信传于
忍，忍授于大通，大通贻吾，今七叶矣！”普
寂被尊为北宗七祖，从时人的评价和自己的
遗言中，可以想象普寂在禅宗史上的地位之
高，非一般人可比。

钜鹿一行：毫光频发，照耀嵩山

僧一行姓张，名遂，钜鹿（在今河北省巨
鹿县北）人。《说嵩山》赞其“幼聪颖，读书过目
成诵。师事普寂于嵩山，精晓经法”。普寂曾
邀请卢鸿写一篇文章称赞誉法会，卢鸿说：

“我写的文章很深奥，如有人朗诵，我必须帮
他指导。”普寂就叫来一行。卢鸿不以为然，
但见一行高声诵读，毫无差错，卢鸿惊诧不
已：“这个人不是您所能教导的，应当让他外
出游学。”普寂遂让一行出寺。僧一行遍访大
江南北，游历名山古寺，四海访求名师，研究
佛学经义，精研天文地理、阴阳五行、数学等
知识，终成博学之士。后来唐玄宗李隆基派
礼部郎中张洽强请一行入朝，协助佛教密宗
大师善无畏翻译《大日经》，这一举动使一行
成了中国密宗的开山之祖。一行的聪明才智
得到充分发挥的是历法领域。从开元九年到
开元十五年，他就完成了《大衍历》的编制任
务，同时也主持了世界上第一次子午线大测
量。《大衍历》后又流传到日本，在中日文化交
流史上写下了光辉的一页。

“他们以非常简单的生活方式，以自己
极高的佛学修养，点亮了嵩山的夜空，成为
中国佛教史上一个个耀眼的星座。”走出会
善寺，回望积翠山，常松木感慨地说。

“清冷禅室水，照耀夕阳山……归来余
逸兴，月夕媚烟鬟”，古人描写会善寺的诗
句，透出了星光的清晖。

“昆仑阿母瑶池开，愿得逍遥仙莫
来。金凤玉鸾不归去，曲罢琵琶一茅
檐。”

氤氲着如江南画卷一般的清爽气
息吹过身边，沐浴在阳光中的情人谷
仿若一位秀美的女子，伸出葱玉般白
净的双手邀人共游这美丽的山水间，
沿着林间小路缓缓地走，不多远一湖
碧水出现在眼前，微风的轻抚下，安静
得好像熟睡中的孩子，轻轻地顺畅中
的呼吸。不由得放轻脚步慢慢地向前
走去，突然一个不经意的转角，在群山
绿水之中一座造型优美的铁索吊桥连
接两边山崖，走在桥上，听着山中鸟
鸣，看着桥下缓缓流动的湖水，贪婪地
呼吸着情人谷中纯净的空气，一切都
忽然间竟是那样的和谐。

绕着诗意般的青石步道再向前，遍
地的不知名小花开着，散发出沁透心脾

的香味，几只追逐的蝴蝶飞过，伸手去抓
却发现弥留在手指间的却是那淡淡的黄
色花粉味，不觉间一抬头已然有座古色
味道的石桥出现，据传是为了迎接天上
来的仙人到此游玩而特意建了这座桥，
以示对他们的尊重。迎仙桥下流淌着清
幽的“天河之水”，散落的石头被水冲刷
得平滑圆润，阳光下不断闪着耀目的光
芒，从桥下望上去更像是一座横建在天
河中的仙桥散发着光芒。情人谷中那清
爽的风依旧在吹，可是此时的风中夹杂
着几分令人舒适的湿润。也许是错觉或
者其他，我看到好似有一只冲天而起的
青鸾飞过眼前，扫尽红尘的浮华和种种
遗憾，迈出一步，携手与山水为伴，用伸
出的双手画出梦里的五彩斑斓，希望情
人谷都能给每一个人的心中增添一幅难
以磨灭的画卷。
朱龙飞
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■探秘嵩山之会善寺

核心提示
会善寺创建于汉
朝，北魏孝文帝立
为行宫。隋文帝
因其为众善会聚
之地，赐名“会善
寺”。从孝文帝到
武则天，会善寺的
辉煌远远超过了
少林寺，其中道安
禅师、净藏禅师、
普寂和僧一行等
27 位高僧一代代
努力，让会善寺为
世人所瞩目，光耀
嵩山。

斯人虽逝魂犹在
光如白昼耀嵩山
27位得道高僧
成就会善寺的辉煌
8月12日的会善寺游人稀少，昔日辉煌大寺显得冷冷清清。“曾经
独领风骚几百年，今日却落得如此落魄！”望着空荡的院落，登封市
嵩山文化研究会常务副会长常松木不禁感慨万分。
见习记者 张朝晖 登封金版 李少丽

会善寺文物管理所所长郝宝锋介绍会善寺

唐嵩山故道安禅师碑

嵩山普寂画像


